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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 3 п.г.т. Смышляевка муници-
пального района Волжский Самарской области (далее - учебный планГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляев-
ка) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, определяет 
(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организа-
цию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования с соответствующей федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпи-
демиологических требований и гигиенических нормативов.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками об-
разовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для об-
разовательной программы среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 
отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматриваю-
щие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучаю-
щихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультур-
ные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на:
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обяза-

тельной части, в том числе на углубленном уровне;

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивиду-
альные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающе-
гося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

На уровне среднего общего образования в ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка установлена 6-ти 
дневная учебная неделя. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 
37 часов. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 2 года 
не может составлять менее 2312 академических часов и более 2516 академических часов. 

В ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка языком обучения является русский язык.
Учебный  план  содержит  13  обязательных  учебных  предметов  («Русский  язык»,  «Литература», 

«Иностранный  язык»,  «Математика»,  «Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География», 
«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 
предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне.

ГБОУ СОШ №3 п.г.т.  Смышляевка на уровне среднего общего образования реализует учебные 
планы профилей обучения: технологический, естественно-научный, гуманитарный и социально-экономи-
ческий. 

 
При изучении предметов иностранного языка, информатики осуществляется деление учащихся на 

подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающи-

мися части содержания (оценивание за четверть) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 
(годовое оценивание).



Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком.

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются «зачте-
но» или «не зачтено». В случае если на изучение предмета отводится по учебному плану не менее 64 ча-
сов за два учебных года, то выставляется итоговая оценка.

 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка».

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается обязательной го-
сударственной итоговой аттестацией (далее – ГИА) в форме единого государственного экзамена (далее - 
ЕГЭ).

ГИА проводится по учебным предметам "Русский язык" и "Математика".
Экзамены в форме ЕГЭ по другим учебным предметам: "Биология", "География", "Иностранные 

языки" (английский, испанский, китайский, немецкий и французский), "Информатика", "История", "Ли-
тература", "Обществознание", "Физика", "Химия" (далее вместе - учебные предметы по выбору) обучаю-
щиеся сдают на добровольной основе по своему выбору для предоставления результатов ЕГЭ при прие-
ме на обучение в высшие учебные заведения.

ЕГЭ по учебному предмету "Математика" проводится по двум уровням:
1) ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА;
2) ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА, а также в качестве результа-

тов вступительных испытаний по математике при приеме на обучение по программам бакалавриата и 
программам специалитета.

Нормативный срок освоения ОП СОО составляет 2 года.



Учебный план 10 класса ГБОУ  СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка на 2025-2026 учебный год

 

Учебный предмет (уровень изучения) Технологический 
профиль

Количество часов в 
неделю

Гуманитарный 
профиль

Количество ча-
сов в неделю

Социально-эконо-
мический профиль

Количество часов в 
неделю

 Естественно-научный про-
филь

Количество часов в неделю

Русский язык 2 2 2 2

Литература 3 3 3 3

Иностранный язык 3 5 3 3

История 2 4 2 2

Обществознание 2 4 4 2

География 1 1 1 1

Алгебра и начала математического анализа 4 2 4 2

Геометрия 3 2 3 2

Вероятность и статистика 1 1 1 1

Информатика 4 1 1 1

Физика 5 2 2 2

Химия 1 1 1 3

Биология 1 1 1 3

Физическая культура 2 2 2 2

Основы безопасности  и защиты Родины 1 1 1 1

Индивидуальный  проект  1 1 1 1

Основы фармакологии 2

Биологический эксперимент 2

Финансовая грамотность. Цифровой мир 2 2

Актуальные вопросы обществознания 2 3

Черчение 1

Итого недельная нагрузка 37 37 37 37

Количество учебных недель 34 34 34 34



Учебный план 11 класса ГБОУ  СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка на 2025-2026 учебный год
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Количество ча-
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Количество часов в 
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