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Общие положения  

Определение и назначение адаптированной  основной общеобразовательной  программы  

начального  общего  образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (далее АООП НОО обучающихся с ЗПР) – это 

образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования  

самостоятельно разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и с 

учётом федеральной адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее ФАООП НОО).  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения 

АООП НОО обучающихся с ЗПР.   

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА в части 

создания специальных условий получения образования. 

Определение одного из вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-

педагогического обследования, с учетом ИПРА. 

Нормативные документы для разработки основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития  

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития составляют:  

-Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 

273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ);  

-Федеральный государственный стандарт начального общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373);  

-Федеральный государственный стандарт начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 

1598);  
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- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования 

для обучающихся с ОВЗ.( Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 

21.03.2023 N 72654);  

-Устав ГБОУ СОШ № 3п.г.т. Смышляевка.  

Структура АООП НОО для обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; планируемые результаты освоения 

обучающимися с ЗПР начального общего образования; систему оценки достижения планируемых 

результатов освоения программ начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 

обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов: рабочие программы учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей; программу 

формирования УУД; программу коррекционной работы; программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации компонентов АООП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Организационный раздел включает: учебные планы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР;  календарный учебный график; календарный план воспитательной работы; 

систему условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной  

программы  начального  общего  образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

предполагает  учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1023/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1023/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1023/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1023/
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неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся  с  ЗПР 

создаются  и  реализуются  в  соответствии  с дифференцированно сформулированными 

требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к:  

• структуре АООП НОО;  

• условиям реализации АООП НОО; •  результатам освоения АООП НОО.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП  НОО  

обеспечивает  разнообразие  содержания,  предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной  

психологической  науки,  раскрывающих  основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.  

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает:  

• придание  результатам  образования  социально  и  личностно значимого характера;  

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях;  

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на  основе  

формирования  универсальных  учебных  действий,  которые обеспечивают не только успешное 

усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование  на  следующей  ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности.  

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы:  
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• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический  

характер  образования,  единство  образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования,  общедоступность  образования,  адаптивность  

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.);  

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся;  

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей;  

• онтогенетический принцип;  

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития;  

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а  «образовательной области»; •  принцип 

направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения 

обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире;  

• принцип сотрудничества с семьей.  
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1.  Целевой раздел  

 

1.1. Пояснительная записка  

 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечении выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели  предусматривает решение следующих основных задач:  

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;  

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок,  

приобретение  знаний,  умений,  навыков,  компетенций  и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;  

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности,  

самобытности,  уникальности  и  неповторимости  с обеспечением  преодоления  возможных  

трудностей  познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;  

• создание  благоприятных  условий  для  удовлетворения  особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР;  

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; • 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий 

и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований;  

• использование  в  образовательном  процессе  современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  

• предоставление  обучающимся  возможности  для  эффективной самостоятельной 

работы;  

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды;  
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• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города).  

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями  здоровья  к  структуре  адаптированной  

основной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения.  

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения  образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 

4 классы).  

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы начального общего образования (далее — ООП НОО). Требования к структуре 

АООП НОО (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют 

федеральному государственному стандарту начального общего образования.   

 Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

и поддержку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы 

коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями 

реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение 

обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими 

программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется 

с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого–медико-

педагогической комиссии далее ПМПК), индивидуальной программы развития (далее  ИПР).  

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, сформулированных по результатам 

его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации.  

При этом, обучающийся с задержкой психического развития, осваивающий 

адаптированную образовательную программу, имеет право на прохождение текущей, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах.  
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Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий.  

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы,  конституциональные  факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 

функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности  произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически  

нормально  развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной 

и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной 

(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 

ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 
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вызванных тяжестью  нарушения  психического  развития и способностью или неспособностью 

обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 

сверстников.  

Дифференциация  образовательных  программ  начального  общего образования 

обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в 

соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграничения 

вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК.  

АООП НОО (вариант 7.1)  адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 

отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и 

организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, 

у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической 

недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной 

психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и 

устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным  нагрузкам. Помимо перечисленных 

характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, 

дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, 

фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается 

устойчивость форм адаптивного поведения.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании 

образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития;  

• выделение  пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;  

• получение  начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ;  
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• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 

как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;  

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации;  

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 

специфические образовательные потребности:  

• адаптация основной общеобразовательной программы начального общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;  

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной  системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);  

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной 

психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию  дефицитов эмоционального 

развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;  

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» предъявлении 

материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития);  

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

категорий обучающихся с ЗПР;  

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;  

• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического 

развития;  

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно- познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно;  
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• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру;  

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений;  

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;  

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения;  

• специальная психокоррекционная  помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;  

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество 

с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 

нравственных и общекультурных ценностей).  

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования 

 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования оцениваются как итоговые 

на момент завершения начального общего образования.  

К числу планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка отнесены:  

• личностные результаты - готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской 

идентичности;  
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• метапредметные результаты - освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);  

• предметные результаты - освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов 

научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования соответствуют ФГОС НОО: индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции учащихся, социально значимые 

ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного образования – 

введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социально-культурным опытом.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования отражают:  

1) Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир и его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

4) Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

5) Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

6) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  

7) Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе  в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной социальной справедливости и свободе;   

8) Формирование эстетической потребности, ценностей и чувств;  

9) Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

10) Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
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11) Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям.  

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные, коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющие основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. Метапредметные 

результаты освоения АООП НОО соответствуют ФГОС НОО:  

1) Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления;  

2) Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

3) Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата;  

4) Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

5) Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

6) Использование элементарных знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;  

7) Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ) для решения коммуникативных  и познавательных задач;  

8) Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации  в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры. Фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности , этики и этикета;  

9) Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно  строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной форме;   



  15 

10) Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

11) Готовность слушать собеседника и вести  диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

12) Определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;  

13) Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества;  

14) Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

15) Овладение некоторыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами;  

16) Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета.  

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования – освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов 

научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.  

Предметные результаты освоения АООП НОО соответствуют ФГОС НОО  

Базовый уровень (обязательный минимум содержания основной образовательной 

программы) – является обязательным для всех обучающихся с задержкой психического развития. 

Базовый уровень усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на 

конец обучения на ступени начального общего образования (см. Таблица 1)  

 

Таблица 1  

№  Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Уровень  освоения  предметных 

результатов  

1 Филология  Русский язык   Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 



  16 

России, о языке как основе национального 

самосознания; 

 Понимание обучающимися того, что 

язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное 

средство человеческого общения, 

осознание значения русского языка как 

государственного языка Российской 

Федерации, языка межнационального 

общения; 

 Сформированность позитивного 

отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателе общей 

культуры и гражданской позиции 

человека 

 Овладение обучающимися 

первоначальными представлениями о 

нормах русского литературного языка 

(орфоэпических, лексических, 

грамматических) и правилах речевого 

этикета; умение ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные языковые средства 

для успешного решения 

коммуникативных задач; 

 Овладение учебными действиями с 

языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения 

познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

  Литературное 

чтение 

 Понимание литературы как явления 

национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; 

 Осознание значимости чтения для 

личностного развития, формирование 

представлений о мире, российской 

истории и культуре; первоначальных 

этических представлений, понятий о добре 

и зле, нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам; 

формирование потребности в 

систематическом чтении;   

 Понимание роли чтения, 

использование различных видов чтения 

(ознакомительное, изучающее, 
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выборочное, поисковое); умение 

осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных 

текстов, участвовать в их обсуждении, 

давать и обосновывать нравственную 

оценку поступков героев;   

 Достижение необходимого для 

продолжения образования уровня 

читательской компетенции, общего 

речевого развития, то есть овладение 

техникой чтения вслух и про себя, 

элементарными приёмами интерпретации, 

анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и 

учебных текстов с использованием 

элементарных литературоведческих 

понятий;   

 Умение самостоятельных выбирать 

интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания 

и получения дополнительной 

информации. 

  Иностранный 

язык 

 Приобретение начальных 

элементарных навыков общения в устной 

и письменной форме с носителями 

иностранного языка на основе своих 

речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого 

общения;   

 Освоение начальных 

лингвистических представлений, 

необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и 

письменной речью на иностранном языке, 

расширение лингвистического кругозора;   

 Формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской 

художественной литературы. 

2 Математика и 

информатика 

Математика  Использование начальных 

математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их 
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количественных и пространственных 

отношений;   

 Приобретение начального опыта 

применения математических знаний для 

решения учебно-познавательного и 

учебно-практических задач; 

 Умение выполнять устно и 

письменно арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, 

решать текстовые задачи, умение 

действовать в соответствии с алгоритмом 

и, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры; 

 овладение основами логического и 

алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и 

математической речи, измерения, 

пересчета, прикидки и оценки, наглядного 

представления данных и процессов, 

записи и выполнения алгоритмов; 

 Развитие умений аргументировано 

обосновывать и отстаивать высказанное 

суждение, оценивать и принимать 

суждения других;   

 Формирование умения вести поиск 

информации и работать с ней;   

 Развитие способности использовать 

некоторые математические знания в 

жизни;  

 Приобретение первоначальных 

представлений о компьютерной 

грамотности. 

3 Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 Сформированность уважительного 

отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей 

страны, её современной жизни;   

 Осознание целостности 

окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного 

поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в 

природной и социальной среде;   

 Понимание особой роли России в 

мировой истории, воспитание чувства 

гордости за национальные свершения, 
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открытия, победы; 

 Развитие навыков устанавливать и 

выявлять причинно-следственные связи 

окружающем мире;   

 Освоение доступных способов 

изучения природы и общества 

(наблюдение, запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и другими, с 

получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве) 

4 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

  Готовность к нравственному  

самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию;  

 Знакомство с основными нормами 

светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

 Понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 

 Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности 

России; Формирование первоначальных 

представлений об исторической роли 

традиционных религий в становлении 

российской государственности; 

 Осознание ценности человеческой 

жизни. 

5 Искусство Музыка  Сформированность первоначальных 

представлений о роли музыки в жизни 

человека, её роли в духовно-

просветительском развитии человека;  

 Сформированность основ 

музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного 

края, развитие художественного вкуса и 

интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельности, ;   

 Умение воспринимать музыку и 

выражать свое отношение к 

музыкальному произведению;  
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 Формирование эстетических чувств в  

процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров;  

 Использование музыкальных образов 

при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации. 

Изобразительное 

искусство 

 Сформированность первоначальных 

представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в 

духовном и нравственном развитии 

человека; 

 Сформированность основ 

художественной культуры, в том числе на 

материале художественной культуры 

родного края, эстетического отношения к 

миру.; понимание красоты как ценности; 

потребности в художественном творчестве 

и в общении с искусством; 

 Овладение практическими умениями 

и навыками в различных видах 

художественной деятельности 

(изобразительного, декоративно-

прикладного и народного искусства, 

скульптуры, дизайна и др.), а также в 

специфических формах художественной 

деятельности, базирующихся на ИКТ 

(цифровая фотография, видеозапись и др.);   

 Овладение практическими умениями 

и навыками в восприятии, анализе и 

оценке произведений искусства. 

6 Технология Технология  Формирование навыков 

самообслуживания, овладение 

некоторыми технологическими приёмами 

ручной обработки материалов, усвоение 

правил техники безопасности;   

 Получение первоначальных 

представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни 

человека и общества; о мире профессий и 

важности выбора профессии;  

 Усвоение первоначальных 

представлений о материальной культуре 

как продукте предметно-преобразующей 

деятельности человека; 
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 Приобретение первоначальных 

навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, 

взаимопомощи, планирования и 

организации;  

 Использование приобретенных 

знаний и умений для творческого решения 

несложных конструкторских задач. 

7 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Формирование первоначальных 

представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья 

человека, физического развития, 

повышения работоспособности;   

 Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа 

жизни;   

 Овладение основными 

представлениями о собственном теле, 

возможностях его физических функций, 

возможностях компенсации;   

 Формирование понимания связи 

телесного самочувствия с настроением, 

собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью;   

 Овладение умениями поддерживать 

образ жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям и ограничениями здоровья, 

поддерживать режим дня с необходимыми 

оздоровительными процедурами.  

 Овладение умениями включаться в 

занятия на свежем воздухе, адекватно 

дозировать физическую нагрузку, 

соблюдать необходимый индивидуальный 

режим питания и сна;   

 Формирование умения следить за 

своим физическим состоянием, величиной 

физической нагрузки;   

 Развитие основных физических 

качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости);  

 Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Планируемые результаты:  
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• обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и 

системой оценки результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, уточняя и конкретизируя общее понимание личностных, метапредметных и 

предметных результатов для каждой учебной программы с учётом ведущих целевых установок их 

освоения, возрастной специфики обучающихся и требований, предъявляемых системой оценки;  

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, а также для системы оценки 

качества освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего 

образования.  

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы.  

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы  

В результате освоения программы коррекционной работы выпускник  получит 

возможность сформировать социальные (жизненные) компетенции, необходимые для решения 

практико-ориентированных задач,  обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах:  

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:  

– в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

– в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи;  

– в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; в умении написать при 

необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно и 

точно сформулировать возникшую проблему.  

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: в  расширении  представлений  об  устройстве  домашней  жизни, разнообразии  

повседневных  бытовых  дел,  понимании  предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей;  

– в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; в 
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расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни 

класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;  

– в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий;  

– в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; в стремлении участвовать в подготовке и 

проведении праздников дома и в школе.  

• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся:  

– в расширении знаний правил коммуникации;  

– в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели;  

– в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

– в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; в умении корректно выразить отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; в умении получать и уточнять информацию от 

собеседника; в освоении культурных форм выражения своих чувств.  

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся:  

– в  расширении  и  обогащении  опыта  реального  взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности;  

– в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной 

среды;  

– в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и 

других.  

– в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; в умении накапливать 

личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; в умении устанавливать 

взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе; в умении 



  24 

устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в 

школе, соответствовать этому порядку;  

– в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы;  

– в развитии активности во  взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности;  

– в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; в 

умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком;  

– в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт  других 

людей;  

– в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.  

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:  

– в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 

статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми 

людьми;  

– в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 

принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 

возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.  

– в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;  

– в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;  

– в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи;  

– в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта.  

В результате специальной поддержки освоения АООП НОО выпускники будут отражать:  

 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; способность использовать речевые 

возможности на уроках при ответах и в  других  ситуациях  общения,  умение  передавать  свои  

впечатления,  
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 умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы; способность к наблюдательности, умение замечать новое; овладение  эффективными  

способами  учебно-познавательной  и предметно-практической деятельности;  

 стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

практической деятельности;  

 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия;  

 определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать 

процесс и результат деятельности;  

 сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП 

НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; сформированные в соответствии 

АООП НОО универсальные учебные действия.  

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 

возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования  

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО предполагает комплексный подход  к оценке результатов образования, позволяющий 

вести оценку достижения обучающимися  всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

(кроме программы  коррекционной работы)  осуществляется  в  соответствии  с требованиями 

ФГОС НОО.  

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная 



  26 

на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки 

подготовки выпускников при получении  начального общего образования.   

Особенностями системы оценки являются:  

• комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования);  

• использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;  

• оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-

практических и учебно-познавательных задач;  

• оценка динамики образовательных достижений обучающихся;  

• сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования;  

• использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации 

обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития 

системы образования;  

• уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их;  

• использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений;  

• использование наряду со стандартизированными письменными или устными 

работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;  

• использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации 

образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.   

 

Модель системы оценки результатов освоения общеобразовательных программ 

начального образования 
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Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных результатов  

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся 

универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:  

• самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — 

принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской 

гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и 

осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно 

оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;  

• смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения 

для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и 

социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и 

стремления к преодолению этого разрыва;  

• морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация 

на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной 

децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её 

разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения.  

Основное содержание оценки личностных результатов при получении начального 

общего образования строится вокруг оценки:  
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• сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение 

в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению,  

• ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, 

познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного 

сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего 

ученика» как пример для подражания;  

• сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою 

Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, 

осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; 

развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;  

• сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои 

достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;  

• сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и 

способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения 

результата, стремления к совершенствованию своих способностей;  

• знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, 

способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных 

точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий 

других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.  

Оценка  личностных результатов осуществляется, во-первых, в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований специалистами, не работающими в 

школе и обладающими необходимой компетенцией в сфере психолого-педагогической 

диагностики развития личности.   

Вторым методом оценки личностных результатов учащихся используемым в 

образовательной программе является оценка личностного прогресса ученика с помощью 

портфолио, способствующего формированию у учащихся культуры мышления, логики, умений 

анализировать, обобщать, систематизировать, классифицировать.  

Личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в полном 

соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке, т.к. оценка личностных 

результатов учащихся отражает эффективность воспитательной и образовательной деятельности 

школы.  

Оценка метапредметных результатов  
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Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных 

действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных 

действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и 

управление ею. К ним относятся:  

• способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; 

самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать 

собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и 

искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить 

коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и 

самостоятельность в обучении;  

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников;  

• умение использовать знаково-символические средства для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;  

• способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным 

понятиям;  

• умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий.  

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана.  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального 

общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов 

проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого и поискового 

характера, учебное проектирование, итоговые проверочные работы, комплексные работы на 

межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных умений.  

Оценка предметных результатов  

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. 

Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность учащихся решать 

учебно-познавательные и учебно-практические задачи.  

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты 

накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, в 
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форме портфеля достижений и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом 

итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной программы начального 

общего образования является достижение предметных и метапредметных  результатов начального 

общего образования, необходимых для продолжения образования.  

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые комплексные работы – 

система заданий различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и 

окружающему миру.  

 В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение уровня 

освоения темы учащимися.  Проводится мониторинг результатов выполнения трех итоговых работ 

– по русскому языку, математике  и итоговой комплексной работы на межпредметной основе.   

Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных 

образовательных достижений  

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

реализуется в рамках накопительной системы – рабочего Портфолио.   

Рабочий Портфолио ученика:  

• является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и 

оценки достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества 

образования;  

• реализует одно из основных положений Федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования второго поколения – формирование 

универсальных учебных действий;  

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных 

действий учащихся младших классов; лучшие достижения Российской школы на этапе начального 

обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов образовательного плана;  

• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную 

деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.   

Рабочий Портфолио  представляет собой комплект печатных материалов  формата А4, в 

который входят: листы-разделители с названиями разделов; тексты заданий и инструкций; 

шаблоны для выполнения заданий; основные типы задач для оценки сформированности 

универсальных учебных действий.  

Рабочий Портфолио как инновационный продукт  носит системный характер. В 

образовательном процессе начальной школы он используется как: процессуальный способ 

фиксирования достижений учащихся; копилка полезной информации; наглядные доказательства 

образовательной деятельности ученика;  повод  для «встречи» школьника, учителя и родителя. 
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Преимущества рабочего Портфолио как метода оценивания достижений учащихся:  

• сфокусирован на процессуальном контроле новых приоритетов современного 

образования, которыми являются УУД (универсальные учебные действия);  

• содержание заданий Портфолио выстроено на основе УМК, реализующего новые 

образовательные стандарты начальной школы;   

• является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и 

оценки достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества 

образования;  

• реализует одно из основных положений Федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования второго поколения – формирование 

универсальных учебных действий;  

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных 

действий учащихся младших классов; лучшие достижения Российской школы на этапе начального 

обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов образовательного плана;  

• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную 

деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.   

• учитывает особенности развития критического мышления учащихся путем  

использования трех стадий: вызов (проблемная ситуация) – осмысление – рефлексия;  

• позволяет помочь учащимся самим определять цели обучения, осуществлять 

активное присвоение  информации и размышлять о том, что они узнали.  

Итоговая оценка выпускника и ее использование при переходе от начального к 

основному общему образованию  

Достижение планируемых результатов освоения АООП НОО определяются по завершении 

обучения в начальной школе.  

На итоговую оценку при получении начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения 

на следующей ступени, выносятся только предметные и метапредметные результаты.  

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-

познавательные и учебно-практические задачи, построенные на материале опорной системы 

знаний с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на 

основе метапредметных действий. Способность к решению иного класса задач является 

предметом различного рода неперсонифицированных обследований.  
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На ступени начального общего образования особое значение для продолжения образования 

имеет усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике и 

овладение следующими метапредметными действиями:  

·речевыми, среди которых следует выделить навыки осознанного чтения и работы с 

информацией;  

·коммуникативными, необходимыми для учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками.  

Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки, 

зафиксированной в портфеле достижений, по всем учебным предметам и оценок за выполнение, 

как минимум, трёх итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на 

межпредметной основе).  

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых 

результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения. А 

оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися 

опорной системы знаний по русскому языку, родному языку и математике, а также уровень 

овладения метапредметными действиями.  

На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования 

универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых 

результатов.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, как 

минимум, с оценкой «зачтено» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых 

работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причём не 

менее чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично», а результаты 

выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 65% заданий 

базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий 

повышенного уровня.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, а 

результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении менее 50% 

заданий базового уровня.  
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Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре 

АООП НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения ее освоения, 

поскольку у данной категории обучающихся может быть специфическое расстройство школьных 

навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также выраженные нарушения внимания и 

работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие ее освоению в 

полном объеме.  

Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных по 

каждому обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся 

основной образовательной программы начального общего образования и переводе его на 

следующую ступень общего образования.  

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать 

однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о переводе на следующую 

ступень общего образования принимается педагогическим советом с учётом динамики 

образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и особенностях 

его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством 

образования и науки Российской Федерации.  

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности 

с момента ее образования, по усмотрению родителей (законных представителей) оставляются на 

повторное обучение по другому варианту АООП в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо 

на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования 

принимается одновременно с рассмотрением и утверждением характеристики обучающегося, в 

которой: · 

 отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося;  

 ·определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом 

как достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;  

 ·даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить 

успешную реализацию намеченных задач при продолжении  обучения.  

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику подтверждаются материалами 

портфеля достижений и другими объективными показателями.  

Образовательное учреждение информируют органы управления в установленной 

регламентом форме:  

• о результатах выполнения итоговых работ по русскому языку, математике и 

итоговой комплексной работы на межпредметной основе;  
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• о количестве учащихся, завершивших обучение на ступени начального общего 

образования и переведённых на следующую ступень общего образования.  

Оценка результатов деятельности образовательного учреждения начального образования 

осуществляется в ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она 

проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования с учётом:  

• результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального);  

• условий реализации основной образовательной программы начального общего 

образования;  

• особенностей контингента обучающихся.  

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельность образовательных учреждений и педагогов и, в частности, отслеживание динамики 

образовательных достижений выпускников начальной школы данного образовательного 

учреждения.  

Формы представления образовательных результатов:  

• табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к  

выставлению отметок);  

• тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, 

понимания, применения, систематизации);  

• устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и 

рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам; портфолио;    

• результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику 

развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося, УУД.  

Критериями оценивания являются:   

• соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения образовательной программы начального 

общего образования ФГОС;   

• динамика результатов предметной обученности, формирования УУД. 

Оценивание достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов проводится при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 
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Обучающиеся  с  ЗПР  имеют  право  на  прохождение  текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:  

• особую  форму  организации  аттестации  (в  малой  группе, индивидуальную)  с  

учетом  особых  образовательных  потребностей  и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР;  

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий);  

• присутствие  в  начале  работы  этапа  общей  организации деятельности;  

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие  

смысловые  единицы,  задающие  поэтапность  (пошаговость) выполнения задания;  

3)  в  дополнение  к  письменной  инструкции  к  заданию,  при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами;  

4) при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 

отграничение одного задания от другого;  

5) упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 

оформлению и др.);  

6) при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей  

(одобрение,  эмоциональная  поддержка),  организующей (привлечение  внимания,  

концентрирование  на  выполнении  работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);  

7) увеличение времени на выполнение заданий;  

8) возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

9) недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному  травмированию ребенка.  
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Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО предусматривает также оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы.  

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Принципы оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной  

работы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных  

особенностей  развития  и  особых  образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной 

динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих  успешность  достижения  

образовательных  достижений  и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

в школе осуществляется с помощью мониторинговых процедур.   

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 

научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной 

работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию.   

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы  используются  три формы мониторинга: стартовая, текущая  и финишная диагностика.  

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития 

на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.  
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Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования.  При  использовании  данной  

формы  мониторинга   используется также экспресс-диагностика интегративных показателей, 

состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или 

неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в 

освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 

эксперсс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения 

дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной 

работы или внесения в нее определенных корректив.  

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии  с  планируемыми  результатами  

освоения  обучающимися программы коррекционной работы.  

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики  разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей.  

Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями 

применяется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа объединяет всех 

участников образовательного процесса – тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 

ребенком. Состав экспертной группы определяется школой и включает педагогических  

работников, психолога, логопеда, дефектолога, которые хорошо знают ученика.  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 

показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность  обучающихся,  проявляется  не  только  в  учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы.  
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Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР   

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР определяется 

на этапе завершения обучения в начальной школе. Программа формирования универсальных 

учебных действий соответствует ФГОС НОО и ООП НОО. 

Цель программы: обеспечить регулирование различных аспектов освоения 

метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как образовательного 

процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях.  

Как и программы по отдельным учебным предметам, программа формирования 

универсальных учебных действий конкретизирует соответствующих раздел Фундаментального 

ядра содержания.  

Задачи программы:   

• установить ценностные ориентиры начального образования;  

• определить состав и характеристику универсальных учебных действий;  

• выявить в содержании предметных линий  универсальные учебные действия  и  

определить условия формирования  в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях.   

Программа  формирования универсальных учебных действий содержит:  

1. описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования;   

2. характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий.  

3. связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в 

соответствии с УМК «Перспектива»;   

4. описание преемственности программы формирования универсальных учебных 

действий по ступеням общего образования в соответствии с УМК «Перспектива».   

5. план работы по преемственности учителей начальных классов с      учителями-

предметниками.  

6. планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных 

действий по завершении начального обучения.  

Программа формирования универсальных учебных действий является основой разработки 

рабочих программ отдельных учебных предметов.  

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР определяется 

на этапе завершения обучения в начальной школе.  

ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры содержания 

образования на ступени начального общего образования  следующим образом:   

1. формирование основ гражданской идентичности личности, включая  
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- чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;  

- осознание ответственности человека за благосостояние общества;  

- восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий;  

- отказ от деления на «своих» и «чужих»;  - уважение истории и культуры каждого 

народа.  

2. формирование психологических условий развития общения, кооперации 

сотрудничества.  

- доброжелательность, доверие и  внимание к людям,   

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;    

3. развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой 

нравственности и гуманизма.  

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и 

стремление следовать им;  

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и 

окружающих людей, развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как регуляторов 

морального поведения;  

- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой;  

4. развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:  

- развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, 

мотивов познания и творчества;  

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке);  

5. развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия 

ее самоактуализации:  

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;  

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;  критичность к своим 

поступкам и умение адекватно их оценивать;  

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;  

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей; готовность к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  
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- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, 

здоровью и безопасности  личности и общества в пределах своих возможностейВ концепции УМК 

«Перспектива»  ценностные  ориентиры  формирования  УУД  определяются 

вышеперечисленными требованиями ФГОС и  общим представлением о современном выпускнике 

начальной школы.    

Это человек: 

• Любознательный,  интересующийся, активно познающий мир;  

• Владеющий основами умения учиться;  

• Любящий родной край и свою страну;  

• Уважающий и принимающий ценности семьи и общества;  

• Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой;  

• Доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера,  умеющий высказать 

свое мнение;  

• Выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих.  

Понятие, функции, состав и характеристики УУД на ступени начального общего 

образования.  

В ФГОС начального общего образования  содержится  характеристика личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий:   

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую 

ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 

принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 

ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.  Применительно к учебной 

деятельности следует выделить три вида личностных действий:  

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;  

• смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной 

деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к 

деятельности, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение 

и какой смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать; 

• нравственно-этическая ориентация, в том числе,  и оценивание усваиваемого 

содержания (исходя из социальных и личностных ценностей),  обеспечивающее личностный 

моральный выбор.  
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Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся 

организацию своей учебной деятельности.   

К ним относятся:  

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;  

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;  

• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его 

временных  характеристик;  

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном 

с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;  

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ 

действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки 

этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;  

• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё 

нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;  

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к 

выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.  

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, 

логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.  

Общеучебные универсальные действия:  

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

• поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с 

использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников 

информации;  

• структурирование знаний;  

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме;  

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;  

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости 

от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров  
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• определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и 

восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового 

стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;  

• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.  

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические 

действия:  

• моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-

символическая);  

• преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область.  

Логические универсальные действия:  

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);  

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов;  

• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;  

• подведение под понятие, выведение следствий;   

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и 

явлений;  

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;  

• доказательство;  

• выдвижение гипотез и их обоснование.  

Постановка и решение проблемы:  

• формулирование проблемы;  

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового 

характера.  

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную 

компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение 

слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми.  

К коммуникативным действиям относятся:  
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• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение 

цели, функций участников, способов взаимодействия; • 

•  постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе 

информации; • 

•  разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; •  

• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;  

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных 

средств коммуникации.  

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой 

происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с 

другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.   

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности 

ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как 

систему представлений о себе, отношений к себе.   

Характеристика  результатов формирования УУД на разных этапах обучения  в 

начальной школе 

Класс  Личностные УУД  Регулятивные УУД   Познавательные УУД  Коммуникативные 

УУД  
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1 класс  1. Ценить  и  

принимать следующие 

базовые ценности:   

«добро»,  

«терпение»,  

«родина»,  

«природа», «семья».  

2. Уважать к 

своей семье, к своим 

родственникам,  

любовь  к родителям.   

3. Освоить  роли   

ученика; 

формирование  

интереса  

(мотивации)  к 

учению.  

4. Оценивать  

жизненные  

ситуаций  

 и поступки 

 героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм.  

1. Организовывать  

свое рабочее место 

под руководством 

учителя.   

2. Определять 

цель выполнения 

заданий на уроке, во 

внеурочной 

деятельности,  в 

жизненных ситуациях 

 под 

руководством учителя.   

3. Определять 

план выполнения 

заданий на  

уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя.  

4. Использовать 

в своей деятельности 

простейшие приборы: 

линейку, треугольник 

и т.д.  

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела.   

2. Отвечать на 

простые вопросы 

учителя, находить 

нужную информацию в 

учебнике.  

3. Сравнивать  

предметы, объекты: 

находить общее и 

различие.  

4. Группировать 

предметы, объекты на 

основе существенных 

признаков.  

5. Подробно  

пересказывать 

прочитанное  или 

прослушанное; 

определять тему.   

1. Участвовать в 

диалоге на уроке и в 

жизненных ситуациях.  

2. Отвечать на 

вопросы учителя, 

товарищей по классу.   

3. Соблюдать 

простейшие нормы 

речевого этикета:  

здороваться, прощаться, 

благодарить.  

4. Слушать и 

понимать речь других.  

5. Участвовать  в 

паре.   

 

2 класс  1.  Ценить  и  

принимать следующие  

1. Самостоятельно 

организовывать  

1. Ориентироваться в 

учебнике:  

1.Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 

других,  
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 базовые 

ценности:   

«добро»,  

«терпение»,  

«родина»,  

«природа»,  

«семья»,  «мир», 

«настоящий друг».  

2. Уважение 

 к своему 

народу, к своей 

родине.    

3. Освоение  

личностного 

смысла  учения, 

желания учиться.   

4. Оценк

а  жизненных  

ситуаций и поступков 

героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм.  

свое рабочее место.  

2. Следовать  

режиму  организации  

учебной  и внеучебной 

деятельности.  

3. Определять цель 

учебной деятельности с 

помощью учителя и 

самостоятельно.   

4. Определять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, жизненных 

ситуациях под 

руководством учителя.  

5. Соотносить 

выполненное задание с 

образцом, предложенным 

учителем.  

6. Использовать в 

работе простейшие 

инструменты и более 

сложные приборы 

(циркуль).  

7. Корректировать 

выполнение задания в 

дальнейшем.  

8. Оценка своего 

задания по следующим 

параметрам: легко 

выполнять, возникли 

сложности  при 

выполнении 

определять 

умения, которые будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела; 

определять круг своего 

незнания.   

2. Отвечать на 

простые и сложные 

вопросы учителя, 

самим задавать 

вопросы, находить 

нужную информацию 

 в учебнике.  

3. Сравнивать  и 

группировать 

предметы,объекты по 

нескольким 

основаниям; находить 

закономерности; 

самостоятельно 

продолжать их по 

установленном 

правилу.   

4. Подробно 

пересказывать 

прочитанное  или 

прослушанное;  

составлять простой 

план .  

5. Определять,  в 

каких источниках  

можно  найти  

необходимую 

информацию для  

выполнения задания.   

6. Находить 

необходимую 

информацию,  как в 

учебнике, так и в  

словарях в учебнике. 

7.  Наблюдать  и 

делать 

самостоятельные 

простые выводы  

  

высказывать свою точку 

зрения на события, 

поступки.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.   

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других художественных 

и научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.   

4.Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи).  
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3 класс  1. Ценить  и 

принимать 

следующие базовые 

ценности:   

«добро»,  

«терпение»,  

«родина»,  

«природа»,  

«семья», 

 «мир», 

«настоящий друг»,  

«справедливость»,  

«желание понимать 

 друг друга», 

«понимать позицию 

другого».  

2. Уважение к 

своему народу, к 

другим народам, 

терпимость к 

обычаям и 

традициям других 

народов.  

3. Освоение  

личностного смысла 

учения; желания 

продолжать свою 

учебу.  

4. Оценка  

жизненных  

ситуаций и поступков 

героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных и 

этических ценностей.  

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место  в 

соответствии с целью 

выполнения заданий.  

2. Самостоятельно 

определять важность 

или  необходимость 

выполнения 

различных задания в  

учебном  процессе и 

жизненных ситуациях.  

3. Определять 

цель учебной 

деятельности с 

помощью 

самостоятельно.   

4. Определять 

план выполнения 

заданий на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя.  

5. Определять 

правильность 

выполненного  задания  

на основе сравнения с 

предыдущими 

заданиями, или на 

основе различных 

образцов.   

6. Корректировать 

выполнение  задания в 

соответствии с планом, 

условиями выполнения, 

результатом действий 

на определенном этапе.   

7. Использовать в 

работе литературу, 

инструменты, приборы.   

8. Оценка своего 

 задания по  

параметрам, заранее 

представленным.   

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут  

сформированы на основе 

изучения данного 

раздела; определять круг 

своего незнания; 

планировать свою работу 

по изучению незнакомого 

материала.    

2. Самостоятельно 

предполагать, какая  

дополнительная 

информация буде нужна 

для изучения 

незнакомого материала; 

отбирать необходимые  

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников.  

3. Извлекать 

информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, 

схема, экспонат, модель,  

а, иллюстрация и  

др.)  

4. Представлять 

информацию в виде 

текста, таблицы, схемы, в 

том числе с помощью 

ИКТ.  

5. Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты.   

1. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных 

и жизненных речевых 

ситуаций.   

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.   

4. Выполняя 

различные роли в 

группе, сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи).  

5. Отстаивать 

свою точку зрения, 

соблюдая правила 

речевого этикета.   

6. Критично 

относиться к своему 

мнению 

7. Понимать 

точку зрения другого   

8. Участвовать в 

работе группы, 

распределять роли, 

договариваться друг с 

другом 
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4 класс   1. Ценить и принимать 

следующие базовые 

ценности:   

«добро»,  

«терпение»,  

«родина»,  

«природа»,  

«семья»,  «мир», 

«настоящий друг»,  

«справедливость»,  

«желание понимать 

друг друга», 

«понимать позицию 

другого», «народ», 

«национальность» и 

т.д.  

2. Уважение  к 

своему народу, к 

другим народам, 

принятие ценностей 

других народов.  

3. Освоение  

личностного смысла 

 учения;   

выбор дальнейшего 

образовательного 

маршрута.  

4. Оценка 

жизненных ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных и 

этических ценностей, 

ценностей гражданина 

России. 

1. Самостоятельно  

формулировать 

задание: определять 

его цель, планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать работу 

по ходу его 

выполнения, 

самостоятельно 

оценивать.  

2. Использовать   

при выполнения 

задания различные 

средства: справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.   

3. Определять 

самостоятельно 

критерии оценивания, 

давать самооценку 

1.Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по 

изучению незнакомого 

материала.    

2. Самостоятельно 

предполагать, какая  

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого материала; 

отбирать необходимые  

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников, 

электронные диски.  

3. Сопоставлять  и 

отбирать информацию, 

полученную из 

различных источников 

(словари, 

энциклопедии, 

справочники, 

электронные диски, 

сеть Интернет).   

4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 

различные объекты, 

явления, факты.   

5. Самостоятельно 

делать выводы, 

перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её,  

представлять 

информацию на основе 

схем, моделей, 

сообщений.  

6. Составлять 

сложный план текста.  

7. Уметь 

передавать содержание 

в сжатом, выборочном 

или развёрнутом виде 

1. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою точку 

зрения на события, 

поступки.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.   

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других художественных 

и научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.   

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи).  

5. Отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая 

правила речевого 

этикета; 

аргументировать свою 

точку зрения с помощью 

фактов и 

дополнительных 

сведений.    

6. Критично 

относиться к своему 

мнению. Уметь 

взглянуть на ситуацию с 

иной позиции  и 

договариваться с людьми 

иных позиций.  

7. Понимать точку 

зрения другого   

8. Участвовать в 

работе группы, 

распределять роли, 

договариваться друг с 

другом. Предвидеть  

последствия 

коллективных решений. 

Универсальные учебные действия рассматриваются как совокупность педагогических 

ориентиров в организации  образовательного процесса в начальной школе.   

Показателем успешности формирования УУД будет  ориентация школьника на выполнение  

действий, выраженных  в  категориях:   
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• знаю/могу,   

• хочу,    

• делаю.  

Психологическая 

терминология  

Педагогическая 

терминология  

Язык ребенка  Педагогический 

ориентир.  

(результат 

педагогического 

воздействия,  

принятый  и 

реализуемый 

школьником ) 

знаю/могу, хочу,  

делаю  

Личностные 

универсальные 

учебные действия.   

 

Воспитание  

личности  

(Нравственное 

развитие; 

формирование 

познавательного 

интереса)  

и 

«Я сам».  

 

Что такое хорошо и 

что такое плохо 

«Хочу учиться»  

«Учусь успеху»  

«Живу в России»  

«Расту хорошим 

человеком»  

«В здоровом теле 

здоровый дух!»  

 

Регулятивные 

универсальные 

учебные действия.   

 

самоорганизация  «Я могу»  

 

«Понимаю  и 

действую»  

«Контролирую 

ситуацию»  

«Учусь оценивать»  

«Думаю, пишу, 

говорю, показываю 

и делаю»  

Познавательные 

универсальные  

учебные  действия.   

 

исследовательская 

культура   

 

«Я учусь».  

 

«Ищу и нахожу»  

«Изображаю и 

фиксирую» 

«Читаю, говорю, 

понимаю»  

«Мыслю  

логически»  

«Решаю проблему»  

 

Коммуникативные 

универсальные 

учебные действия  

 

культура общения  «Мы вместе»  

 

«Всегда на связи»  

«Я и Мы».  
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Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе 

осуществляется в контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к 

формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых результатах 

освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», 

«Окружающий мир», «Технология», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура» в отношении  ценностносмыслового, личностного, познавательного и 

коммуникативного развития учащихся.   

Каждый из предметов, помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных 

знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений:  

• Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации 

общения, адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; 

контролировать и корректировать речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из 

текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей;  

• Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и 

отношений между ними;  

• Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения 

общих закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать 

стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы.  

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации 

учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования 

универсальных учебных действий.  

Смысловые  

акценты УУД  

Русский язык  Литературное 

чтение  

Математика   Окружающий 

мир  

личностные  жизненное 

само- 

определение  

Нравственно-

этическая 

ориентация  

Смысло-

образование  

Нравственно-

этическая 

ориентация  

регулятивные  целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка,          алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, 
Окружающий мир, Технология , Физическая культура  

и др.)  

познавательные 

общеучебные  

моделирование 

(перевод 

устной речи в  

 смысловое 

чтение, 

произвольные  

моделирование, 

выбор наиболее 

эффективных  

широкий 

спектр 

источников  

 письменную)  и осознанные 

устные и 

письменные 

высказывания  

способов решения 

задач  

информации  
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познавательные 

логические  

формулирование личных, 

языковых, нравственных 

проблем. Самостоятельное 

создание способов решения 

проблем поискового и  

творческого характера  

анализ, синтез, сравнение, 

группировка, причинно- 

следственные связи, логические 

рассуждения, доказательства, 

практические действия  

коммуникативны

е  

использование средств языка и речи для получения и передачи 

информации, участие в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа.    

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов определяется 

следующими утверждениями:  

1. УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить  

взаимосвязанные и взаимообуславливающие  виды действий: коммуникативные – 

обеспечивающие социальную компетентность, познавательные – общеучебные, логические, 

связанные с решением проблемы, личностные – определяющие мотивационную ориентацию, 

регулятивные –  обеспечивающие организацию собственной  деятельности.   

2. Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 

реализуется через все предметные области  и внеурочную деятельность.  

3. Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании  

и организации  образовательного процесса с учетом возрастнопсихологических особенностей 

обучающихся.  

4. Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в 

тематическом планировании, технологических картах.    

5. Способы учета уровня их сформированности -   в требованиях к результатам 

освоения УП по каждому предмету и в обязательных программах внеурочной деятельности.   

6. Педагогическое сопровождение этого процесса  осуществляется с помощью  

Портфолио,  который является  процессуальным способом оценки достижений учащихся в 

развитии универсальных учебных действий.   

7. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются 

ориентиром при организации мониторинга их достижения.  

Информационно-коммуникационные технологии – инструментарий универсальных 

учебных действий. Подпрограмма формирования ИКТ компетентности обучающихся 

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего 

образования содержит настоящую подпрограмму, которая определяет необходимые для этого 

элементы ИКТ-компетентности.  



  52 

В ИКТ-компетентности выделяется учебная ИКТ-компетентность как способность решать 

учебные задачи с использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и 

источников информации в соответствии с возрастными потребностями и возможностями 

младшего школьника. Решение задачи формирования ИКТ-компетентности   проходит не только 

на занятиях по отдельным учебным предметам (где формируется предметная ИКТ-

компетентность), но и в рамках надпредметной программы по формированию универсальных 

учебных действий.  

При освоении личностных действий ведётся формирование:  

 ·критического отношения к информации и избирательности её восприятия;  

 ·уважения к информации о частной жизни и информационным результатам  

 деятельности других людей;  

 ·основ правовой культуры в области использования информации.  

При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечивается:  

 ·оценка условий,  алгоритмов и результатов действий, выполняемых в 

информационной среде;  

 ·использование результатов действия, размещённых в  информационной среде, для 

оценки  и коррекции выполненного действия;  

 ·создание цифрового портфолио учебных достижений учащегося.  

При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют ключевую 

роль в таких общеучебных универсальных действиях, как:  

 ·поиск информации;  

 ·фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств;  

 ·структурирование информации, её организация и представление в виде диаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.;  

 ·создание простых гипермедиасообщений;  

 ·построение простейших моделей объектов и процессов.  

ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий. Для этого используются:  

 ·обмен гипермедиасообщениями;  

 ·выступление с аудиовизуальной поддержкой;  

 ·фиксация хода коллективной/личной коммуникации;  

 ·общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум, 

блог).  
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Формирование ИКТ-компетентности обучающихся происходит в рамках системно-

деятельностного подхода, в процессе изучения всех без исключения предметов учебного плана, а 

также может входить в содержание факультативных курсов, кружков, внеклассной деятельности 

школьников.  

 Подпрограмма формирования ИКТ-компетентности включает следующие разделы. 

Знакомство со средствами ИКТ. Использование эргономичных и безопасных для 

здоровья приёмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующих упражнений. 

Организация системы файлов и папок, запоминание изменений в файле, именование файлов и 

папок. Распечатка файла. 

Запись, фиксация информации. Ввод информации в компьютер с фото- и видеокамеры. 

Сканирование изображений и текстов. Запись (сохранение) вводимой информации. Распознавание 

текста, введённого как изображение. Учёт ограничений в объёме записываемой информации, 

использование сменных носителей (флэш-карт). 

Создание текстов с помощью компьютера. Составление текста. Клавиатурное письмо. 

Основные правила и инструменты создания и оформления текста. Работа в простом текстовом 

редакторе. Полуавтоматический орфографический контроль. Набор текста на родном и 

иностранном языках, экранный перевод отдельных слов. 

Создание графических сообщений. Рисование на графическом планшете. Создание 

планов территории. Создание диаграмм и деревьев. 

Редактирование сообщений. Редактирование текста  фотоизображений и их цепочек 

(слайд-шоу), видео- и аудиозаписей. 

Создание новых сообщений путём комбинирования имеющихся. Создание сообщения в 

виде цепочки экранов. Добавление на экран изображения, звука, текста. Презентация как 

письменное и устное сообщение. Использование ссылок из текста для организации информации. 

Пометка фрагмента изображения ссылкой. Добавление  

объектов и  ссылок в географические карты и ленты времени. Составление нового 

изображения из готовых фрагментов (аппликация). 

Создание структурированных сообщений. Создание письменного сообщения. 

Подготовка устного сообщения c аудиовизуальной поддержкой, написание пояснений и тезисов. 

Представление и обработка данных. Сбор числовых и аудиовизуальных данных в 

естественно-научных наблюдениях и экспериментах с использованием фото- или видеокамеры, 

цифровых датчиков. Графическое представление числовых данных: в виде графиков и диаграмм. 

Поиск информации. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых 

источниках. Поиск информации в Интернете, формулирование запроса, интерпретация 

результатов поиска. Сохранение найденного объекта. Составление списка используемых 
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информационных источников. Использование ссылок для указания использованных 

информационных источников. Поиск информации в компьютере. Организация поиска по 

стандартным свойствам файлов, по наличию данного слова. Поиск в базах данных. Заполнение баз 

данных небольшого объёма. 

Коммуникация, проектирование, моделирование, управление и организация 

деятельности. 

 Передача сообщения, участие в диалоге с использованием средств ИКТ– электронной 

почты, чата, форума, аудио- и видеоконференции и пр. Выступление перед небольшой аудиторией 

с устным сообщением с ИКТ-поддержкой. Размещение письменного сообщения в 

информационной образовательной среде. Коллективная коммуникативная деятельность в 

информационной образовательной среде. Непосредственная: фиксация хода и результатов 

обсуждения на экране и в файлах. Ведение дневников, социальное взаимодействие. Планирование 

и проведение исследований объектов и процессов внешнего мира с использованием средств ИКТ. 

Проектирование объектов и процессов реального мира, своей собственной деятельности и 

деятельности группы. Моделирование объектов и процессов реального мира и управления ими с 

использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора.  

Основное содержание программы «Формирование ИКТ-компетентности обучающихся» 

реализуется средствами различных учебных предметов. Важно, чтобы формирование того или 

иного элемента или компонента ИКТ-компетентности было непосредственно увязано с его 

применением. Тем самым обеспечивается:  

 ·естественная мотивация, цель обучения;   

 ·встроенный контроль результатов освоения ИКТ;  

 ·повышение эффективности применения ИКТ в данном предмете;  

 формирование цифрового портфолио по предмету, что важно для оценивания  

 результатов освоения данного предмета.  

Распределение материала по различным предметам не является жёстким, начальное 

освоение тех или иных технологий и закрепление освоенного может происходить в ходе занятий 

по разным предметам. Предлагаемое в данной программе распределение направлено на 

достижение баланса между временем освоения и временем использования соответствующих 

умений в различных предметах.  

Вклад каждого предмета в формирование ИКТ-компетентности обучающихся: 

«Русский язык». Различные способы передачи информации (буква, пиктограмма, 

иероглиф, рисунок). Источники информации и способы её поиска: словари, энциклопедии, 

библиотеки, в том числе компьютерные. Овладение квалифицированным клавиатурным письмом. 

Знакомство с основными правилами оформления текста на компьютере, основными 
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инструментами создания и простыми видами редактирования текста. Использование 

полуавтоматического орфографического контроля. 

«Литературное чтение». Работа с мультимедиасообщениями (включающими текст, 

иллюстрации, аудио- и видеофрагменты, ссылки). Анализ содержания, языковых особенностей и 

структуры мультимедиасообщения; определение роли и места иллюстративного ряда в тексте. 

Конструирование небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео- и 

аудиофрагментов. Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным 

художественным текстам. Презентация (письменная и устная) с опорой на тезисы и 

иллюстративный ряд на компьютере. Поиск информации для проектной деятельности на 

материале художественной литературы, в том числе в контролируемом Интернете. 

«Иностранный язык». Подготовка плана и тезисов сообщения (в том числе гипермедиа); 

выступление с сообщением. Создание небольшого текста на компьютере. Фиксация собственной 

устной речи на иностранном языке в цифровой форме для самокорректировки, устное 

выступление в сопровождении аудио- и видеоподдержки. Восприятие и понимание основной 

информации в небольших устных и письменных сообщениях, в том числе полученных 

компьютерными способами коммуникации. Использование компьютерного словаря, экранного 

перевода отдельных слов. 

«Математика и информатика». Применение математических знаний и представлений, а 

также методов информатики для решения учебных задач, начальный опыт применения 

математических знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях. Представление, 

анализ и интерпретация данных в ходе работы с текстами, таблицами, диаграммами, несложными 

графами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых форм (на бумаге и компьютере), 

объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор оснований для образования и выделения 

совокупностей. Представление причинно-следственных и временны2х связей с помощью цепочек. 

Работа с простыми геометрическими объектами в интерактивной среде компьютера: построение, 

изменение, измерение, сравнение геометрических объектов. 

«Окружающий мир». Фиксация информации о внешнем мире и о самом себе с 

использованием инструментов ИКТ. Планирование и осуществление несложных наблюдений, 

сбор числовых данных, проведение опытов с помощью инструментов ИКТ. Поиск 

дополнительной информации для решения учебных и самостоятельных познавательных задач, в 

том числе в контролируемом Интернете. Создание информационных объектов  в качестве отчёта о 

проведённых исследованиях. Использование компьютера при работе с картой (планом 

территории, лентой времени), добавление ссылок в тексты и графические объекты. 

«Технология». Первоначальное знакомство с компьютером и всеми инструментами ИКТ: 

назначение, правила безопасной работы. Первоначальный опыт работы с простыми 
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информационными объектами: текстом, рисунком, аудио- и видеофрагментами; сохранение 

результатов своей работы. Овладение приёмами поиска и использования информации, работы с 

доступными электронными ресурсами. 

«Искусство». Знакомство с простыми графическим и растровым редакторами 

изображений, освоение простых форм редактирования изображений: поворот, вырезание, 

изменение контрастности, яркости, вырезание и добавление фрагмента, изменение 

последовательности экранов в слайд-шоу. Создание творческих графических работ, несложных 

видеосюжетов, натурной мультипликации и компьютерной анимации с собственным 

озвучиванием, музыкальных произведений, собранных из готовых фрагментов и музыкальных 

«петель» с использованием инструментов ИКТ.  

 

Обеспечение преемственности программы формирования УУД при переходе от 

дошкольного к начальному и основному общему образованию 

 Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного образования 

к начальному образованию, от начального образования к основному образованию, от основного к 

среднему полному образованию. На каждой ступени образовательного процесса проводится 

диагностика (физическая, психологическая, педагогическая)  готовности учащихся к обучению на 

следующей ступени.  Стартовая диагностика определяет  основные проблемы, характерные для 

большинства обучающихся, и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на 

определенный период выстраивается система работы по преемственности.  

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего 

образования обеспечивается за счет:  

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования,  

в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – 

формирование умения учиться.  

- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой 

ступени;  

- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие 

УУД  в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, 

общепознавательные, логические и др.).  

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы  становится  

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться.
1
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В  Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в 

начальной школе основной школе» представлены УУД, результаты развития УУД, их значение 

для обучения.   

УУД  Результаты  развития 

УУД  

Значение для обучения  

Личностные действия  

-смыслообразование  

-самоопределение  

Регулятивные действия  

Адекватная  школьная 

мотивация.   

Мотивация достижения.  

Развитие  основ 

гражданской 

идентичности.  

Рефлексивная адекватная 

самооценка  

Обучение в зоне 

ближайшего развития 

ребенка. Адекватная 

оценка учащимся  границ 

«знания и незнания». 

Достаточно высокая 

самоэффективность в 

форме принятия учебной 

цели и работы над ее 

достижением.  

Регулятивные, 

личностные, 

познавательные, 

коммуникативные 

действия  

Функциональноструктур-

ная сформированность 

учебной деятельности. 

Произвольность 

восприятия, внимания,  

памяти, воображения.  

Высокая успешность в 

усвоении учебного 

содержания. Создание 

предпосылок для 

дальнейшего перехода к 

самообразованию.  

Коммуникативные 

(речевые), регулятивные 

действия  

Внутренний  план  

действия  

Способность действовать 

«в уме». Отрыв слова от 

предмета, достижение 

нового уровня обобщения.  

Коммуникативные, 

регулятивные действия  

Рефлексия – осознание 

учащимся содержания, 

последовательности и 

оснований действий  

Осознанность и 

критичность учебных 

действий.   

 

 

Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных 

действий по завершении начального обучения.  

Развитие личности.   

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников будут 

сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, 

включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.  

Самообразование и самоорганизация 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми 

типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном 

учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, 
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планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои 

действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.  

Исследовательская культура 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать 

знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также 

широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.  

Культура общения 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут 

умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать 

информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, 

важнейшими компонентами которых являются тексты. «Условия , обеспечивающие развитие УУД 

в образовательном процессе.» Учитель   знает:  

− важность формирования универсальных учебных действий школьников;  

−  сущность и виды универсальных умений,   

- педагогические приемы и способы их формирования .  

Учитель   умеет:  

- отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования 

УДД  

- использовать диагностический инструментарий успешности формирования УДД   

- привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УДД   

 

 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов,  курсов коррекционно-развивающей 

области   

Программы отдельных учебных предметов обучающихся с ЗПР соответствуют ФГОС НОО.  

Программы по учебным предметам начальной школы разработаны в соответствии с 

требованиями к результатам (личностным, метапредметным, предметным) освоения основной 

образовательной программы начального общего образования  Федерального  государственного  

образовательного  стандарта начального общего образования. Программы отдельных учебных 

предметов, курсов включают следующие разделы: 

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального общего 

образования с учётом специфики учебного предмета, курса;  

2) общую характеристику учебного предмета, курса;  
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3) описание места учебного предмета, курса в учебном плане;  

4) описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета;  

5) личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета, курса;  

6) содержание учебного предмета, курса;  

7) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся;  

8) описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.  

Программы отдельных учебных предметов являются составной частью ООП НОО ГБОУ 

СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка.  

Программы коррекционных курсов: 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)». 

 

Пояснительная записка 

Реализация коррекционно-развивающей области является обязательной составной частью 

комплексного сопровождения обучающихся с ЗПР. Курс «Психокоррекционные занятия 

(психологические)» направлен на исправление различных типичных недостатков психического 

(психологического) развития, которые в совокупности определяют наличие особых 

образовательных потребностей детей, относимых к этой группе. Представленная программа 

отражает примерное содержание психокоррекционных занятий, подобранное с учетом 

перечисленных во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1, 7.2), ТНР (вариант 5.1) особых образовательных потребностей обучающихся, 

получивших рекомендацию обучения по вариантам 5.1, 7.1 и 7.2. 

Цель коррекционной работы - развитие и коррекция познавательной, личностной, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сфер обучающегося, направленные на 

преодоление или ослабление трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных 

отношений. 

Задачи курса: 

• формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных процессов; 

• коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения, формирование навыков самоконтроля; 

• гармонизация психоэмоционального состояния, формирование у обучающегося 

позитивного отношения к собственному «Я», повышение уверенности в себе, развитие 

самостоятельности; 
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• освоение средств коммуникации, приемов конструктивного общения; 

• развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

• формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе; 

• предупреждение школьной и социальной дезадаптации; 

• оптимизация взаимодействия обучающегося с педагогами и сверстниками; 

• становление сферы жизненной компетенции; 

• стимулирование интереса к себе и социальному окружению. 

 

Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» 

Содержание курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» определяется исходя 

из требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и направлено на коррекцию имеющихся 

недостатков в развитии ребенка, препятствующих освоению программы. Курс является 

обязательной частью АОП НОО для обучающихся с ЗПР и ТНР и реализуется на протяжении 

всего периода обучения в начальной школе. 

Психологические особенности обучающихся с ЗПР, обусловленные первичным 

нарушением при задержке психического развития в виде органической или функциональной 

недостаточности ЦНС, проявляются в виде недостатков саморегуляции, мыслительных операций, 

слабости мотивационного компонента, эмоциональных трудностей, личностной незрелости, 

речевых нарушений и в значительной мере препятствуют формированию учебной деятельности и 

достижению требуемых результатов образования.  

В процессе психокоррекционных занятий происходит преодоление или ослабление 

нарушений в развитии познавательной, эмоциональной, регулятивной и коммуникативной сфер 

личности ребенка с ЗПР и ТНР. 

 

Особенности построения курса 

Содержание коррекционного курса включает в себя следующие модули: 

1. Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу школьного 

обучения. 

2. Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций. 

3. Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к 

продуктивному взаимодействию с окружающими. 

4. Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации. 
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5. Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов. 

Модульный принцип подразумевает определение приоритетности изучения того или иного 

раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка или группы обучающихся. Специалист 

может сделать один и более разделов модулей в качестве базовых, а другие изучать в меньшем 

объеме. Педагог-психолог может гибко варьировать распределение часов, ориентируясь на 

потребности обучающихся. 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с учебным планом АООП НОО обучающихся с ОВЗ на изучение курса 

«Психокоррекционные занятия (психологические)» отводится 2-3 часа в неделю (68 или 102 часа в 

учебном году). Коррекционно-развивающие занятия проходят во второй половине дня в рамках 

внеурочной деятельности в кабинете психолога. Расписание  занятий  составляется  с  учетом  

режима  работы  школы, индивидуального  образовательного  маршрута  обучающегося  с ОВЗ и  

в соответствии с циклограммой специалиста, согласованной с администрацией школы. В 

соответствии с учебным планом для изучения курса коррекционно-развивающих занятий 

предусматриваются подгрупповые формы работы. Наиболее эффективная и целесообразная 

организация коррекционно-развивающей работы предполагает проведение занятий в подгруппах  

до 12 человек продолжительностью 40 минут и периодичностью 2-3 раза в неделю. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

 Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников. 

 Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и 

общества и стремления следовать им; 

- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов 

морального поведения. 

 Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: 
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- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке). 

 Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия ее самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и 

умения их адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

- формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса 

 

Программа обеспечивает достижения следующих результатов: 

Личностные результаты: 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 позитивный образа «Я»; 

 знания об окружающей действительности, способствующих улучшению социальных 

навыков; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 

Метапредметные результаты: 

Предполагаемые результаты развития УУД (универсальных учебных действий) 

Коммуникативные: 

 умение владеть средствами общения; 

 умение устанавливать позитивные взаимоотношения с окружающими: выслушивать 

товарищей, корректно выражать свое отношение к собеседнику; 

 умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 
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 развернутая монологическая и диалогическая речь, умение правильно и 

последовательно излагать свои мысли, соблюдая правила построения сообщения. 

 

Познавательные: 

 улучшение качества понимания инструкции (с уточнением, но без наглядного 

показа), возможность осуществлять последовательные действия на основе словесной инструкции; 

 способность ориентироваться в схеме, пространстве, используя графический план и 

на листе бумаги, понимать словесные обозначения пространства; 

 возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соотносить 

предметы с сенсорными эталонами; 

 возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 

 способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать в 

оперативной памяти более пяти единиц запоминаемого; 

 способность воспроизводить требуемое пространственное соотношение частей 

объекта (сложение разрезной картинки, геометрические мозаики, конструкции из строительного 

материала и т.п.); 

 способность к установлению сходства и различий, простых закономерностей на 

наглядно представленном материале; 

 возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его; 

 способность к вербализации своих действий; 

 способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

 способность решать учебно-познавательные задачи не только в действенном, но и в 

образном или частично в умственном плане; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать 

свою точку зрения. 

 

Регулятивные: 

 формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноценного 

выполнения заданий; 

 формирование дифференцированной самооценки (постарался-не постарался, 

справился – не справился); 

 формирование умения составлять программу действий (возможно совместно со 

взрослым); 
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 формирование умения соотносить полученный результат с образцом, исправляя 

замеченные недочеты; 

 формирование способности задерживать непосредственные импульсивные реакции, 

действовать в плане задания, не отвлекаясь на посторонние раздражители; 

 способность относительно объективно оценивать достигнутый результат 

деятельности; 

 способность давать словесный отчет о проделанной работе с помощью взрослого 

или по представленной взрослым схеме, по заданной последовательности; 

 формирование способности к переносу полученных навыков на реальную учебную 

деятельность. 

Ожидаемые результаты реализации программы:  

1. Преодоление нарушений в речевом развитии, коммуникативной сфере; 

2. Снижение уровня эмоционального напряжения учащегося; 

3. Успешная адаптация в учебно-воспитательном процессе;  

4. Повышение учебной мотивации и коррекция уровня самооценки; 

5. Принятие социальных норм поведения. 

 

СОДЕРЖАНИЕ коррекционного курса «Психокоррекционные занятия 

(ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)» по годам обучения 

 

1 КЛАСС  

Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу школьного обучения 

Формирование дружеских взаимоотношений в классном коллективе. Формирование 

внутренней позиции школьника. Формирование понимания школьных правил. Работа с 

правилами: дифференциация школьных правил «чего нельзя делать» и правил «что нужно 

делать». Развитие навыков самопрезентации. Развитие познавательной, социальной и учебной 

мотивации. Развитие мотивации общения в отношении одноклассников. Развитие понимания 

отличий между собой и другим. Формирование умения принимать особенности другого. Развитие 

уверенности в себе и своих учебных возможностях. Формирование основ рефлексивной позиции. 

Развитие навыков самоконтроля. Развитие умения преодолевать трудности, доводить начатое дело 

до завершения. Развитие умения работать в парах. Формирование навыков совместной 

деятельности. Формирование адекватного отношения к учебной неудаче, ошибкам. Формирования 

отношения к ошибке как к ресурсу (учимся на ошибках, ошибки-помощники). 
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Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Знакомство с образцом и правилом, копирование образца. Умение следовать инструкции в 

простых игровых заданиях. Ориентировка в схеме тела (выше/ниже, сверху/снизу, над/под, 

лево/право). Ориентировка на листе бумаги (верх/низ, право/лево). Ориентировка в пространстве 

помещения: определение пространственного расположения объектов (ближе/дальше, справа/слева 

относительно какого-либо ориентира). Подвижные игры на перемещение в клеточном поле по 

инструкции (один шаг вперед, три шага влево и т. д.). Ориентировка на пространстве листа 

бумаги: задание на перемещение в клеточном поле по инструкции. Ориентировка в пространстве 

помещения школы: построение маршрута передвижения. Конструирование по наглядно 

предъявляемому образцу. Развитие слухового внимания на материале игровых упражнений с 

использованием словесных команд. Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. 

Упражнения на поиск ходов в простых лабиринтах, составление простых узоров из карточек по 

образцу. Развитие пространственной ориентировки, навыков сосредоточения и устойчивости 

внимания на материале графических диктантов, прохождение лабиринтов по заданному 

маршруту. Развитие способности анализировать простые закономерности: продолжи ряд, закончи 

узор. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти: упражнения на запоминание 5 – 6 

объектов без учета расположения. Развитие слуховой памяти, повторение последовательности 

неречевых заданных звуков (барабан, колокольчик и т. п.). Развитие зрительно-моторной и слухо-

двигательной памяти. Развитие мышления: функции сравнения, анализа и синтеза на наглядном 

материале (найди отличия, сделай одинаковым); функция классификации (разделение объектов на 

группы по цвету, форме, размеру). 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к продуктивному 

взаимодействию с окружающими 

Знакомство с понятием дружба; отработка умения присоединяться к группе 

одноклассников с использованием игр, стимулирующих взаимодействие со сверстниками. 

Комплименты-похвалы (аккуратный, внимательный, вежливый, находчивый, веселый, честный, 

дружелюбный, отзывчивый, благодарный и др.). Способы знакомства; научить детей правильно 

представлять себя в процессе знакомства; отработка следующих навыков: «Умение знакомиться», 

«Умение начать разговор», «Умение закончить разговор», «Умение присоединиться к группе», 

«Умение реагировать на неудачу», «Умение принять отказ». Какое поведение помогает дружбе, 

какое разрушает дружбу. Позитивные формы дружеского поведения; отработка следующих 

навыков: «Умение справляться с давлением группы», «Умение отвечать на провокации», «Умение 

справляться со своими эмоциями». Способы попросить прощения; отработка следующих навыков: 
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«Умение извиняться», «Умение понимать чувства другого». Умение помогать другому и 

принимать помощь самому; способы просить других о помощи и благодарить за помощь; 

отработка следующих навыков: «Умение предложить помощь другу», «Умение просить о 

помощи». Совместная работа и ее польза, распределение обязанностей при выполнении общей 

работы. Расширение поведенческого репертуара, обогащение опыта общения со сверстниками в 

разных видах деятельности. Знакомство с правилами сотрудничества, развитие способности 

договорится с партнером по общению о совместных действиях. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Основные эмоции (радость, грусть, страх, злость, стыд), особенности их проявления, 

средства и невербального выражения эмоций, способы адекватного выражения эмоций. Развитие 

умения идентификации своих чувств и чувств других людей. Развитие умения вербализовывать 

собственные эмоциональные состояния и эмоциональные состояния другого. Ознакомление с 

неречевыми средствами выражения эмоций. Ознакомление с понятием «жесты». Развитие умения 

анализировать значение эмоционально-экспрессивных неречевых средств. Развитие и отработка 

навыков оказания эмоциональной поддержки. Развитие умения идентификации и 

дифференциации эмоций незнакомых людей. Развитие умения выявлять основные признаки 

эмоционального реагирования в различных жизненных ситуациях. Развитие умения 

анализировать причины возникновения разных эмоций. Развитие умения анализировать 

характерные проявления разных эмоций. Развитие способности к саморегуляции эмоциональных 

проявлений. Формирование способности к изменению стратегии собственного поведения с 

ориентацией на эмоциональное состояние ближнего. Расширение репертуара способов социально 

приемлемого выражения эмоциональных реакций. Развитие умения поддерживать эмоционально-

позитивные отношения с окружающими. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Формирование произвольности двигательной регуляции. Оптимизация тонуса мышц. 

Освоение и закрепление позы покоя и расслабления мышц рук. Формирование двигательной 

памяти. Развитие навыков удержания программы. Развитие двигательного контроля. Снижение 

импульсивности. Развитие межполушарного взаимодействия. Формирование произвольной 

регуляции собственной деятельности. Развитие умения произвольно направлять свое внимание на 

мышцы, участвующие в движении. Развитие умения различать и сравнивать мышечные 

ощущения. Развитие общей координации. Развитие навыков контроля равновесия собственного 
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тела. Развитие целенаправленной саморегуляции в двигательной сфере. Развитие умения 

простраивать деятельность в умственном плане. Развитие навыков самоконтроля действий и 

поведения. Развитие умения удерживать инструкцию и точного ее выполнять. Развитие умения 

ориентироваться на заданную систему требований. Развитие умения самостоятельно выполнять 

задания по образцу. Развитие навыков составления программы: составление плана действий при 

помощи графических символов. 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Увеличение объема внимания, развитие переключения внимания: графический диктант 

(двухцветный вариант) по нарисованному образцу. Поиск ходов лабиринтов с опорой на план. 

Пространственная ориентировка на листе бумаги: работа со схемами планов помещений, 

пространственными терминами между, над/под, из-за/из-под, слева/справа, ближе/дальше, 

выше/ниже. Поиск объекта по плану. Развитие конструктивной деятельности. Конструирование 

узоров из кубиков «Сложи узор» (4 кубика). Развитие визуальной и аудиально памяти (5–6 

объектов) с учетом расположения, игра «Снежный ком». Развитие зрительно-моторной 

координации. Копирование по точкам, задание на продолжение узора. Упражнения на 

конструирование («Сложи узор» из 4 кубиков). Развитие функции анализа зрительного объекта, 

выделение деталей, синтезирование объекта. Развитие функции анализирующего наблюдения 

(анализ сюжетов со скрытым смыслом). Развитие аналитико-синтетической деятельности: задания 

на установление закономерности в ряду объектов. Упражнения «Продолжи ряд», «Девятая 

клеточка». Развитие конструктивной деятельности (на материале игры «Танграм» и подобных ей), 

вербальный анализ пространственного расположения деталей объекта. Развитие слухомоторной 

координации (графические диктанты). Пространственная ориентировка: поиск ходов лабиринтов с 

опорой на план. Простейшие обобщения: продолжи числовой ряд, продолжи закономерность, 

дорисуй девятое. Простейшие обобщения: выделение лишнего объекта из ряда (4-ый лишний). 

Развитие мышления (функция сравнения). Сопоставление признаков наглядно предъявляемых 

объектов. Выделение признаков сходства и различия объектов. Развитие мышления (функция 

классификации). Группировка объектов по самостоятельно найденному основанию. Умение 

словесно обозначать группу объектов. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к продуктивному 

взаимодействию с окружающими 
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Развитие самосознания детей, их самовосприятия и чувства уверенности. Развитие навыков 

самопрезентации. Формирование основ рефлексивной позиции. Средства «невербального 

общения»: мимика, жесты, поза, интонация. Представление о том, как устроено общение, научить 

определять на примере жизненных ситуаций и диалогов начало общения (вступление в контакт), 

собственно общение и завершение общения (выход из контакта). Способы начать общение, 

правила знакомства, дифференциация слов, используемых при приветствии и обращении к 

взрослому человеку и сверстнику. Способы закончить общение, дифференциация слов, 

используемых при прощании со взрослым человеком и сверстником. Условия успешного 

общения: внимание к партнеру по общению (настроение, физическое состояние, готовность к 

общению), уважение к мнению собеседника, дистанция для комфортного общения в разных 

ситуациях, понимание средств невербального общения во время общения и их использование. 

Развитие у детей навыков общения в ситуации с просьбой: установление контакта, четкое 

изложение просьбы, интонация, использование вежливых слов и жестов. Право на отказ в 

ситуации просьбы, принятие ситуации отказа. Развитие навыков общения в ситуации вежливого 

отказа. Развитие у детей навыков общения в ситуациях, когда необходимо извиниться. 

Определение правил совместной работы, применение правил совместной работы на практике. 

Выделение причин, помогающих и мешающих работать вместе слаженно. Обучение детей 

способности прислушиваться к словам собеседника, определять главный смысл услышанного. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Формирование представления о внутреннем мире человека, его переживаниях, настроении, 

эмоциях; развитие умения распознавать настроение по внешним признакам; связь переживаний 

человека с определенными обстоятельствами. Развитие представлений о важности вежливой речи 

для общения; побуждение к осмыслению нравственной стороны речевого обращения к 

окружающим, к осознанию, что словом можно порадовать обидеть или человека; развитие умения 

и желания вежливо и приветливо общаться со сверстниками и взрослыми. Расширение знаний о 

способах улучшить настроение; закрепление позитивного отношения к своему «Я»; развитие 

чувства эмпатии. Дать детям представление о саморегуляции в критических ситуациях, приемах, 

позволяющих успокоиться, ввести понятие «тайм-аут». Тренировка умения останавливаться, 

регулировать свое негативное поведение (брать тайм-аут). Обучение детей вербально выражать 

свои чувства, говорить о них в корректной форме, не задев чувства партнера по общению. 

Обучение детей вербально выражать свои желания, говорить о них в корректной форме, используя 

подходящие мимику, жесты, интонацию. Чувства, препятствующие общению: приемлемое 

проявление негативных эмоций (гнева); способы саморегуляции своего эмоционального 
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состояния. Выделение положительных качеств и сильных сторон партнера по общению. Способы 

приемлемого поведения адекватно ситуации общения со взрослым и со сверстниками. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Развитие концентрации и переключения внимания. Развитие умения сознательно подчинять 

свои действия правилу. Развитие умения ориентироваться на заданную систему требований. 

Развитие умения удерживать инструкцию и точного ее выполнения. Развитие умения 

самостоятельно выполнять задания по словесной инструкции. Развитие умения выполнять 

задания, сохраняя условия до конца. Развитие умения осуществлять самоконтроль в процессе 

выполнения задания. Развитие навыков контроля двигательной активности. Развитие навыков 

составления программы: составление плана действий при помощи графических символов. 

Развитие навыков самоконтроля. Развитие умения осуществлять промежуточный контроль 

в процессе выполнения задания. Развитие умения оценить правильность выполнения задания по 

результату деятельности. 

 

2 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие дифференцированности зрительного восприятия: выделение фигур из сложного 

чертежа, распознавание наложенных фигур. Повышение объема внимания, развитие 

переключение внимания на материале упражнений: графический диктант (двухцветный вариант) с 

аудиальной инструкцией, поиск ходов сложных лабиринтов с опорой на план. Развитие 

графомоторных функций и пространственной ориентировке: задания по типу зеркального 

рисования, рисование двумя руками одновременно, копирование сложных изображений по 

клеточкам. Повышение распределения внимания: задания по типу таблицы Шульте, поиск слов в 

ряду букв, работа с числовым рядом (последовательное прибавление единицы к числам в начале и 

в конце ряда. Например, два – одиннадцать, три – двенадцать). Развитие визуальной и аудиальной 

памяти (10 слов, 7–10 предметов с учетом расположения). Развитие переключения и 

распределения внимания: задания по типу шифровки, корректурная проба (выделение двух знаков 

разными способами), распределение названий основных цветов, написанных шрифтом другого 

цвета (Например, «зеленый» написан желтым цветом). Развитие конструктивной деятельности: 

задание «Сложи узор» из 9 кубиков, «Танграм» и подобные задания. Развитие мышления 

(функция сравнения): сопоставление признаков понятий. Образное сравнение понимание метафор. 
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Развитие мышления: функция классификации (классификация объектов по двум заданным 

основаниям, классификация объектов по двум самостоятельно найденным основаниям); функция 

обобщения (выделение лишнего объекта из ряда (4-ый и 5-ый лишний)). Умение подбирать 

обобщающее понятие к группе объектов. Определение причинно-следственных зависимостей в 

серии сюжетных картинок. Формирование умения устанавливать причинно-следственные связи 

(задания по типу простые аналогии). 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к продуктивному 

взаимодействию с окружающими 

Развитие навыков эффективного взаимодействия и сотрудничества. Развитие осознания 

значимости общения в жизни человека. Развитие умения анализировать отношения с 

одноклассниками. Развитие коммуникативных возможностей. Формирование умения действовать 

согласовано. Содействие развитию рефлексивной позиции в сфере общения. Понятия «конфликт» 

и «контакт». Качества, необходимые для эффективного взаимодействия. Формирование 

представлений об индивидуальных различиях коммуникативных способностей у разных людей. 

Развитие навыков невербального взаимодействия. Формирование осознания различия в 

отношении к «своим» и «чужим». Формирование толерантного отношения к окружающим людям. 

Способствование получению опыта сотрудничества и конкуренции в моделируемых педагогом 

ситуациях. Развитие толерантного отношения к другому мнению в ситуации совместного 

принятия группового решения. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Понятие «качества людей». Развитие мотивации познания своих качеств и особенностей. 

Формирование позитивного отношения к своему «Я». Развитие осознания собственных 

положительных качеств. Расширение словаря положительных личностных качеств в 

характеристике человека. Значимость положительных качеств в жизни человека, их роль в 

решении сложных социальных коммуникативных ситуаций в жизни человека. Личностные 

качества «сердечность», «доброжелательность». Представление о связях между различными 

качествами личности. Развитие умения оказывать эмоциональную поддержку другому. Развитие 

умения дифференцировать свои личностные качества и качества другого. Формирование 

представлений о роли доброжелательности в разрешении конфликтных ситуаций. Формирование 

представления о развитии своих положительных качеств. Развитие представление о проявлениях 

личностных качеств в ситуациях общения. Образ доброжелательного человека. Формирование 

представления о роли доброжелательности при взаимодействии с другими. Развитие умения 
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выделять признаки доброжелательности в поведении и общении. Развитие умения 

идентифицировать свои личностные качества и оценивать степень их выраженности. Развитие 

умения свободно говорить о своих качествах и оценивать их, выделять свои положительные 

стороны. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Развитие навыков составления программы: составление программы действий на учебном 

материале. Развитие умения простраивать деятельность в умственном плане. Развитие умения 

самостоятельно выполнять задания по словесной инструкции. Развитие умения выполнять 

задания, сохраняя условия до конца. Развитие умения осуществлять самоконтроль в процессе 

выполнения задания. Развитие навыков выполнения действий по инструкции взрослого и 

одноклассников. Развитие навыков составления программы. Развитие крупной и мелкой 

моторики. Развитие зрительно-моторной координации. Развитие умения ориентироваться на 

заданную систему требований. Развитие умения самостоятельно выполнять задания по образцу. 

Отработка следования программе на цифровом материале, закрепление натурального ряда чисел, а 

также четного и нечетного рядов, упражнение зрительно-моторной координации. Тренировка 

следования заданной программе, тренировка зрительного внимания. Расширение программы 

работы с цифровым рядом. Пошаговое выполнение новой программы. Перенос навыков действия 

в соответствии с программой. Отработка программы с обратным рядом чисел и его контроля. 

 

3 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие целостности и константности зрительного восприятия: узнавание объекта по его 

части, дорисовывание объекта до целого, распознавание конфликтных изображений (задания по 

типу химер). Развитие слухомоторной координации: графические диктанты по клеточкам 

(изображение целостных объектов, например, заяц). Повышение распределения внимания: 

задания по типу таблицы Шульте, поиск слов в ряду букв, работа с числовым рядом 

(последовательное прибавление и вычитание заданного числа к числам в начале и в конце ряда). 

Развитие переключения и распределения внимания: задания по типу шифровки с использованием 

букв и цифр, корректурная проба (выделение трех знаков разными способами). Развитие 

мышления: функции анализа и синтеза (на основе построения простейших обобщений с 

абстрагированием от несущественных признаков); функции сравнения и абстрагирования 
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(упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением   3 особенностей, лежащих в основе 

выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой). Развитие 

конструктивной деятельности: задание «Сложи узор» из 16 кубиков. Развитие пространственной 

ориентировки: перекодирование плоскостных изображений в объемные. Развитие 

межанализаторных связей: воспроизведение ритма по зрительному образу (тире/ точка), 

упражнения на выполнение графического диктанта при самостоятельном прочтении 

последовательности шагов. Перекодирование слуховой информации в графический образ. 

Развитие опосредованного запоминания методом пиктограммы. Формирование ассоциативных 

связей для запоминания информации. Формирование мнемотехнических приемов: запоминание 

информации по ключевому признаку, по ассоциативной связи. Упражнения, требующие 

сравнения, абстрагирования от несущественных признаков, выделения существенных признаков с 

последующим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для 

выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной 

закономерности. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к продуктивному 

взаимодействию с окружающими 

Формирование осознания важности развития коммуникативных навыков. Развитие 

рефлексивной позиции в сфере общения. Развитие экспрессивных способностей и навыков 

эффективного взаимодействия и сотрудничества. Понятия «слушать» и «слышать», развитие 

умения слушать. 

Содействие получению опыта общения в роли говорящих и слушающих. Понятие 

«активное слушание», его значимость в общении, развитие умения активного слушания. Умение 

формулировать вопросы для правильного понимания собеседником, умение задавать уточняющие 

вопросы в процессе общения с собеседником, умение выражать поддержку и понимание 

говорящему. Умение общаться с помощью неречевых средств: жестов, мимики, взгляда, 

соблюдения дистанции. Навыки эффективного речевого взаимодействия. Понятия «спор» и 

«дискуссия». Умение убеждать, роль использования аргументов в споре. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Развитие мотивации познания себя и одноклассников. Формирование представления о 

внутреннем мире человека. Развитие представления о себе и своих особенностях. Развитие 

представлений о временной линии жизни: представления о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. Роль ощущений в познании окружающего мира. Дифференциация и идентификация 
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различных видов ощущений, уникальность собственного восприятия окружающего мира. 

Формирование осознания индивидуальных различий между людьми. Ознакомление с 

психологическими особенностями различных типов темперамента. Формирование осознания 

уникальности и неповторимости каждого человека. Развитие экспрессивных возможностей. 

Расширения словарного запаса для обозначения черт характера. Развитие умения описывать черты 

характера других людей. Формирование осознания особенностей собственного характера на 

основе нравственной оценки своих поступков. Актуализация нравственных представлений о 

хороших и плохих чертах характера. Развитие и поддержание позитивного самоотношения при 

обогащении представлений о себе. Формирование представлений о положительных и 

отрицательных чертах своего характера за счет получения обратной связи от другого. 

Формирование осознания собственных психологических особенностей. Развитие способности к 

рефлексии. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов  

Отработка поэлементного выполнения программы, вынесенной вовне. Отработка 

следования заданной программе, тренировка зрительно-моторных координаций. Отработка 

совместных действий по внешне представленной программе, тренировка зрительно-моторной 

координации. Отработка интериоризации программы ориентирования в прямом ряду в таблице со 

случайным расположением чисел. Постепенная интериоризация программы следования по 

маршруту, тренировка зрительно-моторных координаций и произвольного внимания на цифровом 

материале. Тренировка работы по программе, упражнения зрительно-моторных координаций, 

тренировка произвольного внимания, избирательности, переключения, контроля. Тренировка в 

составлении программы, работа по программе с учетом двух признаков (номер по порядку и цвет). 

Отработка действия по программе в усложненных ситуациях, упражнения на ориентацию в 

пространстве. Отработка навыка абстрагирования количества, закрепление соответствия числа и 

цифры, закрепление представления о числовом ряде, тренировка произвольного внимания. 

Отработка навыков следования программе, заданной вербально и самостоятельного действия по 

программе, заданной образцом. Отработка переключаемости и возможности длительного 

удержания внимания. Работа со зрительно-пространственными конфигурациями графических 

объектов на материале заданий по типу «сложная фигура». Тренировка способности следования 

программе на сложном материале, целостности зрительно-пространственного восприятия. 

Отработка действий по наглядной, но сложной для восприятия программе на превдоучебном 

цифро-буквенном материале. Контроль за умением действовать по наглядной программе. 
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4 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие опосредованного запоминания. Формирование ассоциативных связей для 

запоминания информации. Формирование мнемотехнических приемов: запоминание информации 

по ключевому признаку, по ассоциативной связи. Умение перекодировать текстовую информацию 

в формат таблицы. Логический анализ текстовой информации. Умение работать с информацией в 

формате таблицы, умение чтения табличных данных, умение преобразовывать табличные данные 

в текстовую или схематическую форму. Умение заполнять таблицы. Формирование логического 

действия анализа и синтеза: выделение существенных признаков, оперирование признаками, 

синтезирование объекта по заданным признакам. Формирование логического действия 

классификации: группировка объектов, называние групп объектов, определения признака для 

группировки. Формирование логического действия сравнения: сравнение понятий по 

существенным признакам. Формирование логического действия абстрагирования: умение 

отвлечься от второстепенных признаков. Формирование логического действия обобщения: умение 

делать выводы на основе анализа информации, понимание скрытого смысла текста, пословиц и 

поговорок. Формирование логического действия обобщения: упражнения на поиск 

закономерности, решение логических задач, требующих построения цепочки логических 

рассуждений. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к продуктивному 

взаимодействию с окружающими 

Развитие мотивации сотрудничества в ситуации совместного поиска новой информации. 

Развитие навыков взаимодействия и сотрудничества в команде в моделируемых педагогом 

ситуациях. Развитие умения обобщать информацию и точно ее передавать. Развитие 

представлений о конфликте в общении, его причинах и последствиях. Различные стратегии 

поведения в конфликтных ситуациях. Ознакомление с алгоритмом безопасного и эффективного 

разрешения конфликтов. Умение работать в команде: умение учитывать мнения разных людей, 

умение устанавливать контакт в различных ситуациях общения, помехи в общении. Значение 

позитивной установки для комфортного общения, внимательного отношения к другому человеку. 

Развитие навыков взаимодействия в команде. Актуализация правил комфортного общения. 

Развитие навыков сотрудничества. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 



  75 

Формирование позитивного самоотношения. Формирование осознания обучающимися 

происходящих в них перемен (окончание начальной школы и переход в пятый класс). Роль 

индивидуальных особенностей во взаимодействии с другими. Понятие «способности», 

исследование своих способностей и возможностей. Выработка адекватного отношения к ошибкам 

и неудачам. Развитие навыков анализа своих стремлений и возможностей, их сопоставления. 

Развитие навыков самоанализа. Развитие умения планировать цели и пути самоизменения (работа 

над своими слабыми сторонами). Развитие представлений о своих интересах, ценностях, 

способностях. Формирование способности идентифицировать индивидуальные особенности 

другого: развитие навыков анализа качеств другого человека по невербальным и вербальным 

признакам, поступкам. Развитие навыков самоанализа и умения рассказывать о себе. 

Формирование умения идентификации собственных внутренних и внешних изменений. 

Формирование позитивного образа будущего, актуализация образа желаемого будущего. 

Повышение уверенности в себе и развитие самостоятельности. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Тренировка длительности удержания внимания. Задания на работу с обратным рядом 

чисел, отработка переключения с программы на программу. Интериоризация программы работы 

обратного ряда чисел, самостоятельное построение программы. Интериоризация программ работы 

с прямым и обратным рядами чисел. Закрепление работы с обратным рядом по усвоенной 

программе. Тренировка произвольного внимания, его распределения, самоконтроля, 

предупреждения импульсивных реакций. Перенос принципа параллельного поиска на цифро-

буквенном материале. Тренировка удержания программы, дифференциации близких программ. 

Закрепление работы по программе с параллельными рядами чисел. Тренировка переключения 

зрительного внимания. Отработка в речевом плане программы действий с параллельными рядами. 

Проверка возможности построения программы с параллельными рядами чисел по аналогии с 

предыдущими. Закрепление действия по программе «параллельные ряды», выбор и 

проговаривание программы. Перенос программы, действие по усвоенной программе 

«параллельные ряды». Тренировка навыка анализа новой программы, тренировка контроля своих 

действий в наглядной программе. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» является частью 

программы коррекционной работы и обязателен для изучения.  

Программа курса строится по модульному принципу, который позволяет максимально 

индивидуализировать ее содержание в соответствии с особенностями обучающихся. Количество 
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часов на изучение каждого модуля может варьироваться – уменьшаться или увеличиваться при 

сохранении общего объема часов на весь курс. Помимо этого, педагог-психолог может значительно 

редуцировать содержательный объем модуля или совсем исключить его, если функция или 

познавательный процесс, на коррекцию которых направлен модуль, наиболее сохранны у ребенка. 

Организация вправе сама вносить изменения в содержание и распределение учебного 

материала по годам обучения, в последовательность изучения модулей и количество часов на 

освоение каждой темы, определение организационных форм обучения и т.п. Обоснованность 

данных изменений определяется индивидуальными психофизическими особенностями 

конкретных обучающихся с ЗПР, степенью усвоенности ими учебных тем, рекомендациями ППк. 

В разделе тематического планирования рабочей программы педагога-психолога  учтены 

возможности использования электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся 

учебно-методическими материалами, реализующими дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании (мультимедийные 

программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные 

лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов). 
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Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности. 

Блок\модуль 
Класс  

1 2 3 4 

Диагностический блок  4 4  4   4 

Первичная, итоговая диагностика внимания, памяти 1 1 1 1 

Первичная, итоговая диагностика мышления, речи 1 1 1 1 

Первичная, итоговая диагностика воображения, 

восприятия, мотивации 
1 1 1 1 

Первичная, итоговая диагностика эмоционально-

волевой сферы 
1 1 1 1 

Коррекционно-развивающий блок  62  64 
64    (

98) 

 64 

(98) 

Адаптационный модуль «Мы теперь ученики» 8 - - - 

Адаптационный модуль «Мы – ученики» - 7 7 (10) 7 (10) 

Модуль «Формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения» 
24 24 

24 

(36) 

24 

(36) 

Модуль «Развитие познавательной сферы и 

целенаправленное формирование высших психических 

функций» 

10 14 
14 

(21) 

14 

(21) 

Модуль «Развитие коммуникативных навыков и 

совместной деятельности» 
12 10 

10 

(16) 

10 

(16) 

Модуль «Развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков» 
8 9 9 (15) 9 (15) 

ИТОГО 66 68 
68 

(102) 

68 

(102) 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)». 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по курсу «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные 
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(дефектологические)» для младших школьников с ЗПР (вариант 7.1) разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка, в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и Устава ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка.   

Стандарт начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

обеспечивает формирование личности с учетом их особых образовательных потребностей, на 

основе развития индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений учебной 

деятельности (овладение чтением, письмом, счетом и т.д.),а также элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи,основами личной 

гигиены и здорового образа жизни. 

Данный коррекционный курс направлен на создание системы комплексной помощи детям с 

различными нарушениями в освоении основной образовательной программы начального общего 

образования, коррекцию недостатков в учебной и познавательной деятельности обучающихся,  их 

социальную адаптацию и оказание помощи детям этой категории в освоении общей 

образовательной программы. 

             

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 

Целью программы является создание условий, для максимального удовлетворения  

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, направленных на преодоление 

трудностей обучения, ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ. 

Данная программа коррекционной работы на ступени начального общего образования 

включает в себя взаимосвязанные направления, которые отражают её основное содержание: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного 

учреждения; 

 - коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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 - консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся; 

 - информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной 

категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как 

имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Коррекционный курс реализуется на протяжении всего периода начального образования и 

позволяет стимулировать сенсорно-перцептивные, мнемические и интеллектуальные процессы, 

последовательно и постепенно преодолевать разнообразные трудности обучения, формировать 

сферу жизненной компетенции обучающегося с ЗПР. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» относится к коррекционно - 

развивающим курсам, реализуемым в ОО. Приведенная рабочая программа рассчитана на 33-68 

часов (1-2 часа в неделю, 34 (33 для 1 кл.) учебных недели). Коррекционно-развивающие занятия 

проводятся 1 — 2 раза в неделю. Форма проведения занятий – индивидуальная и подгрупповая. 

Продолжительность каждого занятия 30- 40 минут. 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ 

СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

 

 Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников. 

 Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и 

общества и стремления следовать им; 
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- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов 

морального поведения. 

 Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: 

- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке). 

 Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия ее самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и 

умения их адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

- формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Разнообразие психологических особенностей обучающихся с ЗПР, различия 

индивидуального компенсаторного потенциала, социально- средовых условий их воспитания не 

позволяет ожидать одинаковых результатов в успешности освоения курса дефектологических 

занятий. Вместе с тем можно обозначить общие целевые ориентиры, которые педагог-дефектолог 

пытается достичь. 

Планируемые  предметные результаты по годам обучения: 

в конце 1 класса обучающийся: 

• решает составные задачи на сложение и вычитание; 

• знает названия геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, 

овал); уметь различать фигуры независимо от их формы, цвета, расположения. 

• подбирать простые обобщения; 

• распределять слова на  лексические группы; 

• знать части предмета: 
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• находить  слова из одной группы; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• подбирать слова, отражающие свойство, качество, признак предмета; 

• подбирать слова с противоположным значением; 

• подбирать слова с близким значением; 

• понимать значение многозначных слов; 

• устанавливать временную последовательность. 

Личностные результаты освоения могут проявляться в: 

• интересе к новому учебному материалу, способам решения новых учебных задач; 

• ориентации на понимание причины успеха в учебной деятельности; 

• навыках оценки и самооценки результатов учебной деятельности на основе критерия 

ее успешности; 

• овладении практическими бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни (подсчета); 

• навыках сотрудничества со взрослыми. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных и поисково-

творческих заданий с использованием учебной и дополнительной литературы, в т.ч. в открытом 

информационном пространстве; 

• кодировать и перекодировать информацию в знаково-символической или 

графической форме; 

• проводить сравнения по нескольким основаниям, в т.ч. самостоятельно выделенным, 

строить выводы на основе сравнения; 

• осуществлять разносторонний анализ объекта; 

• обобщать (самостоятельно выделять ряд или класс объектов); 

• устанавливать аналогии. 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

• понимать смысл различных учебных задач, вносить в них свои коррективы; 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации; 

• различать способы и результат действия; 

• осуществлять пошаговый и итоговый контроль результатов под руководством 

учителя и самостоятельно. 
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Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

• принимать участие в работе парами и группами; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных задач при 

изучении   предметов; 

• слушать учителя и вести с ним диалог. 

В конце 2-го класса обучающийся: 

- разбивает составную задачу на простые и использует две формы записи решения (по 

действиям и в виде одного выражения); 

- распределять слова на группы: общие и частные; 

-распределять слова на группы: общие, промежуточные, частные; 

- производить операцию обобщения и группировать слова по лексическому значению; 

-определять взаимосвязь понятий часть и целое; 

-называть причину и следствие происшедшего, выстраивать временные цепочки; 

- выделять существенные признаки; 

-определять значение многозначных слов, подбирать несколько значений к многозначным 

словам; 

-подбирать слова-антонимы, слова-синонимы. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются в: 

• возможности самостоятельно прочитать и понять текст задания; 

• осуществлять логические действия сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации; 

• удержании правильного способа деятельности на всем протяжении решения задачи; 

• умении сравнивать математические объекты, выделять признаки сходства и 

различия; 

• умении устанавливать логическую зависимость и делать простые умозаключения. 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются в: 

• способности выполнять учебные задания вопреки нежеланию, утомлению; 

• способности выполнять инструкции и требования учителя, соблюдать основные 

требования к организации учебной деятельности; 

• способности планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условием ее реализации, оречевлять алгоритм действий; 

• способности исправлять допущенные ошибки, соотносить полученный результат с 

образцом и замечать несоответствия под руководством учителя и самостоятельно. 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются в: 
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• готовности слушать собеседника, вступать в диалог по учебной проблеме и 

поддерживать его; 

• адекватном использовании речевых средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

• овладении умением работать в паре, в подгруппе. 

Сформированные личностные универсальные учебные действия проявляются в: 

• способности адекватно понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности. 

Планируемые результаты в конце 3-го класса обучающийся: 

• вычисляет значения числовых выражений в 2 – 3 действия со скобками и без них; 

• решает уравнения на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого и 

вычитаемого, множителя, делимого и делителя на основе знаний о взаимосвязи чисел при 

сложении, вычитании, умножении и делении; 

• решает задачи арифметическими способами; 

• определять причину и следствие происшедшего; 

• восстанавливать предложение из слов, опираясь на смысловую связь; 

• составлять предложение из частей, логически связанных друг с другом, основываясь 

на понимании их взаимосвязи; 

• понимать значения пословиц; понимать скрытый смысл. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются в: 

• удержании правильного способа деятельности на всем протяжении решения задачи; 

• использовании элементарных знаково-символических средств для организации своих 

познавательных процессов; 

• умении производить анализ и преобразование информации в виде таблиц; 

• умении устанавливать взаимосвязь между разными математическими объектами, 

овладении умением относить предъявленную задачу к определенному классу задач, имеющих 

общий алгоритм решения; 

• умении классифицировать объекты (числа, фигуры, выражения) по самостоятельно 

найденному основанию; 

• умении устанавливать логическую зависимость и делать простые умозаключения; 

• умении устанавливать закономерность в числовом ряду и продолжать его. 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются в: 

• понимании и удержании инструкции; 

• умении придерживаться плана (на материале разных учебных заданий); 

• умении оценить результат действий; 

• умении выслушивать не перебивая; 
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• умении сопоставлять результат с образцом. 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются в: 

• умении аргументировать свое мнение; 

• умении распределить функции. 

Сформированные личностные универсальные учебные действия проявляются в: 

• стремлении к опережающему овладению каким-либо учебным умением или знанием 

(инициативность); 

• умении адекватно оценить свое поведение; 

• умении адекватно оценить поведение партнера; 

• готовности помочь партнеру в решении проблемы. 

Планируемые результаты в конце 4-го класса обучающийся знает/понимает/умеет: 

- решать задачи в 1—3 действия; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-составлять предложение из частей, логически связанных друг с другом, основываясь на 

понимании их взаимосвязи; 

-объяснять значения пословиц; понимать скрытый смысл; 

-объяснять, подбирать другие пословицы с аналогичным значением; 

-решать логические задачи. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются в: 

• удержании правильного способа деятельности на всем протяжении решения задачи; 

• использовании элементарных знаково-символических средств для организации своих 

познавательных процессов; 

• умении производить анализ и преобразование информации в виде таблиц; 

• умении классифицировать объекты (числа, фигуры, выражения) по самостоятельно 

найденному основанию; 

• умении устанавливать логическую зависимость и делать простые умозаключения; 

• умении устанавливать закономерность в числовом ряду и продолжать его. 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются в: 

• понимании и удержании инструкции; 

• умении придерживаться плана (на материале разных учебных заданий); 

• умении оценить результат действий; 

• умении выслушивать не перебивая; 

• умении сопоставлять результат с образцом. 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются в: 

• умении аргументировать свое мнение; 
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• умении распределить функции. 

Сформированные личностные универсальные учебные действия проявляются в: 

• стремлении к опережающему овладению каким-либо учебным умением или знанием 

(инициативность); 

• умении адекватно оценить свое поведение; 

• умении адекватно оценить поведение партнера; 

• готовности помочь партнеру в решении проблемы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

1 класс 

Развитие и коррекция познавательной сферы и учебной деятельности: 

 Развитие речи. 

Формирование активного словаря, навыков обучения чтению и письму, активизация моторно-

двигательной артикуляции. Чтение сказок, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов. 

 Интеллектуальное развитие. 

Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщение на 

наглядном уровне. Развитие способности анализировать простые закономерности. Умение 

выделять в явлении разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и качества. 

Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением объекта на 

составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия по заданным 

признакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные виды задач на 

группировку: “Исключи лишнее”, “Сходство и различие”, “Продолжи закономерность”; 

аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Развитие и коррекция когнитивных процессов и познавательной деятельности: 

Развитие восприятия и воображения. 

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, выделение фигуры 

из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и воображения. 

Упражнения на развитие пространственной координации (понятия - слева, справа, перед, за и 

т.п.): “Графический диктант”, наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с 

зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или более изображений. Игры на 

перевоплощение. 

Развитие внимания. 

Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. Упражнения на поиски ходов в 

простых лабиринтах; “Графический диктант” с выявлением закономерностей (по визуальному 
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образцу); составление простых узоров из карточек по образцу (“Мозаика”); знакомство с игрой 

“Муха” -1-й уровень (с указкой у доски); игры: “Внимательный художник”, “Точки”, “И мы...”, 

“Запутанные дорожки”. 

Развитие памяти. 

Развитие объема и устойчивости визуальной памяти. 

Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов без учета 

месторасположения), игры “Внимательный художник”, “Найди отличия”. 

2 класс 

Развитие и коррекция познавательной сферы и учебной деятельности: 

Интеллектуальное развитие. 

Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. Умение строить 

простейшие обобщения, при которых после сравнения требуется абстрагироваться от 

несущественных признаков. 

Упражнения на простейшие обобщения типа “Продолжи числовой ряд”, “Продолжи 

закономерность”, “Дорисуй девятое”, несложные логические задания на поиск недостающей 

фигуры с нахождением 1-2 особенностей, лежащих в основе выбора, 

Противоположное слово”, “Подбери пару”, аналитические задачи 1-го типа (с прямым и 

обратным утверждением). Развитие речи. 

Обогащение словаря, формирование навыков обучения чтению и письму, активизация 

моторно-двигательной артикуляции. Чтение, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов. 

Развитие и коррекция когнитивных процессов и познавательной деятельности: 

Развитие внимания. 

Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и навыков самоконтроля. 

Упражнения на развитие навыков самоконтроля: “Графический диктант”(двухцветные 

варианты с аудиальной инструкцией), игра “Муха” - 2-й уровень (с визуальным контролем), 

поиски ходов в лабиринтах с опорой на план, составление узоров(“Мозаика”, “Точки”, выполнение 

заданий “Запутанные дорожки”, игра “Внимательный художник”). 

Развитие восприятия и воображения. 

Развитие восприятия “зашумленных” объектов. Формирование элементов конструктивного 

мышления и конструктивных навыков. Игры на перевоплощение: “Мозаика” (из 9 элементов) с 

зарисовыванием в тетрадь, “Зашифрованный рисунок”, получение заданной геометрической 

фигуры из других фигур, складывание узоров по образцу и памяти. 

Развитие памяти. 



  87 

Развитие визуальной и аудиальной памяти. 

Упражнения аналогичные, используемые на 1-м этапе, однако объем материала для 

запоминания увеличивается (5-7 предметов с учетом расположения). Игра “Снежный ком” для 

запоминания информации, представленной аудиально. 

3 класс 

Развитие и коррекция познавательной сферы и учебной деятельности: 

Интеллектуальное развитие. 

Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности анализировать. Анализ 

и синтез на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от несущественных 

признаков. 

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от несущественных признаков, 

выделения существенных признаков с последующим использованием проведенного обобщения и 

выявления закономерности для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, 

действий по заданной закономерности. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 

2-3 особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или 

понятий) от другой. Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. 

Развитие речи. 

Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и письма (орфографической 

зоркости), активизация моторно-двигательной артикуляции. 

Чтение, для формирования правильного произношения звуков, слогов, слов. 

Развитие и коррекция когнитивных процессов и познавательной деятельности: 

Развитие внимания. 

Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 

Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление детьми 

собственных планов к лабиринтам, игра “Муха” - 3- й уровень (работа в умозрительном плане), 

игра “Кто быстрее и точнее”, основанная на диагностическом тесте “Корректурная проба”, поиск 

ошибок в тексте. 

Развитие восприятия и воображения. 

Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 

Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, составление плоскостных 

геометрических фигур и предметов с использованием специальных наборов “Волшебный круг” и 

др. 

Развитие памяти. 

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, устойчивости, 
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эффективности перевода информации из кратковременной в долговременную память). 

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с увеличением объема и сложности 

запоминаемой информации, а также упражнение “Зрительный диктант”, игра “Волшебный 

мешочек”. 

4 класс 

Развитие и коррекция познавательной сферы и учебной деятельности: 

Интеллектуальное развитие. 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно- логическому 

мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, абстрагирования. 

Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение классификации предметов, 

чисел, понятий по заданному основанию классификации; решение логических задач, требующих 

построения цепочки логических рассуждений (аналитические задачи 3- го типа с построением 

“логического квадрата”); переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с 

лишними и недостающими данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое 

обоснование предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в приводимых 

рассуждениях (“Подбери пару”, “Угадай слово”, “Дорисуй девятое”, “Продолжи закономерность”). 

Развитие речи. 

Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и письма (орфографической 

зоркости), активизация моторно-двигательной артикуляции. 

Чтение . 

Развитие и коррекция когнитивных процессов и познавательной деятельности: 

Развитие внимания. 

Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. 

Развитие восприятия и воображения. 

Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные способы 

достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предлагаемой ситуации. 

Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи поискового характера. 

Развитие памяти. 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти. 

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м и 3-м этапах, с увеличением объема, 

сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по памяти или с 

отсроченной инструкцией. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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Данной программой предусмотрена система коррекционно-развивающего обучения, где 

задания и упражнения, подобраны таким образом, что ее задачи могут реализоваться  

одновременно по нескольким направлениям работы на каждом занятии (от 4 до 6 направлений). 

 

Первый год обучения 
 

Раздел Темы занятий Кол-во часов 

Входная диагностика 

познавательных процессов (2 

ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

2 

Развитие восприятия (7 ч/14 ч) Развитие осязания. Свойства предметов. 1(2) 

Восприятие качеств величины. Группы 

предметов. 

1 (2) 

Восприятие формы. Фигуры и формы.  1 (2) 

Восприятие цвета. Окружающий мир, 

способы его изучения 

1 (2) 

Восприятие пространства. Один, много. На, 

над, под. Перед, после, между. Рядом. 

1 (2) 

Восприятие времени. Времена года. 1 (2) 

Слуховое восприятие. Сходства и различия 

предметов. Объединения предметов в группы 

 1 (2) 

Развитие внимания (7 ч/14 ч) Развитие зрительного внимания. Числа и 

цифры 1–5. Сложение и вычитание в 

пределах 5 

1 (2) 

Развитие слухового внимания. Живая и 

неживая природа. Разнообразие растений и 

животных. 

 2 (4) 

Развитие концентрации и устойчивости 

внимания. Числовой отрезок. Состав числа. 

2 (4) 

Развитие переключаемости внимания. Числа 

и цифры 6-10. Способы вычислен 

2 (4) 

Развитие памяти  (5 ч/10 ч) 

 

Развитие зрительного запоминания. 

Разнообразие животного мира 

1 (2) 

Развитие слухового запоминания. Читаем и 

наблюдаем 

2(4) 

Развитие тактильного запоминания. 

Закрепление написания букв 

2(4) 

Развитие мыслительной 

деятельности  (8ч/16 ч) 

 

Анализ и синтез. Задача. Решение задач на 

нахождение части и целого 

1 (2) 

Сравнение. Задачи на нахождение большего 

и меньшего числа 

1 (2) 
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Исключение лишнего. Счет в пределах 10 1 (2) 

Обобщение, классификация. Звуки и буквы 1 (2) 

Конструирование. Величины. Свойства 

величин 

1 (2) 

Нелепые изображения. Числа 11-20 

Сложение и вычитание в пределах 20   

1 (2) 

Логические задачи.  Решение простых 

уравнений 

1 (2) 

Поиск закономерностей 

Сложение в пределах 20 с переходом через 

десяток 

1 (2) 

Совершенствование учебных 

навыков, коррекция 

индивидуальных пробелов в 

знаниях 

(2 ч/4 ч) 

 

Упражнения по индивидуальным 

потребностям ребенка 

3 (6) 

Заключительная диагностика 

(2ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

2 

                                                                                                                                ИТОГО: 33 ч (66 ч) 

 

Второй год обучения 

 

Раздел № п\п Темы занятий Кол-во часов 

Входная диагностика 

познавательных процессов (2 ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

2 

Развитие восприятия (4 ч/8 ч) 

 

Восприятие формы. Что нас окружает. 

Органы чувств. 

1 (2) 

Восприятие пространства. Величины. Длина, 

высота. Дециметр   

1 (2) 

Восприятие времени.  Времена года, месяцы  2(4) 

Развитие внимания. (9ч/18ч) 

 

Развитие зрительного внимания. 

Орфографические правила (жи-ши, ча-ща, 

написание с большой буквы) 

2(4) 

Развитие слухового внимания. Орфограммы 

гласных и согласных 

2(4) 

Развитие концентрации и устойчивости 

внимания. Сложение и вычитание 

3 (6) 
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двузначных чисел 

Развитие переключаемости внимания 

Приемы устных вычислений 

2 (4) 

Развитие памяти (6ч/12ч) 

 

Развитие долговременного запоминания. 

Человек и общество 

2(4) 

Развитие зрительного запоминания. Сотня. 

Сложение и вычитание трехзначных чисел 

2(4) 

Развитие слухового запоминания. 

Программа действий. Алгоритм 

2(4) 

Развитие мыслительной 

деятельности(8ч/16 ч) 

 

Анализ и синтез. Состав слова. 

Орфографические задачи 

1(2) 

Сравнение. Порядок действий в выражениях 1(2) 

Исключение лишнего. Природные тела и 

явления 

1(2) 

Обобщение, классификация. Природные 

тела и явления 

1(2) 

Конструирование. Периметр, площадь фигур 1(2) 

Логические задачи. Решение задач 1(2) 

Поиск закономерностей. Умножение, 

деление 

2(4) 

Совершенствование учебных 

навыков, коррекция 

индивидуальных пробелов в 

знаниях (3ч/6ч) 

Упражнения по индивидуальным 

потребностям ребенка 

3(6) 

Заключительная диагностика 

(2ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

2 

                                                                                                                               ИТОГО: 34 ч (68 ч) 

 

Третий год обучения 
 

Раздел № п\п Темы занятий Кол-во часов 

Входная диагностика 

познавательных процессов (2 ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

2 

Развитие восприятия(4ч/8 ч) Целостность восприятия. Свойства 1(2) 
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 умножения. Умножение круглых чисел 

Восприятие пространства и времени. 

Времена года. Атмосферные явления 

1(2) 

Понимание логико-грамматических 

конструкций.  Работа с текстом 

1(2) 

Конструктивный праксис. Состав слова 2(4) 

Развитие внимания(8ч/16ч) 

 

Развитие зрительного внимания. Состояние 

вещества 

2(4) 

Развитие слухового внимания. Значение слов 

и его написание   

1(2) 

Развитие концентрации и устойчивости 

внимания. Работа с текстовыми задачами 

3(6) 

Развитие переключаемости внимания. Части 

речи. Имена существительные 

2(4) 

Развитие памяти (6/12ч) 

 

Развитие зрительного запоминания.  

Умножение и деление. Умножение суммы на 

число. 

3(6) 

Развитие слухового запоминания. Устное 

сложение и вычитание 

1(2) 

Развитие слухового запоминания. Свойства 

умножения. Табличное умножение и 

деление. 

2(4) 

Развитие мыслительной 

деятельности(8ч/16ч) 

 

Анализ и синтез. Анализ задачи. 

Планирование и реализация решения. Поиск 

разных способов решения 

1(2) 

Сравнение. Части речи. Имена 

прилагательные 

1(2) 

Исключение лишнего. Умножение в столбик 2(4) 

Обобщение, классификация. 

Совершенствование речевых и 

орфографических умений 

 1(2) 

Конструирование. Геометрические фигуры и 

величины 

1(2) 

Логические задачи, поиск закономерностей. 

Математический язык и элементы логики 

1(2) 

Развитие связной речи. Части речи. Глагол 1(2) 

Совершенствование учебных 

навыков, коррекция 

индивидуальных пробелов в 

знаниях(2ч/4ч) 

Упражнения по индивидуальным 

потребностям ребенка 

2(4) 

Диагностика познавательной 

сферы (2 ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление уровня 

актуального развития 

2 
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                                                                                                                               ИТОГО: 34 ч (68 ч) 

 

Четвертый год обучения 
 

Раздел Темы занятий Кол-во часов 

Входная диагностика 

познавательных процессов (2 ч) 

 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального 

уровня развития 

 2 ч 

Развитие восприятия (4ч/8ч) Целостность восприятия. Вычисление 

многозначных чисел. 

 1(2) 

Восприятие пространства и времени. Счет 

времени. Часы 

1(2) 

Понимание логико-грамматических 

конструкций. Разграничение слов по частям 

речи 

 1(2) 

Конструктивный праксис. Способы решения 

задач 

 1(2) 

Развитие внимания (8ч 

16ч) 

Развитие зрительного внимания. Умножение 

двузначных чисел 

2(4) 

Развитие слухового внимания. Деление 

двузначных чисел    

2(4) 

Развитие концентрации и устойчивости 

внимания. Словосочетание и предложение. 

 2(4) 

Развитие переключаемости внимания. 

Природные зоны и природные сообщества 

 2(4) 

Развитие памяти (6ч/12ч) Развитие зрительного запоминания. 

Топографические знаки. Карты, глобус. 

1(2) 

Развитие зрительного запоминания. 

Единицы измерения 

1(2) 

Развитие слухового запоминания. Свойства 

и связи арифметических действий 

 2(4) 

Развитие слухового запоминания. 

Совершенствование комплекса 

орфографических умений. Синонимы и 

антонимы 

 2(4) 

Развитие мыслительной 

деятельности (8ч/16ч) 

Анализ и синтез. Числа, которые больше 

1000 

 1(2) 

Сравнение, обобщение, классификация.  

Материки океаны, страны и народы Земли 

1(2) 

Конструирование. Вычисление площадей  1(2) 

Логические задачи. Решение задач на 

движение 

 2(4) 

Поиск закономерностей. Доли числа,  
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проценты 

Понимание скрытого смысла фраз, текстов. 

Связи предложений в тексте 

 2(4) 

Развитие связной речи. Конструирование 

текста-рассуждения   

1(2) 

Совершенствование учебных 

навыков, коррекция 

индивидуальных пробелов в 

знаниях (4ч/8ч) 

 

Упражнения по индивидуальным 

потребностям ребенка 

4ч(8) 

Заключительная диагностика 

(2ч) 

Диагностические мероприятия, 

направленные на выявление актуального  

уровня развития 

2ч 

ИТОГО:  34 ч (68ч) 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
Демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с 

основными 

темами программы обучения. 

Карточки с заданиями по математике для 1 — 4 классов 

Компьютерные и информационно-коммуникативные средства 

Цифровые информационные инструменты и источники (по основным темам 

программы): 

электронные справочные учебные пособия, 

презентации, 

методические пособия в электронном варианте. 

Технические средства обучения 

Стол учительский 1 

Стул для педагога 1 

Шкаф для пособий 1 

Школьная парта 4 

Стул ученический 8 

Ноутбук 1 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 

Объекты (предметы), предназначенные для счѐта: от 1 до 10; от 1 до 20; от 1 до 100 (на 
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подгруппу) 

Пособия для изучения состава чисел (в том числе карточки с цифрами и другими 

знаками). 

Учебные пособия для изучения геометрических величин (длины, периметра, площади): 

условные мерки, линейки, квадраты (мерки) и др. 

Учебные пособия для изучения геометрических фигур, геометрического 

конструирования: модели, геометрических фигур и тел. 

Демонстрационные таблицы: 

таблица умножения 

таблица сложения 

компоненты арифметических действий (сумма, разность, произведение, частное). 

таблица величин (длина, масса, объем, площадь). 

времена года (12 месяцев). 

дни недели (с раздаточными карточками) 

Игры 

Конструкторы «Танграм» , «Квадраты Никитина»,«Кубики «Кооса» 

Настольные развивающие игры 

Список литературы: 

1.400 узоров для развития моторики мелких мышц у детей школьного возраста. / 

Узорова 

О.В. , Е.А. Нефѐдова М.: Издательство АСТ. 

2. Ителлектуальное развитие младших школьников с задержкой психического 

развития./ 

Бабкина Н.В. – Москва. 2006. 

3.Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности 

младших 

школьников: Книга для учителя. –М.: АРКТИ, 2002. 

4. Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей младшего школьного 

возраста. – М.: АРКТИ, 2000. 

5.Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной 

школе. – 

М.: Школьная пресса, 2006. 

6.Вильшанская А.Д. Дефектологичесое сопровождение учащихся с задержкой 

психического 
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развития в общеобразовательной школе (Практические материалы) // Воспитание и 

обучение 

детей с нарушениями развития. — 2008. — № 1. — с. 47 – 54 

7.Вильшанская А.Д. Коррекционно-педагогическая работа с младшими школьниками с 

задержкой психического развития церебрально-органического генеза в 

общеобразовательной 

школе: Автореф. дисс. … канд. педагог. наук. – М., 2005. – 23 с. 9. 

8. Вильшанская А.Д. Организация и содержание работы учителя- дефектолога в 

системе 

КРО // Шевченко С.Г., Бабкина Н.В., Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные 

занятия 

в общеобразовательной школе. Книга 1. – М.: Школьная Пресса, 2005. –96с. — С. 65-

73. 

9.Вильшанская А.Д. Формирование приемов умственной деятельности у младших 

школьников с ЗПР на занятиях дефектолога// Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. — 2005. — № 5. — С. 73–77. 

10.Математика за 5 шагов 1-4 классы./В.А. Крутецкая Спб.: Литера, 2017. 

11.Окружающий мир. 1-4 класс (в 2-х частях). Учебник. ФГОС /Плешаков А.А. М.: 

Просвещение,2015 

12.Психолого-педагогическая диагностика / Левченко И.Ю., Забрамная С.Д. 

Издательский 

центр «Академия», 2003. 

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия». 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа коррекционного курса  разработана на основе  следующих нормативных 

документов:  

- АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

- положения об оказании  логопедической помощи  СОШ №3 п.г.т. Смышляевка; 

- Устава ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка.  

 

Курс коррекционно-развивающей области «Логопедические занятия» является 

обязательным для реализации. Он направлен на коррекцию различных недостатков речевого 

развития у школьников, получающих образование в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) Логопедическая работа с 

обучающимися нацелена на удовлетворение их особых образовательных потребностей, 

обозначенных в указанных документах. 
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Общая цель логопедических занятий заключается в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), а также 

связной устной и письменной речи.  

 

Курс «Логопедические занятия» представляет особую значимость для учащихся с ЗПР, 

поскольку у данной группы детей наблюдается большая распространенность комплексных 

речевых нарушений, своеобразие речи, проявляющееся в недостаточности или нарушении 

развития ее компонентов, что приводит к трудностям усвоения учебного материала. В описании 

особенностей речевого развития детей с ЗПР многие специалисты и учёные (Р.Д. Тригер, 

Н.А.Цыпина, С.Г. Шевченко, Е. В. Мальцева, Н. Ю. Борякова и др.) констатируют у них 

смазанную, недостаточно отчетливую речь, что связано с малой подвижностью артикуляционного 

аппарата, частые нарушения звукопроизношения, недоразвитие фонематического слуха, 

отсутствие практических речевых обобщений, бедность и слабую дифференцированность словаря, 

слабость регулирующей функции речи.  

 

У большинства обучающихся с ЗПР наблюдаются нарушения как импрессивной, так и 

экспрессивной речи, недостаточность не только спонтанной, но и отражённой речи. Импрессивная 

речь характеризуется малой дифференцированностью речеслухового восприятия, неразличением 

смысла отдельных слов, тонких оттенков речи. 

 

Экспрессивной речи этих детей свойственны нарушения звукопроизношения, бедность 

словарного запаса, недостаточная сформированность грамматического строя, наличие 

грамматических стереотипов, аграмматизмов, речевая инактивность. Нарушения связной речи у 

детей с ЗПР проявляются в значительных трудностях пересказа и при составлении различных 

видов рассказов. Детям доступен пересказ лишь небольших объемов текста, при этом 

уменьшается количество смысловых звеньев, нарушаются связи между отдельными 

предложениями текста, типичны неоправданные повторы и паузы. Все это сочетается с 

недостаточной сформированностью системы произвольной регуляции, основных мыслительных 

операций, знаково-символической функции мышления, разнообразными нарушениями и/или 

дефицитами развития психофизических функций (дисфункциями): ослабленной памятью, плохой 

концентрацией и распределением внимания, недостаточной сформированностью 

пространственных представлений, зрительно-моторной координации и пр.).  

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому развитию, но и 

коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной деятельности и системы 

произвольной регуляции, удовлетворению общих и специфических образовательных 

потребностей. 

 

Общие задачи курса: 

– постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи; 

– восполнение пробелов в формировании фонематических процессов; 

– обогащение словаря, его расширение и уточнение; 

– коррекция недостатков грамматического строя речи; 

– улучшение возможностей диалогической и формирование монологической речи; 

– совершенствование коммуникативной функции речи; 

– повышение мотивации речеговорения; 

– обогащение речевого опыта; 
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– профилактика и коррекция нарушений чтения и письма. 

 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 

В определении качества функционирования начальной ступени обучения ведущая роль 

принадлежит работе логопеда, т.к без специальных коррекционно-развивающих занятий 

невозможно подавление основного дефекта и выравнивания детей до нормально развивающихся 

сверстников. Именно логопедическая служба создает условия для осуществления индивидуально-

дифференцированного подхода в обучении детей с задержанным развитием Качественный 

уровень работы логопедической службы отражен, прежде всего, в постоянной диагностической 

работе, основанной на принципах нейролингвистики, в составлении программ индивидуального 

сопровождения с учетом типологии задержки, в комплексной оценке развития ребенка на 

школьных педагогических консилиумах, в консультировании учителей педагогического 

коллектива в вопросах обучения лиц с особыми образовательными потребностями. 

Для логопеда-практика особую значимость приобретает проблема сложного дефекта, в 

структуре которого нарушения речи сопровождаются другими отклонениями психического 

развития, одно из них – интеллектуальная недостаточность. Нарушения речи у данной категории 

детей носят системный характер, затрагивают все стороны речевой системы, к тому же они 

обусловлены недостаточной сформированностью когнитивных процессов. Нарушения 

познавательной деятельности оказывают отрицательное влияние на весь процесс развития речи: 

как на овладение семантикой речи, так и на усвоение языковых закономерностей и формирование 

языковых обобщений.  

 Для качественного логопедического сопровождения учебного процесса нужна 

комплексная программа коррекционно-развивающих занятий, которая соответствовала бы 

специфике работы с детьми ЗПР. И усилиями методической службы школы была разработана 

комплексная логопедическая программа по коррекции дисграфии и дислексии у учащихся с 

общим недоразвитием речи, возникающим вследствие задержки психического развития. Она 

рассчитана на весь период обучения ребенка с ЗПР и основывается на следующих теоретических 

положениях и принципах: 

1. Усвоение языковой системы языка детьми с ЗПР должно быть основано на развитии 

мыслительных операций – это определяет необходимость тесной взаимосвязи развития речи с 

развитием познавательных процессов. 

2. Воздействие на слабые звенья речевой системы и формирование их с учетом зоны 

ближайшего развития. 

3. Взаимосвязь речи и моторики. 

4. Учет типологии задержки при планировании коррекционно-развивающей работы.  

5. Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода. 

Основные направления коррекционного курса 

1. Уточнение и обогащение словарного запаса детей в связи с расширением 

непосредственных впечатлений об окружающем мире. 

2. Развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и 

связности высказывания, точности и разнообразия употребляемых слов, грамматической 

правильности построения предложений, внятности и выразительности речи, способности к 

творческому высказыванию, умению строить связный письменный рассказ, развитие текстовой 

деятельности учащихся. 
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3. Формирование у детей направленности на звуковую строну речи; развитие умения 

вслушиваться в звучание слова, узнавать и выделять из него отдельные звуки и звуковые 

комплексы, различать звуки, близкие по звучанию и произнесению; 

4. Совершенствование чувственного (сенсорного) опыта в области русского языка: 

развитие способности у ребенка на основе собственного опыта выделять существенные признаки 

двух основных групп русского языка - гласных и согласных. 

5. Формирование приемов умственной деятельности, необходимых для развития умения 

наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки и обобщать явления языка. 

6. Пролонгирование логопедического сопровождения на второй ступени обучения по 

коррекции дизорфографии.  

  Логопедическая служба оказывает содействие в успешной адаптации и социализации 

учащихся в данном образовательном учреждении в современном обществе, качественно помогает 

детям в освоении общеобразовательной программы. 

Характерными особенностями коррекционно-развивающей работы с детьми с задержанным 

развитием является обязательное систематическое и многократное повторение, которое 

обусловлено особенностями процессов памяти детей с ЗПР и направлено на отработку и 

воспроизведение полученных представлений и на более прочное усвоение знаний. Основными 

темами логопедической коррекции, которые требуют тщательной отработки и многократного 

повторения, являются такие: «Речь», «Слово», «Предложение», «Звук», «Звуки речи», «Гласные и 

согласные», «Звонкие и глухие», «Твердые и мягкие», «Слоговой состав слова». Данные темы 

являются фундаментом в совершенствовании фонетической системы языка. 

  Характерным отличием программы логопедической коррекции является введение 

подготовительного этапа по коррекции и развитию следующего: 

• положительной мотивации, устойчивого познавательного интереса к логопедическим 

занятиям; 

• значимости правильного письма в обыденной жизни человека; 

• познавательной деятельности (мыслительных операций, памяти, внимания, воображения, 

пространственно-временных представлений); 

• графомоторного навыка и мелкой моторики; 

• саморегуляции и самоконтроля (данный этап имеет первостепенное значение в коррекции 

дисграфии и дислексии детей с ЗПР, т.к. на первый план в нарушении развития у данной 

категории детей выходит неспособность контролировать свою деятельность и управлять своим 

поведением); 

• поведенческой и эмоционально – волевой сферы. 

МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Данная программа предназначена для индивидуальной или групповой логопедической 

работы с  учащимися, имеющими ЗПР с 1-го по 4 классы, испытывающих трудности 

формирования устной и письменной речи (письма и чтения). 

 Весь материал, представленный в программе, рассчитан на четыре года обучения и 

составлен с учетом возрастных особенностей учеников и требований общеобразовательной 

программы начальной школы. Объем часов представлен согласно «Положению об организации 

работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения» и составляет: в 1- 4 классах – 

по 34-68 часов (1-2 часа в неделю).  Принцип построения курса обучения позволяет осуществить 

усвоение учебного материала блоками, выделение которых из целостной системы основывается на 

взаимосвязи между его компонентами. 

ПРОГРАММА индивидуального логопедического сопровождения ребёнка с ЗПР  
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Направления 

работы логопеда 

Задачи Содержание и формы 

работы 

Ожидаемые 

результаты 

Диагностическое 

1.Выявление детей с 

нарушениями общего 

и речевого развития, 

определение 

структуры и степени 

выраженности 

дефекта, 

отслеживание 

динамики общего и 

речевого развития. 

1.Диагностика 

общего и речевого 

развития 

обучающихся. 

2.Исследование 

результатов 

обученности 

логопатов. 

3.Изучение состояния 

навыков письменной 

речи детей-

логопатов. 

1.Характеристика 

образовательной 

ситуации. 

2.Составление 

рекомендаций для 

родителей и 

учителей. 

Коррекционное 

1.Коррекция общего 

и речевого развития 

детей-логопатов, 

направленная на 

формирование УУД, 

необходимых для их 

самостоятельной 

учебной 

деятельности. 

1.Проведение 

индивидуальных и 

групповых 

логопедических 

занятий по 

коррекции общего 

недоразвития речи, 

фонетико-

фонематических 

нарушений, 

нарушений чтения и 

письма. 

1.Сформированность 

языковых средств и 

умений пользоваться 

ими. 

Профилактическое 

1.Обеспечение 

комплексного 

подхода к коррекции 

недостатков общего и 

речевого развития 

обучающихся. 

1. Направление детей 

по результатам 

диагностики на 

обследование и 

лечение детскому 

неврологу, 

психиатру, 

офтальмологу и 

другим медицинским 

специалистам. 

1.Контроль 

выполнения 

назначений медиков, 

беседы с родителями 

о позитивных 

результатах 

комплексного 

подхода к коррекции 

речевого 

недоразвития. 

Логопедическое сопровождение включает в себя профессиональную деятельность 

логопеда, направленную на преодоление  у обучающихся и своевременное предупреждение 

различных форм нарушений устной и письменной речи, пропаганду логопедических знаний среди 

педагогов и родителей. 

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 

 

 Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 
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- доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников. 

 Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и 

общества и стремления следовать им; 

- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов 

морального поведения. 

 Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: 

- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке). 

 Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия ее самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и 

умения их адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

- формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «логопедические занятия» 

Личностные результаты 

Универсальные 

учебные действия 

У выпускника будут 

сформированы 

Выпускник получит 

возможность для 

формирования 

Самоопределение  - основы гражданской 

идентичности, своей этнической 

принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, 

представителя народа, 

гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за 

свою Родину, народ и историю, 

осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

- способность к самооценке на 

основе критериев успешности 

учебной деятельности; 

- компетентности в реализации 

основ гражданской 

идентичности в поступках и 

деятельности; 

- адекватного понимания причин 

успешности/ 

неуспешности учебной 

деятельности; 

- осознанных устойчивых 

эстетических предпочтений 

и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой 

жизни 
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- чувство прекрасного и эстети-

ческие чувства на основе знаком-

ства с мировой и отечественной 

художественной культурой 

Смыслообразование - внутренняя позиция школьника 

на уровне положительного 

отношения к школе, ориентации 

на содержательные моменты 

школьной действительности и 

принятия образца «хорошего 

ученика»; 

- широкая мотивационная основа 

учебной деятельности, 

включающая социальные, 

учебно-познавательные и 

внешние мотивы; 

- ориентация на понимание 

причин успеха в учебной 

деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, 

на понимание предложений и 

оценок учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

- учебно-познавательный интерес 

к новому учебному материалу и 

способам решения новой задачи 

- внутренней позиции 

обучающегося на уровне 

положительного отношения к 

образовательному учреждению, 

понимания необходимости 

учения, выраженного в 

преобладании учебно-

познавательных мотивов и 

предпочтении социального 

способа оценки знаний; 

- выраженной устойчивой 

учебно-познавательной 

мотивации учения; 

- устойчивого учебно-

познавательного интереса к 

новым общим способам решения 

задач; 

- положительной адекватной 

дифференцированной 

самооценки на основе критерия 

успешности реализации 

социальной роли «хорошего 

ученика» 

Нравственно-

этическое 

оценивание 

- ориентация в нравственном 

содержании и смысле как 

собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

- знание основных моральных 

норм и ориентация на их 

выполнение, дифференциация 

моральных и конвенциональных 

норм, развитие морального 

сознания как переходного от 

доконвенционального к 

конвенциональному уровню; 

- развитие этических чувств — 

стыда, вины, совести как 

регуляторов морального 

поведения; 

- эмпатия как понимание чувств 

других людей и сопереживание 

- морального сознания на 

конвенциональном уровне, 

способности к решению 

моральных дилемм на основе 

учета позиций партнеров в 

общении, ориентации на их 

мотивы и чувства, устойчивое 

следование в поведении 

моральным нормам и этическим 

требованиям; 

- установки на здоровый образ 

жизни и реализации ее в 

реальном поведении и поступках; 

- эмпатии как осознанного 

понимания чувств других людей 

и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, 

направленных на помощь и 
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им обеспечение благополучия 

 

Метапредметные результаты 

Вид УУД/ 

составляющие 
Выпускник научится 

Выпускник получит 

возможность научиться 

Регулятивные 

Целеполагание  -принимать и сохранять учебную 

задачу; 

- учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем 

- в сотрудничестве с учителем 

ставить новые учебные задачи; 

- преобразовывать 

практическую задачу в 

познавательную 

Планирование  - учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во 

внутреннем плане; 

- учитывать установленные 

правила в планировании и 

контроле способа решения 

- самостоятельно учитывать 

выделенные учителем 

ориентиры действия в новом 

учебном материале 

Прогнозирование   -  осуществлять 

предвосхищающий 

контроль по результату и по 

способу действия 

 

Учебные действия - выполнять учебные действия в 

материализованной, 

громкоречевой и умственной 

форме 

- проявлять познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве 

Контроль  - учитывать установленные 

правила в контроле способа 

решения; 

- осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату (в случае работы в 

интерактивной среде 

пользоваться реакцией среды 

решения задачи); 

- различать способ и результат 

действия 

- осуществлять 

констатирующий и 

предвосхищающий 

контроль по результату и по 

способу действия, актуальный 

контроль на уровне 

произвольного внимания 

Коррекция  - вносить необходимые 

коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки 

- вносить необходимые 

коррективы 

в исполнение как по ходу его 
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и учета характера сделанных 

ошибок, использовать 

предложения и оценки для 

создания нового, более 

совершенного результата, 

использовать запись (фиксацию) 

в цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, 

собственной звучащей речи на 

русском и иностранном языках 

реализации, так и в конце 

действия 

Оценка  - адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителей, 

товарищей, родителей и других 

людей; 

- оценивать правильность 

выполнения действия на уровне 

адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов 

требованиям данной задачи и 

задачной области 

- самостоятельно адекватно 

оценивать правильность 

выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы 

в исполнение как по ходу его 

реализации, так и в конце 

действия 

Саморегуляция - использовать речь для 

регуляции своего действия 

- адекватно использовать речь 

для планирования и регуляции 

своей деятельности 

Коммуникативные 

- инициативное 

сотрудничество и 

взаимодействие 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

-  учитывать разные мнения и 

стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное 

мнение и позицию; 

-  задавать вопросы; 

- адекватно использовать речевые 

средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

- строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи 

- учитывать разные мнения и 

интересы и обосновывать 

собственную позицию; 

- задавать вопросы, 

необходимые для организации 

собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

- адекватно использовать 

речевые средства для 

эффективного решения 

разнообразных 

коммуникативных задач 

Управление 

коммуникацией 

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в том 

- учитывать и координировать в 

сотрудничестве позиции других 

людей, отличные от 
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числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

- учитывать разные мнения и 

стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное 

мнение и позицию; 

-  договариваться и приходить к 

общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения 

интересов; 

- строить понятные для партнера 

высказывания, учитывающие, 

что партнер знает и видит, а что 

нет; 

- контролировать действия 

партнера; 

- использовать речь для 

регуляции своего действия 

 

собственной; 

- учитывать разные мнения и 

интересы и обосновывать 

собственную позицию; 

- понимать относительность 

мнений и подходов к решению 

проблемы; 

- аргументировать свою позицию 

и координировать ее 

с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной 

деятельности; 

- продуктивно содействовать 

разрешению конфликтов 

на основе учета интересов и 

позиций всех участников; 

- с учетом целей коммуникации 

достаточно точно, 

последовательно и полно 

передавать партнеру 

необходимую информацию как 

ориентир для построения 

действия; 

- осуществлять взаимный 

контроль и оказывать в 

сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

- адекватно использовать речь 

для планирования и регуляции 

своей деятельности 

Познавательные 

общеучебные - осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе 

с помощью инструментов ИКТ; 

- строить сообщения в устной и 

письменной форме; 

- ориентироваться на 

разнообразие способов решения 

задач; 

- основам смыслового восприятия 

художественных и 

познавательных текстов, 

выделять существенную 

информацию из сообщений 

- записывать, фиксировать 

информацию об окружающем 

мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

- осознанно и произвольно 

строить сообщения в устной 

и письменной форме; 

- осуществлять выбор наиболее 

эффективных способов 

решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

- произвольно и осознанно 

владеть общими приемами 

решения задач 
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разных видов (в первую очередь 

текстов); 

-  владеть рядом общих приёмов 

решения задач 

логические - осуществлять анализ объектов с 

выделением существенных и 

несущественных признаков; 

- осуществлять синтез как 

составление целого из частей; 

- проводить сравнение, сериацию 

и классификацию по 

заданным критериям; 

- устанавливать причинно-

следственные связи в изучаемом 

круге явлений; 

- строить рассуждения в форме 

связи простых суждений об 

объекте, его строении, свойствах 

и связях; 

- обобщать, т. е. осуществлять 

генерализацию и выведение 

общности для целого ряда или 

класса единичных объектов на 

основе выделения сущностной 

связи; 

- осуществлять подведение под 

понятие на основе распознавания 

объектов, выделения 

существенных признаков и их 

синтеза; 

- устанавливать аналогии 

- осуществлять синтез как 

составление целого из частей, 

самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие 

компоненты; 

-  осуществлять сравнение, 

сериацию и классификацию, 

самостоятельно выбирая 

основания и критерии для 

указанных логических операций; 

- строить логическое 

рассуждение, включающее 

установление причинно-

следственных связей 

 

Знаково-

символические 

- использовать знаково- 

символические средства, в том 

числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая 

концептуальные) для решения 

задач 

- создавать и преобразовывать 

модели и схемы для решения 

задач 

Информационные  - осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий с 

использованием учебной 

литературы, энциклопедий, 

справочников (включая 

электронные, цифровые), в 

открытом информационном 

пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве 

- осуществлять расширенный 

поиск информации с 

использованием ресурсов 

библиотек и Интернета 
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Интернета 

 

Предметные результаты 

Задача реализации 

курса 

 

Планируемые результаты освоения курса 

Выпускник научится 
Выпускник получит 

возможность научиться 

1. Развитие 

психофизиологически

х механизмов, 

лежащих в основе 

устной речи:  

а) оптимального для 

речи типа 

физиологического 

дыхания,  речевого 

дыхания,  

б) голоса,  

в) артикуляторной 

моторики,  

г) чувства ритма 

 регулировать  плавный 

продолжительный выдох при 

произнесении предложений и 

текстов; 

 регулировать оптимальную 

силу голоса;  

 называть основные органы 

артикуляционного аппарата; 

 четко и правильно выполнять 

артикуляциионные движения в 

соответствии с речевой 

инструкцией; 

 удерживать артикуляционную 

позу и переключаться на 

другую 

 воспроизводить несложный 

ритм 

 воспроизводить 

интонационно верно, с 

соблюдением пауз и 

логических ударений 

предложения и тексты; 

 демонстрировать 

сформированные 

произносительные навыки 

(четкое произношение, 

адекватную интонацию, 

соблюдение ритма) на 

материале стихотворений и 

связных текстов 

 

 

2. Развитие слухового восприятия, функций фонематической системы 

а) смыслоразличи-

тельная функция  

 

  различать на слух слова с 

близкими по артикуляционным 

и акустическим признакам 

фонемами  

б) слухопроизноси-

тельная 

дифференциация 

фонем 

 

 повторять воспринятый 

на слух слоговой ряд из 2 

слогов 

 дифференцировать 

твердые/мягкие, 

звонкие/глухие, 

свистящие/шипящие 

согласные; 

 повторять воспринятый на слух 

слоговой ряд из 3 слогов  

в) фонематический 

анализ и синтез 

 

 выделять и сравнивать 

языковые единицы (звук, буква, 

слово);  

 давать характеристику звукам 

русского языка: 

дифференцировать гласные и 

согласные звуки, ударные и 

безударные гласные, 

 определять 

последовательность, 

количество, место звука в 

словах сложной звукослоговой 

структуры;  

 осуществлять перенос ударения 

с одного слога на другой при 

образовании грамматических 
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твердые/мягкие, звонкие/глухие 

согласные;  

 определять последовательность, 

количество, место звука в 

словах простой  звукослоговой 

структуры; 

 выделять ударные слоги и 

ударные гласные в словах из 4-5 

слогов, сравнивать две формы 

одного и того же слова с 

различным ударением; 

 составлять схему дву- и 

трехсложного слова 

 синтезу слов из 3-4 слогов, 3-5 

звуков 

форм; 

 составлять схему 

четырехсложного 

слова со стечением согласных; 

 синтезу слов из 5-6 слогов, 6-7 

звуков 

3. Обучение 

нормативному 

(компенсированному) 

произношению всех 

звуков русского языка 

с учетом системной 

связи между 

фонемами русского 

языка, их 

артикуляторной и 

акустической 

характеристики, 

характера дефекта 

(параллельно с 

развитием операций 

языкового анализа и 

синтеза на уровне 

предложения и слова) 

 правильно произносить 

гласные и «простые» согласные 

(заднеязычные, 

переднеязычные, губные) звуки 

 

 произносить свистящие, 

шипящие, аффрикаты, 

сонорные звуки в прямых, 

обратных, закрытых слогах и 

слогах со стечением согласных 

 

4. Коррекция 

нарушений 

звукослоговой 

структуры  слова 

 

 

 воспроизводить слоговые ряды 

(из 3 слогов) с меняющимся 

ударением,  

 воспроизводить серии слогов со 

стечением согласных  (шва-ста-

зва) 

 самостоятельному 

употреблению слов сложной 

звукослоговой структуры 

(сковородка, скворечники, 

представление) 

 воспроизводить слоговые ряды 

(из 4-5 слогов) с меняющимся 

ударением с  оппозиционными 

звуками; 

 воспроизводить серии слогов 

со стечением согласных и 

оппозиционными свуками   

(шос-шус-шас, рал-лар-рал); 

 четко и правильно произносить 

звуки в многосложных словах с 

закрытыми слогами, стечением 

согласных и наличием 
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оппозиционных звуков  

(кораблекрушение,  

мороженщица, 

подтверждение) 

5. Формирование 

просодических 

компонентов речи: 

 а) темпа 

б) ритма,  

в) паузации,  

г) интонации 

д) логического 

ударения 

 

 воспроизводить простой 

стихотворный текст в 

заданном темпе; 

 воспроизводить простые 

ритмы ( // - // ) ( / - ///); 

 использовать паузу для 

ритмической организации 

речи;  

 различать  на слух типы 

предложений 

(вопросительные, 

побудительные, 

повествовательные) 

 научится воспроизводить 

сложный ритмический 

рисунок (// - // - / - ///) и 

составлять простой, выделяя 

сильную долю (используя 

знакомое стихотворение); 

 использовать паузу для 

интонационной организации 

речи;  

 воспроизводить 

предложения и тексты плавно,  

эмоционально выразительно; 

 интонационно верно, с 

соблюдением пауз и 

логических ударений 

воспроизводить предложения 

и тексты; 

Предметные результаты к концу 1 класса: 

Учащиеся должны знать: 

конструкцию предложения; 

основное отличие звука от буквы; 

 звукобуквенный анализ и синтез слов; 

 слоговой анализ слова. 

Учащиеся должны уметь: 

вычленять звуки из слова, правильно их произносить;  

отличать гласные звуки и буквы от согласных;  

распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и шипящие согласные 

звуки и буквы;  

обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и, ю, я; 

делить слово на слоги; 

выделять в слове ударный слог; 

правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в начале, точку в конце 

предложения; 

пересказывать несложные тексты 

Предметные результаты к концу 2 класса: 

Учащиеся должны знать: 

гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; гласные ударные и безударные; 

согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; названия предметов по различным лексическим 

темам; структуру предложения. 

Учащиеся должны уметь: 
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правильно ставить вопрос к слову и по вопросу определять слова, обозначающие предмет, 

признак предмета, действие предмета; 

распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки; 

распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки; 

распознавать парные согласные; 

обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь; 

пользоваться различными способами словообразования; 

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова; 

писать раздельно предлоги со словами; 

правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, 

ставить точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения. 

Предметные результаты концу 3 класса: 

Учащиеся должны знать: 

слоговой анализ и синтез слова; мягкость согласных; морфологический состав слова: 

корень, окончание, приставку, суффикс; предложения: повествовательные, вопросительные, 

восклицательные. 

Учащиеся должны уметь: 

производить звукобуквенный анализ слов; 

устанавливать соотношения между буквами и звуками в слове; 

пользоваться различными способами словообразования; 

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова; 

использовать в речи различные конструкции предложений. 

строить связное высказывание, устанавливать логику (связность, последовательность); 

точно и четко формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания. 

Предметные результаты концу 4 класса: 

Учащиеся должны знать: 

изученные части речи и их признаки; признаки главных и второстепенных членов 

предложения; морфологический состав слова. 

Учащиеся должны уметь: 

активно пользоваться различными способами словообразования; 

владеть навыками усвоения морфологического состава слова; 

владеть словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями предложений различных 

синтаксических конструкций; 

устанавливать логику (связность, последовательность), точно и четко формулировать 

мысли в процессе подготовки связного высказывания; 

составлять план текста. 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

1 класс   Цель: Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными 

нарушениями устной и письменной речи. Подготовка к обучению грамоте. 

Задачи: 

1. Дать понятие о слове и предложении 

2. Обобщить сведения по звукобуквенному составу языка 

3. Уяснить смыслоразличительную роль фонемы 

4. Учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия между 

звуками и буквами. 
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5. Закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о слогообразующей роли 

гласных букв. 

Предложение (4 часа/ - 2 часа) 

Понятие о предложении. Большая буква в начале предложения. Интонационная 

законченность предложения. Составление предложения из 3-х слов. Главные члены предложения. 

Слово (4 часа/ .- 2 часа) 

Слово. Понятие. Различение понятий «Слово-предложение». Слова, обозначающие 

предмет. Слова, обозначающие действия предмета. Дифференциация слов, обозначающих 

предмет и слов, обозначающих действия. Выделение слов-предметов и слов-действий предметов 

из предложения. Слова, обозначающие признак предмета. Изменение слов-признаков по родам. 

Вычленение слов-признаков на фоне других слов. Закрепление понятий о словах-предметах, 

действиях предметов, признаках предметов.  

Слоговой анализ и синтез слов (6 часов/ - 3часа) 

Выделение первого слога в слове. Слогообразующая роль гласных звуков. Определение 

порядка слогов в слове. Составление слов из слогов. Деление двусложных слов на слоги. Деление 

трехсложных слов на слоги. Контрольное задание по теме «Слоговой анализ и синтез слов». 

Звуки речи. Звуковой анализ и синтез слов (8 часов/ .- 2-3 часа) 

Знакомство с органами речи. Образование звуков речи. Работа над функциональным 

дыханием. Выделение первого звука в слове. Определение количества и места звуков в слове. 

Соотношение между буквами и звуками в слове. Буква – смыслоразличитель. Различие звуков и 

букв.  

Ударение (4 часа/ - 2 часа) 

Ударение. Соотношение слова с его ритмическим рисунком. Место ударения в слове. 

Смыслоразличительная роль ударения. Выделение ударного слога в слове, его ударного гласного. 

Гласные и согласные звуки (12 часов/ .- 2-3 часа) 

Гласные первого ряда. Образование гласных [а, о, у, э, ы]. Гласные второго ряда. 

Образование гласных [я, е, ю, е, и]. Выделение гласных звуков их ряда заданных звуков, слогов и 

слов. Образование согласных звуков. Уточнение артикуляционно-акустических признаков 

согласных. Дифференциация гласных и согласных звуков. Твердые и мягкие согласные. 

Выделение на слух твердое и мягкое звучание согласных. Обозначение мягкости согласных при 

помощи гласных второго ряда.  

Звонкие и глухие согласные (18 часов/.- 3 часа) 

Уточнение артикуляции и акустических признаков звонких и глухих согласных. 

Различение звонких и глухих согласных на слух и в произношении на материале слогов и слов. 

Звуки [п-п']. Буква П. Звуки [б-б']. Буква Б. Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в 

слогах и словах. Выделение [б-п] в предложениях. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. 

Выделение звуков [д-т] в слогах и словах. Выделение [д-т] в предложениях. Звуки [г-г']. Буква Г. 

Звуки [к-к']. Буква К. Выделение звуков [к-г] в слогах и словах. Выделение [г-к] в предложениях. 

Звуки [с-с']. Буква С. Звуки [з-з']. Буква 3. Дифференциация з-с в слогах и словах. 

Дифференциация з-с в предложениях. Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. 

Дифференциация в-ф в слогах и словах. Дифференциация в-ф в предложениях. Звук [ш]. Буква Ш. 

Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация Ш-Ж в слогах и словах. Дифференциация Ш-Ж в 

предложениях. Звук [Ч]. Буква Ч. Звук [Щ]. Буква Щ. Дифференциация [ч-щ] в слогах и словах. 

Дифференциация [ч-щ] в предложениях.  

Сонорные согласные (6 часов/ 3 часа) 
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Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация [р-л] в предложениях. 

Дифференциация [р-л] в слогах и словах. 

Развитие связной речи (9 часов/ 3 часа) 

Обучение последовательному пересказу по вопросам. Обучение последовательному 

пересказу с опорой на действия. Обучение последовательному пересказу с опорой на предметные 

картинки. 

Использование лексических тем: 

«Осень». Особенности осени. 

«Овощи и фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов. 

«Дикие животные». Ознакомление с животными области. «Детеныши диких животных». 

«Рыбы». Ознакомление с рыбой наших рек и озер. 

«Школьные принадлежности». 

«Части предметов». 

«Птицы». Знакомство с перелётными птицами. 

«Домашние животные». Ознакомление с домашними животными. «Детеныши домашних 

животных». 

«Зима». Особенности зимы. 

«Весна». Особенности весны.  

«Цветы и растения». Растительный мир. 

 

2 класс Цель: Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 

устной и письменной речи. 

Задачи:   

1.Активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения 

 ( с небольшим распространением) 

2.Формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением соотношения между 

буквами и звуками в слове 

3.Формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё; 

4.Развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и согласных звуков 

5.Формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на 

артикуляционные и акустические признаки 

6.Обогащать словарный запас как путём накопления представлений об окружающем мире; 

новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно 

пользоваться различными способами словообразования 

7.Уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и 

письменной речи). 

Предложение и слово (6 часов/.- 2 часа) 

Предложение и слово. Анализ предложения. Главные члены предложения. Интонационная 

законченность предложения. Слова, обозначающие предмет. Слова, обозначающие действие 

предмета. Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов. Слова, обозначающие 

признак предмета. 

Слогообразующая роль гласного. Ударение (2 часа/ - 2 час) 

Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и синтез слов. Слог. Деление слов на 

слоги. Выделение гласных из ряда звуков, слогов, слов. Ударение. Выделение ударного гласного и 

ударного слога в слове. 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы (10 часов-/ 2 часа) 
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Мягкий знак на конце слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова. 

Мягкий знак в середине слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака в середине слова. 

Разделительный мягкий знак. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. Дифференциация гласных [а-я] 

в слогах, словах и предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [о-е] в слогах, 

словах и предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [и-ы] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. 

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные (8 часов/- 2 часа) 

Выделение звонких и глухих согласных из ряда звуков. Дифференциация [б-п] в устной и 

письменной речи. Дифференциация [т-д] в устной и письменной речи. Дифференциация [г-к] в 

устной и письменной речи. Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи. Дифференциация 

[в-ф] в устной и письменной речи. Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи. 

Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические сходства (6 часов/ 2 часа) 

Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [з-ж] в связной 

речи. Дифференциация [с-ш] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ш] в связной 

речи. Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ч-ть] в связной 

речи. Дифференциация [с-ц] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ц] в связной 

речи. Дифференциация [сь-щ] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [сь-щ] в связной 

речи. Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ц-т] в слогах, 

словах и предложениях. Дифференциация [ц-т] в связной речи. Дифференциация [ц-ч] в слогах, 

словах и предложениях. Дифференциация [ц-ч] в связной речи.  

Словообразование (20 часов/ - 2 часа) Образование слов при помощи уменьшительно-

ласкательных суффиксов. 

Суффиксы профессий. 

Суффиксы в образовании детёнышей животных. 

Суффиксы прилагательных. 

Согласование прилагательного с существительным в роде и числе. 

Суффиксы наречий. Суффиксы глаголов. Согласование. 

Образование слов при помощи приставок. 

Предлоги и приставки (16 часов-/ 2 часа) Практическое знакомство с предлогами.  

Предлоги: в, из, на, с, их дифференциация. 

Предлоги: от, к, до,для, без, над, под, за, из-за, из, под, из-под, на, по, с (со), через, сквозь, 

между, перед, вокруг, у, около, возле, про, о, об (обо), по, к. 

Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном написании предлогов со словами. 

Составление предложений из заданных слов с предлогами. 

Дифференциация предлогов и приставок.  

Употребление предлогов в связной речи. 

Использование лексических тем:  

«Овощи- фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов. 

«Осень». Особенности осени. 

«Мебель». Знакомство с продукцией мебельных фабрик города. 

«Посуда». 

«Насекомые». 

«Рыбы». Ознакомление с исчезающими видами рыбы рек и озер. 

«Профессии». Профессии нашего города. 
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«Семья». Показать, что историю делают простые люди, наши близкие. 

«Зима». Особенности зимы. 

«Зимующие птицы». Знакомство с зимующими птицами. 

«Животные леса». Ознакомление с животными, обитающими в нашей стране. 

«Детеныши животных». 

«Весна». Особенности весны в нашей стране. 

«Труд на селе». Ознакомление с трудом сельских жителей. 

«Домашние животные». Ознакомление с разновидностью домашних животных. 

«Растения весной». Продолжать знакомство с растительным миром. 

3 класс Цель: Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 

устной и письменной речи. 

Задачи:  

1.Восполнить пробелы в развитии лексического запаса и грамматического строя речи 

2.Закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением соотношения между 

буквами и звуками в слове 

3.Обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, являющихся различными 

частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами 

словообразования 

4.Подготовить к усвоению морфологического состава слова 

4.Подготовить к усвоению морфологического состава слова 

5.Расширять словарный запас путём усвоения смысловых, эмоциональных оттенков речи, 

конструкций предложения 

6.Развивать навыки построения связного высказывания, отбора языковых средств, 

адекватных смысловой концепции. 

Предложение и слово (2 часа/.- 2 часа) 

Речь и предложение. Предложение и слово. 

Слоговой анализ и синтез слова (6 часов/.- 2 часа) 

Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове. Слогообразующая 

роль гласных букв. Определение количества слогов в слове. Составление слов из слогов. Деление 

слов на слоги.  

Звуки и буквы (4 часа/ - 2 часа) 

Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение количества звуков и букв в 

словах. Гласные звуки и буквы. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. Согласные звуки и буквы. 

Твёрдые и мягкие согласные. 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака (4 часа/ - 2 часа) 

Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий знак в конце слова. 

Мягкий знак в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и 

произношению. 

Обозначение мягкости с помощью гласных (10 часов/.-2 часа) 

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. Твердые и мягкие согласные звуки 

перед гласными О-Ё. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. Твердые и мягкие 

согласные звуки перед гласными Ы-И. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. Непарные 

твёрдые согласные звуки [ж], [ш],[ц]. Непарные мягкие согласные звуки [ч], [щ],[й].  

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные (6 часов/ - 2 часа) 

Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 

Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких согласных на конце слов. 
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Предложения (6 часов/ 2 часа) 

Повествовательные предложения. Использование в речи притяжательных прилагательных. 

Вопросительные предложения. Использование в речи относительных прилагательных. 

Восклицательные предложения. Использование в речи качественных прилагательных. 

Морфологический состав слова(8 часов/ 2 часа) 

Корень как главная часть слова. Родственные слова. Упражнение в подборе родственных 

слов. Однокоренные слова, не являющиеся родственными. Дифференциация родственных и 

однокоренных слов. Сложные слова. Соединительная гласная е или ов середине слова. Приставка. 

Префиксальный способ образования слов. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. 

Окончание. 

Безударный гласный (6 часа/ - 2 часа) 

Безударные гласные в корне. Антонимы. Подбор проверочных слов к безударным гласным 

в корне.  

Предлоги и приставки (6 часов/ - 2 часа) 

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова-синонимы. Слитное написание слов 

с приставками. Раздельное написание слов с предлогами. Соотнесение предлогов с глагольными 

приставками. «Не» с глаголами. 

Связная речь (10 часов/ - 2 часа) 

Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. Пересказ с опорой на сюжетную 

картинку. Пересказ по вопросам. Пересказ текста по опорным словам. Пересказ текста по 

предметным картинкам. 

Использование лексических тем: 

« Как я провел лето». Особенности лета в нашей стране. 

«Осень». Ознакомление с работой на селе. 

«Птицы». Знакомство с представителями птиц, занесенных в Красную книгу. 

«Растения и животные». Знакомство с представителями животного и растительного мира, 

занесенных в Красную книгу. 

«Дикие животные и их детеныши». Продолжить знакомить с обитателями лесов. 

«Зима». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей стране. 

«Зимние забавы». 

«Весна». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей стране. 

«Водоём и его обитатели». Продолжить знакомство с обитателями водоемов. 

«В гостях у бабушки». Продолжить знакомство с жизнью на селе. 

«Работа в поле». Познакомить с сельскими профессиями нашей области. 

4 класс Цель: Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 

устной и письменной речи. 

Задачи:  

1.Расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления новых слов, 

являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными 

способами словообразования 

2.Совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова 

3.Уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать и 

совершенствовать грамматическое оформление речи путем овладения детьми словосочетаниями, 

связью слов в предложении, моделями предложений различных синтаксических конструкций 
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4.Учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и четкое 

формулирование мысли в процессе подготовки связного высказывания, отбор языковых средств, 

адекватных смысловой концепции. 

Состав слова (10 часов/. – 2 часа) 

Состав слова. Корень как главная часть слова. Суффикс. Уменьшительно-ласкательные 

суффиксы. Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. Приставка. Приставки 

пространственного значения. Приставки временного значения. Многозначные приставки. 

Окончание. 

Безударные гласные (4 часа/– 2 часа) 

Безударные гласные. Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. 

Выделение слов с безударным гласным. Слова – антонимы. 

Согласные звуки и буквы (4 часа/– 2 часа) 

Согласные звуки и буквы. Парные согласные. Согласные звуки и буквы. Оглушение 

звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких согласных в конце слова. 

Словосочетания и предложения (4 часа/– 2 часа) 

Словосочетание и предложение. Выделение словосочетаний из предложений. Составление 

предложений из словосочетаний. 

Согласование (4 часа/. – 2 часа) 

Согласование. Согласование слов в числе. Согласование слов в роде. 

Словоизменение прилагательных (4 часа/– 2 часа) 

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. Согласование 

имен прилагательных с именами существительными по падежам. 

Словоизменение глаголов (4 часа/– 2 часа) 

Настоящее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в числе. 

Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в роде. 

 

 

 

Предлоги и приставки (4 часа/– 2 часа) 

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова – синонимы. Раздельное написание 

глаголов с предлогами, слитное написание с приставками. Дифференциация предлогов и 

приставок.  

Управление. Словоизменение имен существительных по падежам (14 часов/. – 2 часа) 

Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж). Слова, отвечающие на 

вопросы Кого? Чего? (родительный падеж). Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? 

(дательный падеж). Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж). 

Родительный или винительный? Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный 

падеж). Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? (предложный падеж). Множественное 

число имен существительных. Именительный падеж. Родительный падеж. Дательный падеж. 

Винительный падеж. Творительный падеж. Предложный падеж. Закрепление падежных форм в 

словосочетаниях и предложениях. 

Части речи (4 часа/– 2 часа) 

Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление предложений по 

вопросам и опорным словосочетаниям. Понятие о второстепенных членах предложения. Подбор 

прилагательных к словам – предметам. 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях (4 часа/– 2 часа) 
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Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение значения. Составление 

предложений по картинкам. Простые предложения. Составление предложений по картинкам. 

Сложные предложения. Распространение и сокращение. Восстановление деформированного 

текста. 

Связная речь (8 часов/–2 часа) 

Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. Составление рассказа по его 

началу. Составление рассказа по данному концу. Составление вступления и заключения к 

рассказу. Составление рассказа по данному плану. 

Использование лексических тем:  

Профессии нашего города. 

«Растения и животный мир». Закрепление знаний о представителях флоры и фауны в 

нашей стране. 

«Транспорт». Уточнение знаний о транспорте города. 

«Перелетные птицы». Ознакомления с птицами, зимующими в нашем крае. 

«Мебель». Совершенствование знаний о мебели, производимой на мебельных фабриках. 

«Дикие животные».  

«Профессии и инструменты». Знакомство с профессиями сельских жителей в нашей стране. 

«Жилища животных». Знакомство с жилищами животных, обитающих в нашей стране. «Зимние 

зарисовки». Особенности зимы в нашей стране. 

«Дикие и домашние животные». Особенности животного мира в нашей стране. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Календарно - тематическое планирование, 1 класс  

Тема                         Количество часов 

I полугодие – 16недель                                                                68(34) 

1. Диагностика устной и  письменной речи.  Предложение. 2 

Предложение и слово 6(3) 

2. Предложение 1(2) 

3. Слово 2(4)  

Слоговой анализ и синтез слов 6(4) 

4.Слоговой анализ и синтез слов 3(2) 

5. Слоговой анализ и синтез слов 3(2) 

Звуки речи. Звуковой анализ и синтез слов 8(4) 

6.Звуки речи. 2(1) 

7.Звуковой анализ и синтез слов 6(3) 

Ударение 4(2) 

8.Ударение 4(2) 

Гласные и согласные звуки 12(6) 

9. Гласные первого ряда 2(1) 

10.Гласные второго ряда 2(1) 

11.Образование согласных звуков 2(1) 

12.Дифференциация гласных и согласных звуков 3(1) 

13.Твёрдые и мягкие согласные звуки. Обследование речи. 3(2) 

Звонкие и глухие согласные 18(9) 

14.Звуки [п-п']. Буква П. Звуки [б-б']. Буква Б. 3 (2) 
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Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в 

слогах и словах. Выделение [б-п] в предложениях.  

15.. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. Выделение 

звуков [д-т] в слогах и словах. Выделение [д-т] в 

предложениях. 

3(2) 

16 Звуки [г-г']. Буква Г. Звуки [к-к']. Буква К. Выделение 

звуков [к-г] в слогах и словах. Выделение [г-к] в 

предложениях. 

3 (1) 

17. Звуки [с-с']. Буква С. Звуки [з-з']. Буква 3. 

Дифференциация з-с в слогах и словах. Дифференциация з-

с в предложениях. 

3(2) 

18. Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. 

Дифференциация в-ф в слогах и словах. Дифференциация 

в-ф в предложениях. 

3(1) 

19. Звук [ш]. Буква Ш. Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация 

Ш-Ж в слогах и словах. Дифференциация Ш-Ж в 

предложениях. 

3(1) 

Сонорные согласные 3(2) 

20. Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация 

[р-л] в предложениях. Дифференциация [р-л] в слогах и 

словах. 

 

3(2) 

Развитие связной речи 9(4) 

21. Обучение последовательному пересказу по вопросам. 3(2) 

22. Обучение последовательному пересказу с опорой на 

действия. 

3(1) 

23. Обучение последовательному пересказу с опорой на 

предметные картинки.  Диагностика   речи. 

3(1) 

Всего: 68  (34) часов 

 

Календарно - тематическое планирование, 2 класс  

Тема                         Количество часов 

Предложение и слово. 6(3) 

1. Предложение и слово. Анализ предложения. Главные 

члены предложения. 

2(1) 

2.Главные члены предложения. Интонационная 

законченность предложения. 

2(1) 

3.Дифференциация слов-предметов и слов-действий 

предметов 

2(1) 

Слогообразующая роль гласного. Ударение. 2(1) 

4.Слоги. Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ 

и синтез слов. 

2(1) 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 10(5) 

5.Мягкий знак на конце слова и в середине слова. 

Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова. 

2(1) 
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6.Разделительный мягкий знак. 2(1) 

7.Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. 

2(1) 

8.Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. 

2(1) 

9.Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. 

2(1) 

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные. 8(4) 

10.Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи. 2(1) 

11.Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи. 2(1) 

12.Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи 2(1) 

13.Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи. 2(1) 

Согласные звуки, имеющие артикуляционно-

акустические сходства. 

6(3) 

14.Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [з-ж] в связной речи. 

2(1) 

15.Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [ч-ть] в связной речи. 

2(1) 

16.Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [щ-ч] в связной речи. Обследование. 

2(1) 

Образование слов при помощи уменьшительно-

ласкательных суффиксов. 

20(10) 

17.Учимся писать суффиксы:-ик,-чик 2(1) 

18.Суффиксы: -енк, онк, -инк,-ин,-к,-ец. 2(1) 

19.Суффиксы профессий. 2(1) 

20.Суффиксы в образовании детёнышей животных:- ат, -ят. 2(1) 

21.Суффиксы прилагательных: -ин,-ач,-ич,-ов. 

 Притяжательные прилагательные. Согласование 

прилагательного с существительным в роде и числе. 

2(1) 

22.Суффиксы наречий. 2(1) 

23.Закрепление. Суффиксы глаголов. Согласование. 2(1) 

24.Значение приставок. 2(1) 

25.Учимся писать приставки. 2(1) 

26.Закрепление. Образование слов при помощи приставок. 2(1) 

Предлоги. 16(8) 

27.Предлоги: от, к, до. 2(1) 

28.Предлоги: за, из-за. 2(1) 

29.Предлоги: через, сквозь, между 2(1) 

30.Предлоги: про, о, об (обо) 2(1) 

31.Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном 

написании предлогов со словами. 

2(1) 

32.Составление предложений из заданных слов с 

предлогами. 

2(1) 

33.Дифференциация предлогов и приставок.  2(1) 
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34.Проверочная работа по теме «Предлоги». Диагностика. 2(1) 

Всего: 68( 34)  часов 

Календарно - тематическое планирование, 3 класс  

Тема                         Количество часов 

Предложение и слово. 2(1) 

1. Диагностика письменной речи. 

Речь и предложение. Предложение и слово. 

2(1) 

Слоговой анализ и синтез слова. 6(3) 

2. Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого 

слога в слове.  

2(1) 

3. Слогообразующая роль гласных букв. Определение 

количества слогов в слове. 

2(1) 

4. Составление слов из слогов. Деление слов на слоги.  2(1) 

Звуки и буквы  4(2) 

5.Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и 

сравнение количества звуков и букв в словах. Гласные звуки 

и буквы. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. 

2(1) 

6.Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные. 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 

2(1) 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака. 4(2) 

7.Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. 

Мягкий знак в конце слова. Мягкий знак в середине слова. 

2(1) 

8.Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и 

произношению. 

2(1) 

Обозначение мягкости с помощью гласных. 10(5) 

9. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. 2(1) 

10. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё. 2(1) 

11. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. 2(1) 

12. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 2(1) 

13. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. 2(1) 

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные. 6(3) 

14. Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. 2(1) 

15. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 2(1) 

16. Оглушение звонких согласных в середине слова. 

Оглушение звонких согласных на конце слов. Обследование. 

2(1) 

Предложения. 6(3) 

17. Повествовательные предложения. Использование в речи 

притяжательных прилагательных. 

2(1) 

18. Вопросительные предложения. Использование в речи 

относительных прилагательных. 

2(1) 

19. Восклицательные предложения. Использование в речи 

качественных прилагательных. 

2(1) 

Морфологический состав слова. 8(4) 

20. Корень как главная часть слова. Родственные слова. 2(1) 
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Однокоренные слова, не являющиеся родственными. 

Дифференциация родственных и однокоренных слов. 

21 . Сложные слова. Соединительная гласная е или ов 

середине слова. 

2(1) 

22. Приставка. Префиксальный способ образования слов. 2(1) 

23. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. 

Окончание. 

2(1) 

Безударный гласный. 6(3) 

24.Безударные гласные в корне. 2(1) 

25.Безударные гласные в корне. Антонимы. 2(1) 

26.Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне.  2(1) 

Предлоги и приставки. 6(3) 

27.Соотнесение предлогов и глагольных приставок .Слова-

синонимы. 

2(1) 

28.Слитное написание слов с приставками. Раздельное 

написание слов с предлогами.Дифференциация предлогов и 

приставок. 

2(1) 

29.Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» 

с глаголами. 

2(1) 

Связная речь. 10(5) 

30.Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. 2(1) 

31. Пересказ с опорой на сюжетную картинку. 2(1) 

32. Пересказ по вопросам. 2(1) 

33. Пересказ текста по опорным словам. 2(1) 

34. Пересказ текста по предметным картинкам. 

Проверочная работа. Диагностика письменной речи. 

2(1) 

Всего: 68  часов 

 

Календарно - тематическое планирование, 4 класс  

Тема                         Количество часов 

 Состав слова 10(5) 

1.  

 Состав слова. Корень как главная часть слова. 

2(1) 

2.Суффиксы. Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 2(1) 

3.Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 2(1) 

4.Приставки пространственного и временного значения. 2(1) 

5.Окончания. 2(1) 

Безударные гласные 4(2) 

6.Определение безударного гласного в корне, требующего 

проверки. 

2(1) 

7.Выделение слов с безударными гласными. Слова-

антонимы. 

2(1) 

Согласные звуки и буквы 4(2) 

8.Парные согласные. Оглушение звонких согласных в 2(1) 
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конце слова. 

9.Оглушение звонких согласных в середине слова. 2(1) 

Словосочетания и предложения 4(2) 

10.Выделение словосочетаний из предложений. 2(1) 

11.Составление предложений из словосочетаний. 2(1) 

Согласование 4(2) 

12.Согласование слов в числе. 2(1) 

13. Согласование слов в роде. 2(1) 

Словоизменение прилагательных 4(2) 

14.Согласование имени существительного с именем 

прилагательным в роде. 

2(1) 

15.Согласование имён прилагательных с именами 

существительными по падежам. 

2(1) 

Словоизменение глаголов 4(2) 

16.Согласование глаголов с именами существительными в 

числе. Контрольное  обследование. 

2(1) 

17. Согласование глаголов с именами существительными в 

роде. 

2(1) 

Предлоги и приставки 4(2) 

18. Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное 

написание с приставками. 

2(1) 

19. Дифференциация предлогов и приставок. 2(1) 

Управление. Словоизменение имён существительных по 

падежам 

14(7) 

20. Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? 

(именительный падеж).  

2(1) 

21 . Слова, отвечающие на вопросы Кого? Чего? 

(родительный падеж). 

2(1) 

22. Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? 

(дательный падеж). 

2(1) 

23. Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? 

(винительный падеж). 

2(1) 

24. Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? 

(творительный падеж). 

2(1) 

25. Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? 

(предложный падеж). 

2(1) 

26. Закрепление падежных форм в словосочетаниях и 

предложениях. 

2(1) 

Части речи 4(2) 

27. Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. 

Составление предложений по вопросам и опорным 

словосочетаниям.  

2(1) 

28. Понятие о второстепенных членах предложения. 

Подбор прилагательных к словам – предметам. 

2(1) 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях 4(2) 
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29. Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. 

Определение значения. Составление предложений по 

картинкам. Простые предложения.  

2(1) 

30. Сложные предложения. Распространение и сокращение. 

Восстановление деформированного текста. 

2(1) 

Связная речь 8(4) 

31. Составление рассказа из предложений, данных 

вразбивку.  

2(1) 

32. Составление рассказа по его началу. 2(1) 

33. Составление рассказа по данному концу. 2(1) 

34.  Диагностика письменной речи. 

Составление рассказа по данному плану. 

2(1) 

Всего: 68 (34) часов 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

1.Богомолова А.И. «Логопедическое пособие для занятий с детьми» М «ИЗДАТ-ШКОЛА», СПб    

«БИБЛИОПОЛИС», 1996. 

2. Глинка Г.А. «Буду говорить, читать, писать правильно» СПб-М-Харьков, -Минск «Питер», 

1996. 

3.Ефименкова Л. И, Мисаренко Г. Г. Организация и методы коррекционной работы логопеда на 

школьном логопункте. М., 1991. 

4.Ефименкова Л.И.  Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов.- М.: 

Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС, 2006. 

 

 

5.Ишимова О.А., Бондарчук О.А. Логопедическая работа в школе.М : «Просвещение», 2012  

6. Кузнецова Е.В, Тихонова И.А Обучение грамоте детей с нарушениями речи М: ТЦ Сфера, 

2008П.Д. 

7.Лебедева Коррекционная логопедическая работа со школьниками с задержкой психического 

развития. СПб.: КАРО, 2004. 

8.Логопедия. Под редакцией Волковой Л. С. М., 1989. 

9.Парамонова Л.Г. «Упражнения для развития письма», СПб «ДЕЛЬТА», 1999 

10.Парамонова Л.Г. «Упражнения для развития речи», СПб «ДЕЛЬТА», 1999 

Рау Е.Ф. Рождественская В.И. «Исправление недостатков произношения у школьников», М. 

«Просвещение», 1969. 

11. Садовникова И.Н. Коррекционное обучение школьников с нарушениями чтения и письма М.: 

издательство АРКТИ,2005. 

12.Фотекова Т.А. Тестовая методика диагностики устной речи младших школьников.-М.: АИРИС 

ПРЕСС,2007 

13. Пособия для закрепления звукопроизношения разных авторов 
 

Список 

 электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ресурса Краткое содержание 

1 Диск «Логопедическая диагностика» 

ООО МЕРСИБО 2014 год 

 Материал для обследования всех 

компонентов речи 
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2 Диск игры «Лагоша» Обучающие компьютерные игры 

3 Диск «Логопед-2» Обучающие компьютерные игры и 

наглядный материал для автоматизации 

звукопроизношения 

4 Диск « Логопедические упражнения» 

Выпуск 1. ООО Маркон», 

издательство «Учитель»  

 Материал по звукопроизношению и общему 

речевому развитию обучающихся. 

5 Диск « Готовим детей к школе». 

ООО «Ди Ви Ди - Клуб», 

издательство «Учитель»  

Диагностические ,коррекционные и 

обучающие материалы для логопеда и 

психолога 

6 Диск «Звуковой калейдоскоп» ООО 

МЕРСИБО 2014 год 

Интерактивные игры на развитие 

фонематического слуха 

7 Диск игры «Игры для Тигры»» Обучающие компьютерные игры 

8 Диск «Ума палата» ООО МЕРСИБО 

2014 год 

Интерактивные игры на развитие речи, 

логики и внимания, освоения слогового 

чтения 

9 Диск «Учимся говорить» Интерактивные игры на развитие речи,  

10 Образовательная платформа «Чудо-

Юдо» (https://chudo-udo.info 

Содержит различные рубрики, которые 

поделены по возрасту и по цели занятий. В 

рубрике «Чудо-школьники», разбитой по 

классам и по предметам, представлены 

прописи, задания по математики, включая 

примеры онлайн, комплекс игр и заданий по 

обучению чтению. Внимание детей 

привлекают интерактивные упражнения, 

которые можно выполнять самостоятельно, 

поскольку задания читает диктор. 

11 Онлайн платформа обучению 

слоговому чтению 

(http://poskladam.ru) 

 Обширный комплекс тренажеров 

(складывание букв в слоги, а слогов в слова в 

различных игровых ситуациях). Задания 

поделены на два уровня: базовый и 

повышенной сложности: по мере 

прохождения материала, отрываются все 

более сложные задания. Сайт содержит как 

подсказки для детей, так и рекомендации по 

организации задания для учителей и 

родителей. 

12 Онлайн платформа детских игр 

«Играемся» (https://www.igraemsa.ru/) 

 

 Развитие мышления ребенка, 

самостоятельное выражение своих мыслей и 

чувств в ходе обучающих игр разной степени 

сложности. Контент платформы содержит 

игры, направленные на формирование 

представлений о сенсорных эталонах, счете, 

свойствах предметов, на развитие логики и 

познавательного интереса детей. 

13 «Умные игры для умных детей, 

родителей и учителей» 

Компьютерные технологии для обучения и 

развития детей до 12 лет, разработанные на 
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http://www.logozavr.ru/204/  основе программно-методического 

комплекса «Радуга в компьютере», 

рекомендованного Управлением развития 

общего среднего образования министерства 

образования РФ для использования в школе с 

1996 года, содержащего дидактические и 

развивающие компьютерные игры, 

методические программы и пособия для 

дошкольников и младших школьников. 

14  Раздел сайта корпорации 

«Российский учебник» «Начальное 

образование» 

https://rosuchebnik.ru/metodicheskajap

omosch/nachalnoe-obrazovanie/  

 Вебинары, дидактические материалы, 

иллюстрации и фотографии для создания 

наглядных и раздаточных материалов, 

статьи, рабочие программы по предметам, 

презентации к урокам, ссылки на различные 

источники и множество другой полезной 

информации 

15  Ресурс «Начальная школа» 

http://www.nachalka.com/  

Игры, проекты, конкурсы для детей; 

информация о преодолении проблем 

воспитания для родителей; 

профессиональное общение для учителей.  

16  Авторская графика LENAGOLD 

http://www.lenagold.ru/.  

 

Иллюстрации, фото, клипарты и различные 

фоны для презентаций и раздаточных 

материалов. 

17 Официальный сайт ЦСО Самарской 

области 

Материалы для специалистов, обучающихся, 

родителей 

18 Официальный сайт  Ресурсного 

центра г. Новокуйбышевска 

Материалы для специалистов, обучающихся,  

родителей 

19 Презентации иных авторов . Более 50 штук по всем разделам развития 

устной и письменной речи, развития 

психических функций 

 

Материально-техническое оснащение кабинета для индивидуальной и подгрупповой 

логопедической работы 
1. Переносное зеркало для индивидуальных логопедических занятий                                        

2. Зеркало для индивидуальной работы настольное (9 × 12)                                                          

3. Логопедические зонды    для постановки звуков                                                            

4. Шпатели  (разовые)                                                                                                                    

5. Классная доска                                                                                                                                

6. Шкафы для пособий и игрушек                                                                                                     

7. Стол канцелярский                                                                                                                          

8. Стулья                                                                                                                                               

9.Комплект мебели (парта + стул)                                                                        

10. Набор фломастеров                                                                                                                         

11.  Набор цветных карандашей      

12. принтер                                                                                                                                                

13. Картридж для  принтера                                                                                                                                                                                                                                                  

14. Бумага для принтера                                                                                                               
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15. Разрезная азбука                                                                                                                          

16. Кассы букв (для индивидуальной работы)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

17. Кресло для логопеда                                                                                                                      

18. Материал для обследования устной речи                                                                 

19. Материал для обследования  письма                                                                         

20. Материал для обследования  чтения                                                                         

21. Материал для коррекции  устной речи                                                                    

22. Материал для коррекции нарушений  письма                                                         

23. Материал для коррекции нарушений чтения                                                                                                                                                                     

24. Настольные игры, игрушки, книги 

 

 

2.3. . Программа коррекционной работы 

 

Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР ГБОУ СОШ №3 п.г.т. 

Смышляевка разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья,  а также с учетом опыта работы школы по данной 

проблематике.  

Цель программы 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ является создание системы комплексной помощи детям с задержкой 

психического развития  в освоении адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся,  их социальную адаптацию.  

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

задержкой психического развития посредством индивидуализации и дифференциации  

образовательного процесса.  

Задачи программы: 

— определение особых образовательных потребностей детей с задержкой психического 

развития, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

— создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с задержкой психического развития;  
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— осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с задержкой психического развития с учетом их особых 

образовательных потребностей;  

--  оказание помощи в освоении обучающимися с задержкой психического развития АООП 

НОО;  

— обеспечение возможности развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях.  

Программа коррекционной работы содержит:  

• перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой 

психического развития и освоение ими адаптированной основной образовательной 

программы общего образования;  

• систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

обучающихся с задержкой психического развития в условиях образовательного 

процесса, включающего: психолого-медико-педагогическое обследование 

обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей; 

• мониторинг динамики развития обучающихся и их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования;  

• корректировку коррекционных мероприятий;  

• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, специализирующихся в 

области социально-психолого-педагогической поддержки семьи и других социальных 

институтов;  

• планируемые результаты коррекционной работы. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляется во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в зависимости 

от образовательных потребностей обучающихся.  

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося определяется 

с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, 

индивидуальной программы реабилитации.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:  
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— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. 

е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

задержкой психического развития, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении проблем 

ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.  

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению.  

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии.  

—Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

задержкой психического развития выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) 

детей с задержкой психического развития в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

Направления работы 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в 

себя взаимосвязанные направления.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

- удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

-развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

-развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  

-формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

-коррекция нарушений устной и письменной речи;  

-обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к 

школьному обучению.  

Данные направления отражают её основное содержание:  
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– диагностическая работа обеспечивает проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической 

помощи;  

– коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в 

психофизическом развитии обучающихся с ЗПР, способствует формированию универсальных 

учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных);  

– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся;  

– информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений — обучающимися, их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками.  

 

Характеристика содержания коррекционной работы 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

 раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  обучающегося с  

ЗПР, выявление его резервных возможностей;  

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ЗПР  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка;  

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
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 выбор оптимальных для развития ребёнка с ЗПР коррекционных программ/методик, 

методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;  

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения;  

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии;  

 коррекцию и развитие высших психических функций;  

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения; 

 социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ЗПР;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с задержкой психического развития. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса 

и сопровождения детей с задержкой психического развития;  

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей обучающихся с ЗПР.  

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

I этап (май – сентябрь). Этап сбора и анализа информации (информационно-

аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 

обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых 

образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 

программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 



  131 

II этап (октябрь- май) Этап планирования, организации, координации 

(организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 

направленность и процесс специального сопровождения детей с задержкой психического развития 

при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, 

социализации  рассматриваемой категории детей. 

III этап (май- июнь) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной 

среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных 

программ особым образовательным потребностям ребёнка. 

IV этап (август – сентябрь) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-

корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения обучающихся с ЗПР, корректировка условий 

и форм обучения, методов и приёмов работы.  

 

Система комплексного психолого-педагогического сопровождения 

Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающегося с ЗПР – это 

сложный процесс взаимодействия специалистов и педагогов образовательного учреждения, 

направленный на оказание помощи в решении проблем обучающегося (правильный выбор 

образовательного маршрута, преодоление затруднений в учебе, решение личностных проблем 

развития ребенка, формирование здорового образа жизни).  

В основе данного процесса – единство четырех функций: диагностика сущности возникшей 

проблемы, информация о сути проблемы и путях ее решения; консультации на этапе принятия 

решения и разработки плана решения проблемы, помощи на этапе реализации плана решения.  

Основными принципами сопровождения являются:  

Организационно-управленческой формой сопровождения является ППк. Его деятельность 

направлена оказание специализированной помощи обучающимся, родителям, педагогам. 

Основное содержание деятельности ППк заключается в организации и проведении комплексного 

изучения личности ребенка, выявление актуального уровня и особенностей развития 

познавательной деятельности, потенциальных возможностей ребенка, выборе 

дифференцированных педагогических условий коррекционного воздействия, адекватных 

развитию ребенка образовательных программ, разработке рекомендаций для учителя и родителей 

с целью обеспечения индивидуального подхода в обучении и воспитании.  
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Комплексное обследование ребенка специалистами как важная составляющая системы 

комплексного психолого-педагогического сопровождения ребенка с ЗПР осуществляется в 

соответствии с общей программой психолого-педагогического изучения ребёнка.  

 

Программа психолого- педагогического изучения обучающегося 

Содержание  Методы изучения  Ответственные 

Выявление состояния физического и 

психического здоровья.  

Изменения в физическом развитии, 

нарушение движений.  

Включенность в урок, сконцентрированность 

на задании; организация деятельности и 

способы выполнения заданий; утомляемость, 

состояние анализаторов;  

адаптация к  детскому коллективу.  

Выявление проблем и трудностей ребенка.  

 

Изучение документации. 

Наблюдения во время 

занятий, на переменах, на 

прогулке 

Педагог-психолог,  

учитель- дефектолог.  

Педагоги, учителя- 

предметники, классный 

руководитель 

Обследование  актуального уровня 

психического и речевого развития, 

определение зоны ближайшего развития.  

Внимание: устойчивость, переключаемость, 

объем, работоспособность.  

Мышление: визуальное  (линейное, 

структурное);  понятийное (интуитивное, 

логическое); абстрактное, речевое, образное.  

Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и прочность 

запоминания. Индивидуальные особенности. 

Моторика. Речь. Жизненная компетенция.  

Равномерность проявлений  и  

продуктивность  познавательной активности 

в различных познавательных процессах.  

 

Наблюдение за 

обучающимся во  

время  образовательной 

деятельности,  занятиях  и  

во внеурочное время.  

Наблюдения за речью 

ребенка на занятиях и в 

свободное время.  

Изучение  письменных  

работ ребенка.  

Беседы с ребенком, с 

родителями.  

Логопедическое 

обследование. 

Дефектологическое 

обследование. 

Психологическое 

обследование. 

Учителя-предметники. 

Классный руководитель.  

Учитель-дефектолог.  

Учитель-логопед.  

Педагог-психолог  

Семья ребенка: состав семьи, условия 

воспитания.  

 Умение  учиться:  

организованность, выполнение  требований  

педагогов, самостоятельная работа, 

самоконтроль. Трудности в овладении новым 

материалом.  

Выявление сформированности  УУД. 

Выявление сформированности компонентов 

 учебной деятельности.  

Мотивы учебной деятельности. Прилежание, 

отношение к отметке, похвале или 

порицанию  

учителя, воспитателя.  

Эмоционально-волевая  сфера:  

преобладание  настроения  ребенка; наличие 

аффективных вспышек; способность к 

волевому усилию, внушаемость,  

проявления негативизма.  

Посещение семьи ребенка.  

Наблюдения  во  время  

занятий.  

Изучение работ 

обучающегося, его 

портфолио.  

Анкетирование  

обучающихся  по 

выявлению школьных 

трудностей.  

Беседа  с  родителями 

 и учителями-

предметниками.  

Анкетирование  родителей  

и учителей.  

Наблюдение за 

обучающимся в различных 

видах деятельности.  

Психологическое 

Классный руководитель 

Учителя-предметники.  

Педагог-психолог 
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Выявление  эмоциональной  устойчивости,  

устойчивости  волевых процессов.  

Особенности личности: интересы, 

 потребности, идеалы, убеждения.  

Наличие чувства долга и ответственности.  

Соблюдение правил поведения в обществе,  

школе, дома.  

Взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, дружба с детьми, 

отношение к младшим и старшим 

товарищам.  

Выявление сформированности социально-

нравственного поведения.  

Нарушения  в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, 

аутистические проявления, обидчивость, 

эгоизм. Поведение. Уровень притязаний и 

самооценка. 

обследование. 

На первом плановом консилиуме на основе результатов диагностики определяются 

ведущие направления работы специалистов (классный руководитель, учитель-предметник, 

педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог) с конкретным обучающимся с ЗПР на 

определенный период времени. Данная информация записывается в индивидуальной карте 

развития ребенка – комплексном плане оказания помощи обучающемуся. В нем отмечаются 

изменения в содержании и организации сопровождающей работы с ребенком на основе 

промежуточной диагностики и наблюдений; итоги работы, оценка эффективности на итоговом 

ППк по итогам диагностики и наблюдений; указываются дальнейшие рекомендации по работе (на 

следующий период времени).  

По данным обследования ребенка каждым специалистом составляется заключение и 

разрабатываются рекомендации. Результаты обследования обсуждаются на ППк и вырабатывается 

коллегиальное заключение ППк.  

Для обеспечения комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПР специалисты образовательного учреждения (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-

психолог, социальный педагог) взаимодействуют в планировании и реализации коррекционных 

программ на уровне подготовки коллегиального заключения ППк на обучающегося, которое 

содержит обобщенную характеристику структуры его психофизического развития (без указания 

диагноза) и обобщенных рекомендаций.  

Коррекционные программы психолого-педагогического сопровождения включают:  

1. Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)». 

2. Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)». 

3. Коррекционный курс «Логопедические занятия». 

Основные направления коррекционно-развивающий работы специалистов с обучающимися 

с ЗПР:  
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1) Совершенствование движений и сенсомоторного развития: развитие мелкой 

моторики, развитие навыков каллиграфии; развитие артикуляционной моторики.  

2) Коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие зрительного 

восприятия; развитие памяти и внимания; развитие пространственных и временных 

представлений.  

3) Развитие основных мыслительных операций: навыков соотносительного анализа; 

навыков группировки и классификации; умения работать по словесной и письменной инструкции, 

алгоритму; умения планировать деятельность; развитие комбинированных способностей.  

4) Развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

5) Формирование универсальных учебных действий, нормализация ведущей 

деятельности возраста.  

6) Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы.  

7) Формирование и расширение разносторонних представлений об окружающем мире, 

обогащение словаря, развитие связной речи.  

8) Формирование готовности к восприятию учебного материала.  

9) Формирование необходимых для усвоения программного материала умений и 

навыков.  

10) Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  

 

Механизм реализации программы 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, 

при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, 

где осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с задержкой 

психического развития и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 

в освоении АООП НОО в целом.   

Одним из механизмов  реализации программы коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного профиля.  

Данный механизм реализуется в образовательном учреждении через психолого-

педагогический консилиум.   

 Обследование ребенка специалистами как важная составляющая системы комплексного 

психолого- педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ  осуществляется в соответствии с 

общей программой психолого-педагогического изучения ребёнка. 

Психолого-педагогическое  сопровождение осуществляется следующими специалистами:  
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• представителями  администрации школы, осуществляющими контрольно-

диагностическую, координирующую деятельность;  

• учителями физкультуры, учителем ритмики, логопедом, дефектологом,  

осуществляющими  профилактическую работу по сохранению здоровья обучающихся;  

• психологом, логопедом, дефектологом, классными  руководителями, которые 

осуществляют диагностическую работу, вырабатывают совместные рекомендации относительно 

направленности коррекционной работы.  

Такое взаимодействие обеспечивает:  

– комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

– многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка;  

– составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер 

ребенка.  

Вопрос о выборе образовательного и реабилитационного маршрута ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе об определении формы и степени его 

интеграции в образовательную среду, решается на школьном психолого-педагогическом 

консилиуме, исходя из потребностей, особенностей развития и возможностей ребенка, с 

непосредственным участием его родителей (законных представителей). Для детей выстраивается 

коррекционно-развивающая работа, направленная на постепенное увеличение меры 

самостоятельности, подчинение своей деятельности поставленной цели при организующей, 

стимулирующей помощи взрослого; переключение учащихся на практическую деятельность с 

предметами или на другие облегченные задания, подкрепляющие их веру в собственные силы и 

т.д. При возникновении трудностей в освоении обучающимися  с ограниченными возможностями 

здоровья содержания  АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое 

сопровождение, оперативно дополняют структуру программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в 

обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися класса обучающийся с задержкой 

психического развития направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению  

Еще одним механизмом реализации программы коррекционной работы является 

социальное партнерство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества).  
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Социальное партнерство в широком смысле нами понимается как совместная коллективно 

распределенная деятельность различных социальных групп, которая приводит к позитивным и 

разделяемым всеми участниками данной деятельности эффектам. При этом указанная 

деятельность может осуществляться как на постоянной основе, так и в рамках ситуативных, 

специально планируемых в рамках социального партнерства акциях.   

Основные социальные партнеры ГБОУ СОШ п.г.т. Смышляевка  

 Центральная психолого-медико-педагогическая комиссия  

 Городской психолого-медико-психологический центр диагностики и 

консультирования г.о. Самара  

 Центр «Семья» м.р.Волжский  

 Центр внешкольной работы м.р.Волжский  

 ДЮСШ м.р.Волжский  

 Родительская общественность  

Формы обучения детей с ОВЗ:  

- форма обучения определяется индивидуально для каждого обучающегося с учетом 

рекомендаций ПМПК.  

Психолого-педагогическое сопровождение 

 

Направление работы  Задачи  Содержание и 

формы работы  

Сроки  Ожидаемые 

результаты  

Ответственн

ые  

Диагностическое  

Цель: обеспечение  

своевременного 

выявления детей  с ЗПР, 

проведение их 

комплексного 

обследования и 

подготовку 

рекомендаций по 

оказанию им психолого-

медико-педагогической 

помощи в условиях 

образовательного 

учреждения.  

 

1.Выявление детей с 

ЗПР  

2.Определение 

трудностей 

школьников в 

формировании УУД 

3.Определение путей и 

форм оказания помощи 

детям с ЗПР, 

испытывающим 

трудности в 

формировании УУД  

-диагностика,  

анкетирование, 

тестирование  

-заполнение 

специалистами 

карты 

индивидуального 

развития  

-беседы с 

родителями и 

классным 

руководителями  

Сентябрь-

октябрь  

-характеристика 

образовательной 

ситуации  

-психологические 

карты детей с 

ЗПР,  

рекомендации для 

учителей и 

родителей  

Классный 

руководител

ь, психолог, 

логопед, 

дефектолог 

 

 

Коррекционно 

-развивающее  

Цель: обеспечение 

своевременной 

специализированной 

помощи в освоении  

содержания 

образования и 

коррекции недостатков 

в физическом и (или) 

1.Обеспечить 

психолого-

педагогическое 

сопровождение детей с 

ЗПР  

2.Обеспечить 

логопедическое 

сопровождение детей с  

ЗПР 

3..Развитие УУД  

Коррекционные 

занятия с детьми с 

ЗПР:  

- групповые  

- индивидуальные  

- развивающие 

занятия  

-мероприятия, 

направленные на  

сохранение, 

В течение 
года 

 

 

 

Повышение 

уровня 

социально-

психологической 

адаптации 

Оказание 

психологической 

помощи детям, 

имеющим 

трудности  УУД  

Классный 

руководител

ь, психолог, 

логопед, 

дефектолог, 

учителя 

физкультуры 
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психическом развитии 

детей с ЗПР в условиях 

общеобразовательного 

учреждения; 

формирование 

универсальных 

учебных действий у 

обучающихся 

(регулятивных, 

познавательных, 

личностных, 

коммуникативных).   
 

(познавательных, 

личностных, 

коммуникативных,  

регулятивных)  и 

коррекция отклонений 

в развитии  

4. Разработка 

индивидуальных 

коррекционных 

программ по 

выявленным 

трудностям  

5.Выбор приемов, 

методик и методов 

обучения  

6.Обеспечить контроль 

за состоянием 

здоровья обучающихся 

с ЗПР и соблюдение 

СанПиНов  

Организация  и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, 

профилактику 

здоровья и 

формирование  

навыков здорового и 

безопасного образа 

жизни.   

профилактику 

здоровья и 

формирование  

навыков здорового 

и безопасного 

образа жизни в 

рамках внеурочной 

деятельности 

Психолого-

педагогическая 

поддержка 

обучающихся с 

ЗПР  

Индивидуальные 

коррекционные 

программы по 

выявленным 

трудностям 

Программы 

внеурочной  

деятельности  

 

Информационно-

просветительское 

Цель:   оказание 

консультативной и 

методической помощи 

родителям (законным 

представителям) детей с 

ЗПР по медицинским, 

социальным, правовым и 

другим вопросам;  

-психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогов, родителей 

по вопросам развития, 

обучения и воспитания 

данной категории 

детей;  

- мотивация 

педагогов на 

организации 

педагогической 

деятельности с детьми  

испытывающими 

трудности в обучении. 

 

1. Повышение 

информационной 

культуры родителей, 

педагогов по вопросам 

, связанным с 

особенностями 

образовательного 

процесса  

 

Просветительская 

работа с 

обучающимися, 

родителями, 

педагогами 

(лекции, беседы, 

печатные  

материалы)  

- Собеседование с 

родителями, 

педагогами по 

выбору программ и 

перспектив 

обучения; 

 - освещение 

логопедом 

специфических 

ошибок, 

характеристика 

детей с различным 

и речевыми  

нарушения ми, 

проблемы общения  

детей с речевой 

патологией;  

- взаимодействие 

учителей и 

родителей по 

вопросам 

В течение 
года 

Разработка 

рекомендаций по 

построению 

учебного 

процесса в 

соответствии с 

индивидуальными 

возможностями 

обучающихся с 

ЗПР  

- формирование 

комплексного 

подхода к 

развитию ребёнка 

в целом;  

- оказание 

родительской 

помощи ребёнку 

на этапе 

школьной жизни;  

- комфортное 

пребывание 

обучающихся в 

классе, ОУ 

 

Классный 

руководител

ь, психолог, 

логопед, 

дефектолог 
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возрастных и  

индивидуальных 

особенностей 

восприятия 

учебного 

материала; 

 -стендовый 

лекторий для 

родителей 

«Информация для 

родителей»  

- организация 

обмена 

необходимой  

информации между 

учителями-

предметниками 

Консультативное 

Цель: направлена на 

разъяснительную 

деятельность по 

вопросам, связанным 

с особенностями 

образовательного 

процесса для данной 

категории детей, со 

всеми участниками 

образовательного 

процесса – 

обучающимися (как 

имеющим, так  и не 

имеющим недостатки 

в развитии), их 

родителями 

(законными 

представителями), 

педагогическими 

работниками.  

1. Выработка 

рекомендаций  по 

основным 

направлениям работы 

с обучающимися с 

ЗПР  

2. Повышение 

психологической 

грамотности 

родителей  

3.  Снятие 

психологических 

перегрузок  

4. Предупреждение 

трудностей в работе с 

детьми с ЗПР.  

Индивидуальные 

консультации 

психолога для 

педагогов по 

выбору методов и 

приемов работы;  

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по 

вопросам 

воспитания и  

коррекционного  

обучения ребенка с 

ЗПР  

 

В 

течение 

года  

Разработанные 

рекомендации; 

Оказание 

психологической 

помощи 

родителям и 

педагогам 

Создание 

положительного  

эмоционального 

фона для 

обучения  

Классные 

руководители

, психолог, 

члены ППк  

 

Педагогическое сопровождение 

 

Направления  

 

Задачи  Содержание и формы работы  Ожидаемые 

результаты  

Диагностическое   1.Сбор диагностического 

инструментария для 

проведения 

коррекционной работы.  

2.Организация 

педагогического 

сопровождения детей, чье 

развитие осложнено 

действием 

неблагоприятных 

факторов.  

3.Установление объема 

знаний, умений и 

навыков, выявление 

Изучение индивидуальных карт 

медико – психологической 

диагностики. Анкетирование  Беседы.  

Тестирование.  Наблюдение.  

Создание  «карты 

проблем» Создание 

аналитической 

справки об уровне 

сформированности 

УУД.  
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трудностей, определение 

условий, в которых они 

будут преодолеваться. 

4.Проведение 

комплексной диагностики 

уровня 

сформированности УУД.  

Коррекционно-

развивающее  

1.Преодоление 

затруднений учащихся 

учебной деятельности. 

2.Овладение навыками 

адаптации учащихся 

социуму.  

3.Развитие творческого 

потенциала учащихся.  

4.Создание условий для 

развития сохранных 

функций; формирование 

положительной мотивации 

к обучению;  5.Повышение 

уровня общего развития, 

восполнение пробелов 

предшествующего 

развития и обучения; 

коррекция отклонений в 

развитии познавательной и 

эмоционально-личностной 

сферы;   

6.Формирование 

механизмов волевой 

регуляции в процессе  

осуществления заданной 

деятельности; воспитание 

умения общаться, 

развитие 

коммуникативных 

навыков.  

 

Проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных 

занятий.  

Все виды коррекционных работ 

должны быть направлены на развитие 

универсальных учебных действий: 

личностных,  

коммуникативных, познавательных, 

регулятивных.  

Содержание и формы коррекционной 

работы учителя:  

-наблюдение за учениками в учебной и 

внеурочной деятельности (ежедневно);  

- поддержание постоянной связи 

с учителями-предметниками, 

школьным психологом, медицинским 

работником, администрацией школы, 

родителями;  

- составление психолого-

педагогической характеристики 

учащегося с ОВЗ при помощи методов 

наблюдения, беседы, 

экспериментального обследования, где 

отражаются особенности его личности, 

поведения, межличностных отношений 

с родителями и одноклассниками, 

уровень и особенности 

интеллектуального развития и 

результаты учебы, основные виды 

трудностей при обучении ребёнка.  

- составление индивидуального 

маршрута сопровождения учащегося 

(вместе с психологом и учителями-

предметниками), где отражаются 

пробелы знаний и намечаются пути их 

ликвидации, способ предъявления 

учебного материала, темп обучения, 

направления коррекционной работы;  

- контроль успеваемости и 

поведения учащихся в классе;  

- формирование микроклимата в 

классе, способствующего тому, чтобы 

каждый учащийся с ОВЗ чувствовал 

себя в школе комфортно;  

ведение документации (психолого-

педагогические дневники наблюдения за 

учащимися и др.);  

- организация внеурочной 

деятельности, направленной на 

развитие познавательных интересов 

учащихся, их общее развитие.  

Исправление  или 

сглаживание  

отклонений  и  

нарушений развития, 

преодоление 

трудностей.  

Формирование  

позитивного  

отношения  к 

учебному процессу и к 

школе в целом. 

Усвоение учащимися 

учебного материала. 

Овладение 

необходимыми 

знаниями, умениями и 

навыками в рамках 

ФГОС. 
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Для повышения качества 

коррекционной работы необходимо 

выполнение следующих условий: - 

формирование УУД на всех этапах 

учебного  

процесса;  

- обучение детей (в процессе 

формирования представлений) 

выявлению характерных, 

существенных признаков предметов, 
развитие умений  

сравнивать, сопоставлять; - 

побуждение к речевой  

деятельности, осуществление контроля 

за  

 речевой  деятельностью   

детей;  

- установление взаимосвязи 

между воспринимаемым предметом, 

его словесным обозначением и  

практическим действием;  

- использование более 

медленного темпа обучения, 

многократного возвращения к 

изученному материалу;  

- максимальное использование 

сохранных анализаторов ребенка;  

- разделение деятельность на 

отдельные составные части, элементы, 

операции, позволяющее осмысливать 

их во внутреннем отношении друг к 

другу;  

- использование упражнений, 

направленных на развитие внимания, 

памяти, восприятия.  

- Еще одним условием 

успешного обучения детей с ОВЗ 

является организация групповых 

 и индивидуальных занятий 

которые дополняют коррекционно-

развивающую работу, и направлены на 

преодоление специфических трудностей 

и недостатков, характерных для 

учащихся с ОВЗ.  

Оказание помощи учащимся в 

преодолении их затруднений в учебной 

деятельности проводится педагогами 

на уроках и во внеурочное время. На 

уроках математики, русского языка 

учитель предлагает задания, которые 

требуют выбора наиболее 

эффективных способов выполнения и 

проверки. Важно способствовать  

осознанию  причины успеха /неуспеха 

учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в 

ситуации неуспеха.  

Преодолению  «неуспешности»  
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отдельных учеников помогают задания 

для групповой и коллективной работы, 

когда общий успех работы поглощает 

чью-то неудачу и способствуя 

пониманию результата.  Система таких 

работ позволяет каждому  ребенку 

действовать конструктивно в пределах 

своих возможностей и способностей.  

В конце уроков целесообразно 

предлагать детям задания для 

самопроверки. Это позволяет 

учащимся сделать вывод о достижении 

цели.    

Обучение учащихся планировать 

учебные действия: учащиеся 

составляют план учебных действий 

при решении текстовых задач, при 

применении алгоритмов вычислений, 

при составлении плана успешного 

ведения математической игры, при 

работе над учебными проектами.   

Всё это создаёт условия для 

формирования умений проводить 

пошаговый, тематический и итоговый 

контроль полученных знаний и 

освоенных способов действий.  

На уроках литературного чтения  

выстроить систему вопросов и заданий 

для планирования и  

осуществления контрольно-оценочной 

деятельности.  

На уроках  педагоги имеют 

возможность формировать начальные 

навыки адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире. 

Учебники содержат  

задания, тексты, проекты,  

практические работы, направленные на 

осмысление норм и правил поведения 

в жизни (на это работает, практически, 

весь курс «Окружающий мир»).   

Курс «Математика» формирует у 

ребенка первые пространственные и 

временные ориентиры, знакомит с 

миром величин,  скоростей, с разными  

способами отображения и чтения 

информации и пр.  

Курсы «Литературное чтение», 

«Русский язык»   формируют  нормы 

и правила произношения,  

использования слов в речи, вводит 

ребенка в мир русского языка и 

литературы.  

Курсы «Изобразительное искусство, 

«Музыка»  знакомят школьника с 

миром прекрасного.  

Развитие творческого потенциала 

учащихся начальной школы 

осуществляется в рамках урочной и 

внеурочной деятельности.   

Формирование и освоение  творческих 
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способов и приёмов действий 

основывается на  системе заданий 

творческого и поискового характера,  

направленных на развитие у учащихся 

познавательных УУД и творческих 

способностей.    

В курсе «Русский язык» одним из 

приёмов решения учебных проблем 

является языковой эксперимент.  

Проводя исследование, дети, 

например,  узнают, как можно 

определить слоги в слове, основу 

слова; убеждаются, что слов без корня 

не бывает; определяют, какие глаголы 

спрягаются, а какие — нет. Учащиеся 

включаются в поиск ответа, выдвигая 

предположения, обсуждая их, находя с 

помощью учебника необходимую 

информацию, делая выводы и таким 

образом,  овладевают новыми 

знаниями. Проблемы творческого и 

поискового характера решаются также 

при работе над учебными проектами и 

проектными задачами.  

 

В курсе «Математика» освоение  

указанных  

способов основывается на  серии 

заданий творческого и поискового 

характера, например, предлагающих: 

продолжить (дополнить) ряд чисел, 

числовых выражений, равенств, 

значений величин, геометрических 

фигур и др., записанных по 

определённому правилу;  провести 

классификацию объектов, чисел, 

равенств, значений величин, 

геометрических фигур и др. по 

заданному признаку;   

провести логические рассуждения, 

использовать знания в новых условиях 

при выполнении заданий поискового 

характера 

Профилактическое   Построение 

педагогических 

прогнозов возможных 

трудностях обсуждение 

программ педагогической 

коррекции.  

 

Обсуждение  возможных вариантов 

 решения проблемы  с 

психологом и медицинским 

 работником школы.  

Принятие своевременных мер по 

предупреждению и преодолению 

запущенности в учебе.  

-Осуществление 

дифференцированного  

подхода в обучении -  использование 

 в  ходе урока 

 стимулирующих  и 

организующих  видов 

помощи.  

- осуществление контроля за 

текущей успеваемостью и доведение 

информации до родителей.  

Предупреждение  

отклонений и 

трудностей в 

развитии ребенка.  
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привлечение к участию коллективных 

 творческих дел.  

-  вовлечение в спортивные 

секции, кружки 

Мониторинг динамики развития учащихся и их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования  

 Основные результаты реализации программы коррекционной работы оцениваются в 

рамках многоуровневых диагностических процедур, проводимых специалистами разного профиля 

и предусматривающих отслеживание динамики развития учащихся с ЗПР, их успешности в 

освоении образовательной программы, предполагающих перспективное планирование 

коррекционно-развивающей работы специалистами. В практической деятельности используются 

несколько уровней диагностического исследования:  

 − экспресс диагностика (выявление общих трудностей, возможных проблемных зон, 

необходимость сопровождения того или иного специалиста);   

− углубленная диагностика (выявление совокупности причин, более детальное раскрытие 

проблемы, использование динамического наблюдения за ребенком в различных ситуациях 

развития;   

− на основе углубленной диагностики совместное исследование причин трудностей через 

анализ и обсуждение в рамках ППк разных специалистов (учителя, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога, педагога-психолога).  

 Логопедическое обследование уровня развития устной речи, состояния письменной речи 

учащихся первых классов и вновь прибывших во 2-4 классы предусматривает входную 

диагностику (первая половина сентября) и итоговую (вторая половина мая). По результатам 

анализа итогов обследования речи учащихся определяется речевой диагноз,  уточняется 

индивидуальный маршрут логопедического сопровождения (сентябрь). В сентябре-октябре с 

целью получения информации об особенностях здоровья детей и уточнения траектории 

коррекционного воздействия учитель-логопед знакомится с медицинскими картами обучающихся. 

По результатам обследования заполняется им речевая карта обучающегося, где представляются:  
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 − данные о развитии речи, психическом здоровье;  

 − об общем развитии ребенка;  − обследования понимания речи;  

 − обследования связной речи  

− обследования грамматического строя;   

- о состоянии словаря, звукопроизношения, о фонематическом слухе, анализе и синтезе 

звуко-слогового состава слова; о произношении слов сложного слогового состава; о письме и 

чтении;   

− логопедическое заключение, данные динамических наблюдений  

− результаты исправления речи (к моменту выпуска обучающегося)  

Для проведения диагностики речевого развития по параметрам, заданным в речевой карте, 

учитель-логопед использует различные методики:  

метод изучения документов, метод динамического наблюдения, беседа.  

 Мониторинг развития детей с ЗПР, их успешность в освоении образовательной программы 

педагог-психолог проводит с использованием различных методик и результаты представляет в 

индивидуальных картах развития ребенка, которая включает:  

 − общие сведения о ребенке и его семье; сведения о состоянии здоровья, об особенностях 

поведения и учебной деятельности со слов родителей и педагогов;  

 − данные об особенностях эмоциональной-волевой сферы и общения; о характере 

мотивационной направленности на учение.   

− заключение (рекомендации).   

 Учителя физической культуры в своей работе для осуществления педагогического 

контроля за физическим развитием учащихся используют методические рекомендации («Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой учащихся с 

отклонениями в состоянии здоровья» (М., 2012 г.).   

Результаты диагностики динамики развития и успешности освоения детьми с ЗПР 

адаптированной основной образовательной программы обсуждаются на ППк и при необходимости 

принимается коллегиальное решение о корректировке направлений коррекционной работы 

специалистов с конкретным обучающимся класса. В качестве показателей результативности и 

эффективности коррекционной работы могут рассматриваться:  

 − динамика индивидуальных достижений учащихся с задержкой психического развития по 

освоению предметных программ;   

− создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образования 

для детей с ЗПР (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения 

специализированной помощи; учет индивидуальных особенностей ребенка, использование 

современных педагогических технологий; комплексное воздействие на обучающегося, 
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осуществляемое на коррекционных занятиях; соблюдение санитарно- гигиенических правил и 

норм);   

− увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, прошед- ших 

специальную подготовку и обладающих необходимой квалификацией для органи- зации работы с 

обучающимися с ЗПР  

− количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой работе с детьми 

с задержкой психического развития.  

Планируемые результаты коррекционной работы: 

 

1. Своевременное выявление обучающихся с задержкой психического развития и 

раннее определение специфики их особых образовательных потребностей;  

2. Успешная адаптация обучающихся с задержкой психического развития к условиям 

образовательной среды образовательной организации;  

3. Освоение детьми с задержкой психического развития адаптированной  основной        

образовательной программы начального общего образования;  

4. Социализация учащихся с ЗПР, овладение навыками коммуникации и социального    

взаимодействия, социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной       жизни, 

формирование жизненно значимых компетенций;   

5. Достижение обучающимися с ЗПР метапредметных и личностных результатов в      

соответствии с АООП НОО;  

6. Разработка и реализация индивидуальных коррекционных программ учащихся с     

ЗПР;   

7. Включение в систему коррекционной работы школы взаимодействия с другими  

организациями;  

8. Повышение профессионального уровня педагогического коллектива по проблемам 

коррекционной работы с учащимися с задержкой психического развития;  

9. .Повышение  психолого-социально-педагогической грамотности родителей 

обучающихся с задержкой психического развития по вопросам воспитания и обучения.  

 

2.4. Программа воспитания обучающихся с ЗПР  

 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания  ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка   основывается на единстве и 

преемственности образовательного процесса всех уровней общего образования, соотносится с 

рабочими программами воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего 

профессионального образования. 
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Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за исключением 

целевого раздела,   изменяется в соответствии с особенностями образовательной организации: 

организационно-правовой формой, контингентом обучающихся с ОВЗ и их родителей (законных 

представителей), направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающей 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в образовательной 

организации. 

  

.Целевой раздел 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники ГБОУ 

СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное 

право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм 

и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы 

определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся с ОВЗ. Вариативный компонент 

содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, 

традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в  ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ. 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка: 

 создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
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памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в  ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка:  

 усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний;  

 достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание российской 

гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка планируется и осуществляется 

на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-

деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: 

гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, 

следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности. 

Направления воспитания. 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ: 

Гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры; 

Патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

Духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=444229#l15
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Эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

Трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

Экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

Ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы 

и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов и 

общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания. 

.Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных программ 

начального общего, образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в 

воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна быть направлена 

деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования: 

Гражданско-патриотическое воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - России, 

ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 

Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание. 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 

учетом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство 

каждого человека. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=444229#l15
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Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий 

неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

Трудовое воспитание. 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание. 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания. 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 

знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

Содержательный раздел. 
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Уклад образовательной организации. 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа № 3 имени дважды Героя Социалистического Труда В. Я. Литвинова 

п.г.т. Смышляевка муниципального района Волжский Самарской области (ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка) функционирует в учебном здании, год постройки которого -1974. Школа располагает 

двумя спортивными залами, тренажерным залом, спортивной площадкой, столовой, актовым 

залом, библиотекой, музеем «Моя малая родина». Структурным подразделением ГБОУ СОШ № 3 

п.г.т. Смышляевка является Филиал государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 3 имени дважды Героя 

Социалистического Труда В.Я. Литвинова п.г.т. Смышляевка муниципального района Волжский 

Самарской области «Детско-юношеская спортивная школа». В 2023-2024 учебном году в школе 

обучаются 975 обучающихся, скомплектовано 38 классов комплектов. Школа работает по годовому 

календарному учебному графику, 1-9 классы работают в режиме пятидневки, 10-11 классы в 

режиме шестидневки. Вторая половина дня – курсы внеурочной деятельности, индивидуальные 

консультации, работа секций, факультативов, общешкольные творческие дела и дела классов. В 

образовательной организации преподают 57 педагог. ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка обладает 

своей собственной символикой: герб, гимн, флаг. Воспитательная система школы складывается из 

совместной деятельности учителей, учащихся, родителей, педагогов дополнительного 

образования, педагогов учреждений культуры и спорта, из воспитания на уроке, вне урока: через 

систему дополнительного образования, реализацию программ воспитания области и района, 

экскурсионной и творческой деятельности. Наряду с администрацией, в решении принципиальных 

вопросов воспитания, развития школы участвуют советы самоуправления: Совет школы, 

Попечительский совет и Совет старшеклассников. Основная идея, которой руководствуется 

педагогический коллектив школы - идея творчества. Педагоги школы уделяют большое внимание 

воспитанию учащихся, совершенствованию и обновлению внеклассной воспитательной 

деятельности с детьми. Процесс воспитания в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка основывается на 

следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

-неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

-ориентира на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

школьников и педагогов; 

-реализации процесса воспитания главным образом через создание в школе детско взрослых 

общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, 
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общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

-организации основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной заботы 

и взрослых, и детей; 

-системности, целесообразности и нешаблонности воспитания как условий его эффективности. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие: 

-стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые общешкольные 

дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

-важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников коллективная разработка, коллективное планирование, 

коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

-в школе создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка увеличивалась и его роль в 

таких совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

-в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами и максимально 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников; 

-педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

-ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации с организациями-партнерами. Для ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка это: администрация г.п. Смышляевка, МБУК ЦКД «Юбилейный», библиотека г.п. 

Смышляевка, ДШИ №2 г.п. Смышляевка, Детско-юношеская спортивная школа Волжского района, 

ЦВР Волжского района, ЦВР «Луч» г.о. Самара, Духовно-просветительский центр Никольский г.п. 

Смышляевка. 

Основными характеристиками воспитывающей среды школы являются ее насыщенность и 

структурированность. Процесс взаимодействия всех участников образовательного процесса и 

совместной жизнедеятельности взрослых и детей направлен на укрепление общешкольного 

коллектива, органов детского самоуправления ученического актива, укрепления и пропаганды 

общешкольных традиций и реализуется в традиционных формах работы и мероприятиях: «День 

Знаний», «День здоровья», «День учителя», «Посвящение в первоклассники», «Новогодние 

праздники», «Вахта Памяти», «Выборы лидера ученического самоуправления», «Праздник 8 

Марта», «Смотр строя и песни», «День защитника Отечества», «Конкурсы чтецов», «Конкурс 

песен о Великой Победе», «День Победы», экологические акции и субботники, мероприятия, 
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посвященные Дню Самарского Знамени, Самарской области, спортивные мероприятия, праздник 

Последнего звонка, проведение Уроков мужества, Уроков здоровья, тематических единых 

классных часов, недели профориентации, работа обучающихся в «Совете актива» и РДДМ, работа 

школьных отрядов: добровольческого отряда «Лидеры», отряда ЮИД «Автоград», юнармейского 

отряда «Витязи», отряда «Юный пожарник», работа социально-психологической службы, 

профилактические мероприятия, библиотечные уроки, музейные уроки, участие в проектах и Днях 

единых действий РДДМ, участие в профилактических акциях. Обучающиеся участвуют в 

трудовых делах школы и класса, в совместных общественно значимых делах школы, что 

способствует развитию общественной активности, формированию нравственного идеала, 

гражданского отношения к Отечеству, воспитанию нравственного потенциала, сознательного 

отношения к труду. 

Приоритетом воспитательной работы школы является патриотическое воспитание, уклад 

школьной жизни основан на духовно-нравственных традициях и поэтому в школе организованы 

объединения патриотической направленности: 

-отряд юнармейцев «Витязи», цель - физическое, военно-патриотическое воспитания; 

возрождения духовных, исторических и военно-патриотических традиций. 

Также школа активно принимает участие в реализации Всероссийских проектах и конкурсах: 

- проект "Киноуроки в школах России". Проект заключается в создании «Киноуроков»: детских 

короткометражных художественных фильмов воспитательного назначения и методических 

пособий к ним для проведения педагогами внеклассных занятий по духовно-нравственному и 

патриотическому воспитанию, распространению традиционных гражданских, культурных и 

семейных ценностей в школах России. 

- проект «Орлята России», программа направлена на достижение национальных целей Российской 

Федерации, создание условий воспитания социально ответственной личности учащихся начальной 

школы общеобразовательных организаций. 

-конкурс «Большая перемена», цель конкурса: формирование сообщества школьников с активной 

жизненной позицией, лидеров мнений, которые не боятся проявлять себя, учиться новому и 

менять мир лучшему среди сверстников в своей группе, школе, стране. 

- Всероссийский проект «Разговор о важном», посвященного самым различным темам, 

волнующим современных ребят. Центральными темами «Разговоров о важном» станут патриотизм 

и гражданское воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка. Содержание, виды и формы воспитательной 

деятельности представлены в соответствующих модулях. 
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Состав и содержание модулей определяется с учетом уклада школы, реальной 

деятельности, имеющихся в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка ресурсов, планов. Перечни видов 

и форм деятельности являются примерными, в рабочую программу включаются виды и формы 

деятельности, которые используются в школе или запланированы. 

В программе воспитания ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка представлены следующие 

модули: «Урочная деятельность», «Классное руководство», «Курсы внеурочной деятельности», 

«Работа с родителями», «Самоуправление», «Профориентация», «Основные школьные дела», 

«Детские общественные объединения», «Внешкольные мероприятия», «Школьные медиа», 

«Добровольческая деятельность», «Профилактика и безопасность», «Предметно-пространственная 

среда», «Социальное партнерство». 

Модуль «Урочная деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки)   предусматривает: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 

просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

 включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных 

задач уроков, занятий; 

 включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми 

ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной 

деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

 применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить 

отношения и действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

 побуждение обучающихся с ОВЗ соблюдать нормы поведения, правила общения со 
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сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу образовательной 

организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, 

дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 

направленности. 

Модуль «Классное руководство». 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся,   предусматривает: 

1. Изучение особенностей личностного развития обучающихся класса. 

Формы и виды деятельности: 

-наблюдение; 

-изучение личных дел обучающихся, собеседование с учителями-предметниками, медицинским 

работником школы; 

-использование опросников, которые дают возможность изучить мотивацию действий учащихся, 

интересов конкретной группы учащихся или класса в целом, уровень тревожности учащихся 

класса. 

-проведение индивидуальных и групповых диагностических бесед 

2. Организация совместных интересных и полезных дел для личностного развития ребёнка. 

Формы и виды деятельности: 

-игра «Аукцион» на этапе коллективного планирования; 

-совместное подведение итогов и планирования каждого месяца (триместра, полугодия, года) по 

разным направлениям деятельности; 

-формирование традиций в классном коллективе: «День именинника», ежегодный походы, 

концерты для мам, бабушек, пап и т.п.; 

-установление позитивных отношений с другими классными коллективами (через подготовку и 

проведение ключевого общешкольного дела); 

-сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их родителей, чтобы найти 

вдохновителей для организации интересных и полезных дел; 

-создание ситуации выбора и успеха 

3. Формирование и развитие коллектива класса 

Формы и виды деятельности: 

-изучение учащихся класса (потребности, интересы, склонности и другие личностные 
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характеристики членов классного коллектива), отношений, общения и деятельности в классном 

коллективе с помощью наблюдения, игр, методики для исследования мотивов участия школьников 

в деятельности и для определения уровня социальной активности обучающихся; 

-составление карты интересов и увлечений обучающихся; 

-проектирование целей, перспектив и образа жизнедеятельности классного коллектива с помощью 

организационно-деятельностной игры, классного часа «Класс, в котором я хотел бы учиться», 

конкурса «Устав класса», «Герб класса», «Мой класс сегодня и завтра», «Разговор при свечах», 

«Волшебный стул»; 

4. Индивидуальная работа с учащимися класса. 

Формы и виды деятельности: 

-заполнение с учащимися «Портфолио», т.е. «портфолио» как «источник успеха» учащихся класса; 

-работа классного руководителя с учащимися, находящимся в состоянии стресса и дискомфорта;  

-предложение (делегирование) ответственности за то или иное поручение в классе;  

-вовлечение учащихся в социально значимую деятельность.  

5. Работа со слабоуспевающими детьми и учащимися, испытывающими трудности по отдельным 

предметам направлена на контроль за успеваемостью учащихся класса. 

6. Работа с учителями, преподающими в классе 

Формы и виды работы:  

-посещение учебных занятий, регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками, мини-педсоветы по проблемам класса, ведение дневника наблюдений, 

индивидуальные беседы с учащимися и их родителями, работа с педагогом-психологом. 

7. Работа с обучающимися, состоящими на различных видах учёта, в группе риска, оказавшимися 

в трудной жизненной ситуации. Работа направлена на контроль за свободным 

времяпровождением. 

Формы и виды работы:  

-вовлечение детей в кружковую работу, наделение общественными поручениями в классе 

делегирование отдельных поручений, ежедневный контроль, беседы с родителями. 

 

Модуль «Внеурочная деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

занятий. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО и запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей) внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное. 
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Для более эффективной организации внеурочной деятельности младших школьников школа 

использует оптимизационную модель. 

За счет часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует 

дополнительные образовательные программы, воспитательные программы. 

Общешкольные дела по программе воспитания включены в общую годовую циклограмму и 

являются компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в 

общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными способами 

деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. 

Модель внеурочной деятельности разработана на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения и предполагает, что в ее реализации принимают участие 

все педагогические работники данного учреждения. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, социальное проектирование. Используются программы 

внеурочной деятельности, предполагающие преемственные системные курсы, рассчитанные на 1- 

4 класс. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся   предусматривает следующие виды и формы деятельности: 

На групповом уровне:  

-общешкольный родительский комитет и Управляющий совет школы, участвующие в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 

детей; 

-родительский клуб «Алые паруса», предоставляющие родителям, педагогам и детям 

площадку для совместного проведения досуга и общения;  

-родительский дорожный патруль, Родители имеют наибольший авторитет в глазах ребенка. 

Именно к их словам ребенок прислушается в первую очередь. «Родительский дорожный патруль» 

– это одновременно и личный пример, и средство воспитания, и средство профилактики на дороге;  

-родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

-дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 
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внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

школе; 

-общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

-родительский всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей.   

На индивидуальном уровне: 

-работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

-участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

-помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

-индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей. 

Модуль «Самоуправление». 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 

подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское 

самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством введения функции 

педагога куратора) в детско взрослое самоуправление. Самоуправление в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка ориентировано на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 

воспитанников. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом: 

На уровне школы: 

-через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий. В основу системы 

школьного самоуправления в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка заложены принципы, содержание 

и направления деятельности Общероссийское общественно-государственное движение детей и 

молодежи "Движение Первых" (далее РДДМ).  

 

Схема самоуправления ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка  

На уровне классов: 
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-через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров 

(старост), представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать 

его работу с работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей;  

-через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса (сектора).  

На индивидуальном уровне: 

-через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

-через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями 

и т.п. 

Модуль «Профориентация». 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы  ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка предусматривает:   

1. Профессиональное просвещение (профинформация и профпропаганда). Научно 

организованное информирование о содержании трудовой деятельности, путях приобретения 

профессий, потребностях рынка труда, ознакомление с профессиями и специальностями, 

учреждениями, организациями, а также требованиях профессий к индивидуально-

психологическим особенностям личности.  

2. Профессиональная диагностика. Изучение индивидуальных психологических 

особенностей различными способами (использование анкет, опросников, традиционных и 

модифицированных методик по самоопределению учащихся).  

3. Профконсультирование школьников. Непосредственная помощь школьнику в выборе 

конкретной профессии на основе изучения личности, ее возможностей и сопоставления 

полученной информации с требованиями профессии для обеспечения максимального учета 

объективных и субъективных условий профессионального выбора.  

4. Системный подход к проведению профориентационной работы. Все перечисленные 

составляющие профориентации взаимосвязаны, находятся во взаимодействии и дополняют друг 

друга, образуя структуру, в рамках которой строится профориентационная работа в школе.  

Реально оценить свои возможности учащимся помогают курсы по выбору:  

-Химическая лаборатория  

-Бизнес-курс за школьной партой  

-Туристический бизнес  

-Компьютерная графика и дизайн  

-Курс юного спасателя  
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-Медицина - наука прошлого, настоящего, будущего  

-Юридическая профессия в современном мире  

-Работа с информацией  

-Современные направления в дизайне  

-Мой салон красоты  

-Режиссура эстрадных представлений  

-Управление офисом  

-Видеооператор. Оператор видеомонтажа 

В результате реализации программы предпрофильной подготовки в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка учащиеся узнают: 

-образовательную карту Волжского района, г.п. Смышляевка и своей школы; 

-структуру, учебный план профилей; 

-профессии данного профиля, вузы, СУЗы, вступительные экзамены, условия конкурсного 

поступления; 

-сеть вузов и СУЗов Самарской области; 

-признаки профессиональной деятельности; 

-функции труда в жизни человека; 

-рынок труда и его структуру; рынок труда Самарской области; 

-характеристики и этапы метода учебного проекта. 

Приобретают навыки: 

-проблематизации (формулировать проблему и ставить задачи, вытекающие из нее); 

-целеполагания и планирования деятельности; 

-самоанализа и рефлексии; 

-презентации хода своей деятельности и ее результатов; 

-поиска нужной информации, вычленения и усвоения необходимого знания из 

информационного поля; 

-практического применения знаний, умений и навыков в различных, в том числе и 

нетиповых, ситуациях; 

-выбора, освоения и использования адекватной технологии изготовления продукта 

проектирования; 

-проведения исследования (анализ, синтез, выдвижение гипотезы, детализация и 

обобщение).  

 

Модуль «Основные школьные дела». 

Основные школьные дела это комплекс главных традиционных общешкольных дел, в 
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которых принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Основные школьные дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. 

Введение основных школьных дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер 

воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы: 

На внешкольном уровне: 

-социальные проекты ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками 

и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума.  

-Партнерский проект в сфере патриотического воспитания «Всероссийская сессия 

Патриот». Цель создания виртуального музея «Живая связь времен», это формирование у 

подрастающего поколения, гражданственности, патриотизма, активной жизненной позиции, 

воспитания чувства гордости за свой народ, его историю, традиции, культурные достижения, через 

эффективное использование современных информационных технологий.  

Разработка 3D-залов виртуального музея, посвященных истории г. Самара, п.г.т. 

Смышляевка, АО «РКЦ «Прогресс», музея «Самара космическая» и музея ФГА ОУ ВО 

«Самарский национальный исследовательский университет имени академика С.П. Королева». 

-«Дорога к храму». 

Деятельность храма во имя святителя Николая Чудотворца и Просветительского Центра 

«Никольский» в г.п. Смышляевка так же является одной из руководящих в воспитании 

подрастающего поколения. Все чаще проводятся экскурсии в храм; в целях расширения 

отношений с миром духовным в школу на уроки приглашается настоятель храма, что являет собой 

целенаправленный образовательный процесс, направленный, в первую очередь, на формирование 

и развитие личности учащихся.  

-Социальный проект «Дорога добра». 

Реализуется на территории Самарской области и посвящен гуманному отношению к 

животным. Основная цель: профилактика жестокого и безответственного обращения с животными 

среди населения /(в том числе детей и юношества) Самарской области. Основное мероприятие: 

благотворительная акция «Доброшефство» регулярная и долговременная помощь приюту для 

бездомных животных «ХАТИ». 

-Осенний бал. 

С 1998 года в школе была заведена традиция празднования Осенних балов. Обучающиеся 9-

11 классов совместно с родителями создали проект «Школьный осенний бал». В данном 
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мероприятие участвуют не только обучающиеся и выпускники прошлых лет ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. 

Смышляевка, но и обучающиеся соседних школ, жители г.п. Смышляевка.  

-Открытые дискуссионные площадки регулярно организуемый комплекс открытых 

дискуссионных площадок (детских, родительских, совместных), на которые приглашаются 

представители других школ, деятели науки и культуры, представители власти, общественности и в 

рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, социальные проблемы, 

касающиеся жизни школы, города, страны 

-Школьные Дела - проводимые для жителей г.п. Смышляевка, микрорайона Аэропорт-2 г.о. 

Самара и организуемые совместно с семьями учащихся спортивные состязания, праздники, 

фестивали, представления, которые открывают возможности для творческой самореализации 

школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

-общешкольные праздники ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы. 

-День Знаний;  

-День Матери – Самый дорогой человек на Земле;  

-Фестиваль «Дружба народов»;  

-Конкурс чтецов «Мы помним…»; 

-Фестиваль патриотической песни «Вперед, к победе!»;  

-Акция «Бессмертный полк»;  

-Чемпионат «Что? Где? Когда?»;  

-Последний звонок;  

-Фестиваль «День Здоровья»;  

-Военно-спортивная игра «Зарница»;  

-Праздничный концерт, посвященный Дню учителя;  

-День дублера;  

-Осенний бал; 

-Фестиваль «Новогодний сувенир»;  

-Фестиваль «Юморина»;  

-Выпускной вечер;  

-Конкурс «Самый праздничный класс»;  

-Школьная профилактическая акция «Как здорово быть здоровым»;  

-Операция «Чистый поселок»;  
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-Акция «Георгиевская ленточка»;  

-Акция «Читаем детям о войне» 

-Торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую 

ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и 

развивающие школьную идентичность детей. 

-Посвящение в первоклассники 

-Посвящение в старшеклассники (10 класс) 

-Церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад 

в развитие школы. Способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия 

и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

-выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

-участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

-проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных 

советов дела.  

На индивидуальном уровне:  

-вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 

ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  

-индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

-наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с 

педагогами и другими взрослыми; 

-при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

Модуль «Детские общественные объединения». 

Действующее на базе школы детское общественное объединение – это добровольное, 
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самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 

20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5).  

В ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка действуют юнармейский отряд, военно-

патриотический клуб «Юные Витязи», отряд ЮИД «Автоград», волонтёрский отряд «Лидеры», 

дружина «Юные пожарные» и актив школьного музея «Юные экскурсоводы».  

Школьники являются членами Общероссийского общественно-государственного движения 

детей и молодежи "Движение Первых". 

При школе функционирует служба медиации.  

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через:  

-утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных 

органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

-организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный 

для их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, 

своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, 

умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; 

-договор, заключаемый между ребенком и детским общественным объединением, 

традиционной формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в 

объединение; 

-клубные встречи формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 

микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения 

событий; 

-лагерные сборы детского объединения, проводимые в каникулярное время на базе 

загородного лагеря; 

-рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 

деятельности детского общественного объединения, привлечения в него для новых участников 

(акции «Дети детям», Агитбригады); 

-поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 

ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении (реализуется посредством использования особой символики детского объединения, 

проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и 
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поддержки интернет странички детского объединения в соцсетях).  

 

Модуль «Внешкольные мероприятия». 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий реализуются через: 

-общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнёрами общеобразовательной организации; 

-тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые педагогами по 

изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

-экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, на предприятие и др.), 

организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

-литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слёты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 

проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и 

историко культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

-выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально 

психологического комфорта. 

Производственные экскурсии 

Основное назначение данных экскурсий – знакомство с характером местного производства, 

с основными хозяйственными предприятиями и организациями г.п. Смышляевка, Волжского 

района, г. Самара и области. В процессе экскурсий у учащихся формируется представление об 

основных профессиях, воспитывается уважение к людям, занятым в сфере материального и 

нематериального производства. Экскурсии на производство также носят профориентационный 

характер, помогают сделать осознанный выбор профиля обучения в старшей школе и будущей 

профессии. Успешной реализации задач производственных экскурсий способствует 

сотрудничество школы с ведущими ВУЗами города.  

Самарский стройфарфор Смышляевское отделение ММУ ЦРБ 

Волжского района 

МБУК «Юбилейный» Самара аэрокосмическая (посещение 

ЦСКБ «Прогресс») 

ООО «Бекон» Самарское объединение керамики 
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ООО «Возрождение-98» «Кока-кола – производство воды» 

«Я в милицию пойду, пусть меня 

научат» (с посещением музея УВД) 

«Скатерть самобранка» (с 

посещением Кулинарного училища) 

«Посмотри, под стук колес нас везёт 

электровоз» 

Пожарная часть поселка 

Смышляевка 

Духовно-просветительский центр 

«Никольский» 

ОАО «СМП-854» 

 

 Исторические и литературно-исторические экскурсии  

Большое значение в воспитательной работе школы имеют экскурсии по историческим и 

литературно-историческим местам, расположенным как в пределах Самарской области, так и в 

других регионах России. Данные экскурсии способствуют не только развитию познавательного 

интереса, расширению кругозора детей в рамках учебных предметов: история, обществознание, 

литература, МХК, но и способствуют патриотическому и эстетическому воспитанию. 

«Муромский городок» - условное 

название крупного булгарского города, 

появившегося в X веке между 

современными сёлами Валы и Жигули. 

«Это было недавно, это было давно» 

(посещение дома-музея семьи Ульяновых в 

с. Алакаевка)  

Центр исторического моделирования 

«Древний мир» 

«Здесь тыл был фронтом» 

(посещение «Бункера Сталина» и Военно-

исторического музея») 

Центр исторического моделирования 

«Богатырская Слобода» 

«Литературная Самара» (с 

посещением дома-музея А.Н. Толстого) 

«Болдинская осень» (посещение 

усадьбы А.С. Пушкина) 

«Несокрушимый и легендарный 

Сталинград» 

«Тысячелетняя Казань» «Олимпийский Сочи»  

 

Краеведческие экскурсии 

Формированию чувства патриотизма и любви к своей «малой родине» способствует 

широкий спектр экскурсий краеведческой направленности. Многие экскурсии реализуются в 

рамках изучения предмета «История Самарского края» и программ внеурочной деятельности: 

«Юный патриот» и «Край родной навек любимый». Материал краеведческих экскурсий активно 

используется учащимися школы в своей исследовательской и проектной деятельности. 

«Загадки старой Самары» «Шумное захолустье – «Русский 
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Чикаго» 

«Самара купеческая» «От крепостных стен до 

современного города» 

«Здесь тыл был фронтом»  «с.Утевка-родина живописца 

Григория Журавлева» 

«Историко-краеведческий музей 

имени П.В. Алабина»  

«Технический музей ВАЗа» 

«Тропой тысячелетий»  «Царев курган и Молодецкий 

курган» 

«Дом-музей семьи Володичкиных в 

Алексеевке» 

 

 

Природоведческие и естественнонаучные экскурсии 

Основная задача природоведческих и естественнонаучных экскурсий заключается в том, 

чтобы, расширить знания об окружающей природе, показывая объекты природы, расширить 

знания об окружающей природе, воспитать бережное отношение к природным богатствам нашей 

страны, обогатить знаниями о природных явлениях, животном и растительном мире. Многие 

экскурсии проводятся в рамках изучения общеобразовательных предметов: окружающий мир, 

физика, биология, география, химия. Огромный потенциал имеют данные экскурсии в 

экологическом и эстетическом воспитании детей.  

«По скверам и паркам» «Страусиная дача» 

«Люди и космос» «Воспитай себе друга» (с 

посещением Самарского зоопарка) 

Урочище «Каменная чаша» Конно-спортивный клуб «Легион» 

«Музей археологии и этнографии» «Станция юннатов» 

«Анатомический музей» «Зоологический музей» 

Парк технических чудес «Галилео»  «Оранжерея Ботанического сада» 

 

Искусствоведческие экскурсии 

Искусствоведческие экскурсии способствуют развитию духовного мира, эстетическому и 

нравственному воспитанию, формированию художественного вкуса учащихся. 

«Дорога к храму» «Художник и город» (посещение 

Детской Картинной Галереи) 

«На встречу с театром» «Русские художники в Самаре» 
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«Село Ширяево» «Музей модерна» (дом А.Курлиной) 

Художественный музей «Московские каникулы» 

«Люблю тебя, Петра творенье…» «Музей Алабина» 

 

Результаты реализации экскурсионной деятельности в школе предполагают три уровня 

освоения: приобретение детьми социальных знаний об устройстве общества; формирование 

отношения к базовым ценностям общества: человек, семья, природа, знания, труд; получение 

опыта социального взаимодействия в открытой общественной среде.  

Модуль «Школьные медиа». 

Цель школьных медиа – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование 

навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. Пресс-

центр ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка Школьные оперативные каракули – добровольная 

организация, в состав которой входят дети и подростки в возрасте с 9 до 18 лет, а также 

сотрудники школы, чьи принципы не расходятся с целями и задачами объединения. Работа 

объединения базируется на издании газеты «ШОК» и включает в себя освещение всех сторон 

жизни школы.  

Задачи объединения – это, прежде всего выявление и развитие журналистских задатков у 

детей и подростков, создание информационного пространства для учащихся и педагогов, 

повышение интереса к творческим делам школы. Школьный Пресс-центр представляет собой 

открытую структуру. Текущие вопросы могут решаться главным редактором при условии полной 

последующей отчетности перед редакционной коллегией. Верстка и макетирование газеты входят 

в обязанности редактора. Среди авторов, представленных в газете, могут быть как члены Пресс-

центра, так и лица, не входящие в него. Газета «ШОК» освещает яркие событие и ключевые дела 

школы. Она визуализирует достижения и победы участников образовательной организации. 

Представляет своего рода популяризация общешкольных ключевых дел и повышает статус школы. 

Школьная интернет-группа - это разновозрастное сообщество активных школьников, 

поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях. Цель 

«СМ3 ТВ» освещения деятельности образовательной организации в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения 

ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, с помощью которой дети, 

учителя и родители открыто обсуждают значимые для школы вопросы. Изначально интернет-

группа учащихся создавала посты – информация на стене школьного сообщества. Они носили 

информационный, познавательный и развлекательный характер. Сообщество стало набирать 

популярность среди участников образовательной организации. И появились идеи разнообразить 

информационный контент. Так появились выпуски «СМ3 ТВ».  
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Интернет – группа распределила обязанности между собой  

1. Состоялось собрание сообщества «Успешное ТВ»  

2. Распределение ролей  

-Администратор сайта - обновляет интернет- сайт  

-Ведущий – работает с перечнем вопросов  

-Сценарист – структурирует событие  

-Монтажер – работает с отснятым материалом  

-Оператор – определяет точки информационного пространства  

-Звукооператор – отбирает музыкальное сопровождение  

-Режиссер – осуществление технической поддержки  

-Редактор - корректирует пост, диалоговый материал  

-Стилист – моделирует имидж участников мероприятия  

Первоначально создавались посты, затем приступили к выпуску роликов, клипов, фильмов 

о мероприятиях, школьных проектах, спектаклей, фестивалей. Освещая деятельность школы в 

информационном пространстве, группа учащихся придерживается определенной структуре при 

создании выпусков.  

1. Сбор материала о мероприятии  

2. Встреча с кандидатами временного директора школы и избирательной комиссии 

(ключевое мероприятие «Выборы директора школы»)  

3. Перечень вопросов для интервью с участниками образовательного пространства  

4. Создание диалоговой площадки в образовательном учреждении  

5. Представление информационного ролика участниками события  

6. Заключительный этап - постпродакшн  

-Монтаж отснятого материала  

-Создание поста  

-Свето и звукокоррекция  

Размещение в информационном пространстве событий школьного мероприятия Участие 

школьников в конкурсах школьных медиа имеет положительный результат – участие в конкурсе 

видеороликов.  

Модуль «Добровольческая деятельность». 

В школе создан добровольческий отряд «Лидеры». Добровольческий отряд – это 

подростковое объединение добровольцев, участвующих в творческой, социально - полезной, 

социально значимой деятельности. Школьный отряд добровольцев организуется с целью создания 

условий для развития и реализации организаторского, творческого и интеллектуального 

потенциала социально-активных подростков. Отряд в школе создан и действует на основании 
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добровольности, самоуправления и равноправности его членов. Участником отряда может стать 

любой ученик  5 – 11 классов, который поддерживает цели и задачи отряда и ориентирован на 

ценности общества. Член отряда может оставить членство по собственному желанию, или быть 

исключенным по решению общего собрания добровольческого отряда за действия, которые 

несовместимы с идеями и принципами добровольчества. Работа добровольческого движения 

осуществляется в свободное от учебного процесса время учащихся.  

Виды добровольческой деятельности школьного отряда. 

-Проведение профилактической работы с детьми и молодёжью из «группы риска» (беседы, 

тренинги, тематические игры, дискуссии, акции). 

-Оказание конкретной помощи учащимся, незащищённым слоям населения, нуждающимся 

в поддержке. 

-Охрана окружающей среды, экологические акции, общественно-полезный труд, 

субботники. 

-Разработка и реализация социальных проектов, мероприятий и акций. 

-Развитие проектов, направленных на пропаганду идей здорового образа жизни среди 

молодежи, профилактику курения, алкоголизма, употребления наркотиков. 

-Пропаганда здорового образа жизни. 

-Социальное патронирование детских садов, пожилых людей, центров временного 

пребывания детей, помощь Центру социального обслуживания населения. 

-Участие в проектах, направленных на решение проблем местных сообществ. 

-Информирование населения, в том числе через средства массовой информации о 

деятельности волонтёрского движения  

-Привлечение новых единомышленников к участию в волонтерских проектах. 

-Организация и проведение благотворительных мероприятий  

Основные принципы руководства отрядом 

Руководство добровольческим отрядом осуществляют педагоги, выразившие добровольное 

желание организовать деятельность учащихся волонтеров: 

-Представляет отряд перед всеми государственными органами и учреждениями, 

общественными и иными организациями. 

-Организует деятельность добровольческого отряда. 

-Способствует формированию позитивного морально-психологического климата в отряде. 

-Способствует личностному творческому росту волонтеров; развитию и максимальной 

реализации их общественной активности; формированию социально ориентированной 

внутриотрядной организационной культуры. 
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-Осуществляет информационное обеспечение жизнедеятельности добровольческого отряда. 

-Организует продуктивный, творческий досуг членов отряда и их взаимодействие во 

внеурочное время.  

Взаимодействие добровольческого отряда «Лидеры»  

с социальными партерами 

-Администрация г.п. Смышляевка 

-Совет ветеранов г.п. Смышляевка 

-ЦВР Волжского района  

-Самарский Стройфарфор 

-ДЮСШ Волжского района  

-Волжский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Тополёк»  

-ДШИ №2 г.п. Стройкерамика  

Основные направления и мероприятия добровольческого движения  

в школе и г.п. Смышляевка 

-помощь престарелым и ветеранам труда и ВОВ;  

-шефство над памятниками «Погибшим в годы ВОВ»  

-проведение акции «Георгиевская ленточка»  

-участие во Всесоюзной Неделе Добра  

-встречи с ветеранами войн и сотрудниками МЧС 

-тематические вечера и экскурсии в музеях  

-Вахта Памяти – у обелиска г.п. Смышляевка.  

-Благотворительный концерт «Мы-дети неба, мы-дети солнца, мы-дети нашей большой 

Земли», в рамках акции «Во имя жизни». 

-Акция «Чистый поселок»  

-Взаимодействие с компанией «ЭкоВоз» - мы – за раздельный мусор  

-Экологический субботник «Наша школьная территория – чистая!»  

-Конкурс плакатов «Спаси планету»  

-«Бумажный бум» - акция – «Собери макулатуру – убереги структуру»  

-Акция «Каждому скворцу по дворцу» - изготовление кормушек, скворечников.  

-Конкурс рисунков «Берегите Землю!»  

В нашей стране происходят существенные изменения ценностей, которые в первую очередь 

затрагивают молодых людей, поэтому становится актуальной задача по развитию добровольческих 

движений, способствующих формированию коллективных ценностей: здорового образа жизни, 

экологического и нравственного воспитания. 



  171 

Модуль «Профилактика и безопасность». 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 

поддержки безопасной и комфортной среды в образовательной организации   предусматривает: 

На уровне школы: 

-организационная, информационно просветительская и методическая работа с 

педагогическим коллективом; 

-диагностическая работа; 

-наблюдение, выявление девиантного поведения, своевременное выявление обучающихся, 

находящихся в трудной жизненной ситуации; 

-формирование социального паспорта школы (база данных: многодетные, неполные семьи, 

состоящие на различных видах учета семьи и обучающиеся, опекаемые дети и т.д.); 

-плановое взаимодействие с учреждениями системы профилактики (КДНиЗП, ОДН О МВД 

России по Волжскому району, ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания 

населения Поволжского округа», инспектором по пропаганде ПДД районного отделения ГИБДД 

Волжского района); 

-организация работы школьного Совета по профилактике безнадзорности и 

правонарушений обучающихся (изучение и анализ состава нарушений обучающихся, 

рассмотрение персональных дел); 

-организация мер социальной поддержки семей; 

-профилактическая работа с учащимися в рамках проведения акций, конкурсов, массовых 

мероприятий (очно, дистанционно), тренингов, организация трудоустройства 

несовершеннолетних, привлечение в лагерь дневного пребывания, санаторное оздоровление, 

организация досуга; 

-вовлечение обучающихся в социально значимую деятельность через реализацию проектов, 

программ курсов внеурочной деятельности и программных мероприятий. 

Работа с классным коллективом: 

-проведение классным руководителем классных часов, профилактических бесед; 

-выявление обучающихся и семей, предположительно находящихся в трудной жизненной 

ситуации, составление плана коррекционной работы в данном направлении; 

-анализ социально психологического портрета коллектива учащихся в классе; 

-привлечение обучающихся в систему дополнительного образования, 

анонсирование кружков и секций, действующих на территории поселения; 

-контроль посещаемости и успеваемости обучающихся, состоящих на различных видах 

профилактического учета; 

-взаимодействие с представителями социально психологической службы школы 
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социальным педагогом и педагогом психологом, педагогом организатором, со специалистами 

служб профилактики. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

-изучение индивидуальных особенностей, уровня воспитанности обучающихся; 

-организация индивидуального консультирования по вопросам исправления недостатков 

поведения; 

-индивидуальная работа классного руководителя и педагога психолога по коррекции 

поведения; 

-создание условий для развития творческих способностей обучающегося, помощь в 

организации досуга; 

-привлечение к классным и общешкольным делам, традиционным мероприятиям, 

привлечение к чтению художественной литературы, вовлечение в общественную работу, 

добровольческую деятельность; 

-правовое просвещение учащихся; 

-проведение индивидуальных бесед и встреч. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 

-повышение психолого педагогических знаний родителей (лекции, родительские собрания, 

индивидуальные консультации); 

-регулярные тематические выступления на родительских собраниях, направленные на 

профилактику правонарушений, употребления ПАВ, соблюдение ПДД; 

-систематическое вовлечение родителей в учебно воспитательный процесс (родительские 

собрания, совместные творческие дела, Дни открытых дверей, общешкольные акции); 

-участие родителей в управлении школой (управляющий совет школы, родительские 

комитеты); 

-индивидуальные тематические консультации (обмен информацией, дающей реальное 

представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах, изучение социального 

положения ребенка в семье); 

-встречи со специалистами служб профилактики, инспектором ОДН. 

Профилактическая работа с обучающимися в школе строится по следующим направлениям:  

-предупредительно профилактическая деятельность; 

-предупреждение насилия и жестокого обращения; 

-профилактика деструктивного поведения; 

-профилактика безнадзорности и правонарушений; 

-правовое просвещение; 
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-профилактика потребления ПАВ и вредных привычек (токсикомании, алкоголизма, 

табакокурения и т.д; 

-безопасность на дороге; 

-информационная безопасность; 

-профилактика экстремистских настроений; 

-противопожарная безопасность; 

-организация досуговой деятельности обучающихся «группы риска» (вовлечение 

обучающихся «группы риска» в кружки и спортивные секции, вовлечение обучающихся в 

планирование событий в школе; охват организованным отдыхом подростков «группы риска» в 

каникулярное время и интересным содержательным досугом в течение всего года, оказание 

помощи в трудоустройстве в летний период через ЦЗН). 

Социально профилактическая работа осуществляется в постоянном режиме силами 

психолого педагогической службы школы и классными руководителями в сотрудничестве со 

специалистами ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения Поволжского 

округа», Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, инспектором ОДН О МВД 

России по Волжскому району, инспектором по пропаганде ПДД районного отделения ГИБДД 

Волжского района согласно перечню тематических планов: 

-План работы Совета по профилактике правонарушений; 

-План мероприятий по предупреждению и пресечению правонарушений, связанных с 

незаконным оборотом наркотиков; 

-План работы психологической службы по профилактике аутоагрессивного поведения 

учащихся; 

-План мероприятий психологической службы по профилактике деструктивного поведения 

обучающихся; 

-План мероприятий по профилактике экстремизма и антитеррористической безопасности; 

-План работы психологической службы; 

-План работы с семьями «Родительские университеты»; 

-План работы по профилактике детского дорожно транспортного травматизма 

В рамках социально профилактической работы в образовательной организации 

осуществляются следующие формы деятельности: 

-тематические беседы и классные часы; 

-информирование посредством стендов и школьного сайта участников образовательного 

процесса о телефоне доверия; 

-объектовые тренировки и тренировочные выводы детей и персонала в случае ЧС; 
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-показательные занятия с элементами тренингов; 

-лекции и личное взаимодействие участников образовательного процесса со специалистами 

служб профилактики; 

-групповые занятия и личное взаимодействие со специалистами школьной психолого-

педагогической службы; 

-плановые и оперативные заседания Совета по профилактике правонарушений; 

-индивидуальная работа специалистов школьной психолого педагогической службы и 

классных руководителей с учащимся и семьёй; 

-социально психологическое тестирование обучающихся; 

-мониторинги и анкетирование. 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды  предусматривает 

совместную деятельность педагогических работников, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе через такие формы работы с предметно-эстетической средой школы как: 

-оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу государственной 

символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального 

образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в разные периоды 

тысячелетней истории, исторической символики региона; 

-организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

-размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, 

героев и защитников Отечества; 

-изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России); 

-организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно нравственной, гражданско патриотической воспитательной направленности 

(звонки мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской 

Федерации; 
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-разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или на прилегающей 

территории для общественно гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; 

мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок; 

-оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл школы), 

содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско патриотического, духовно нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т.п.; 

-популяризация символики общеобразовательной организации (эмблема, флаг, логотип, 

элементы костюма обучающихся и т.п.), используемой как повседневно, так и в торжественные 

моменты; 

-подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с 

работами друг друга; 

-поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при общеобразовательной организации; 

-разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных 

и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

-создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, 

на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои 

книги, брать для чтения другие; 

-деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

-разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

-разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 

традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и 

безопасности. 

Предметно пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся 

с особыми образовательными потребностями 

 

 

Модуль «Социальное партнерство». 
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства   предусматривает: 

-участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами 

о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

-проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

-открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные) 

с представителями организаций-партнеров для обсуждений актуальных проблем, касающихся 

жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

-социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Социальное партнерство проявляет себя в школе в совместной реализации образовательных 

проектов и социальных инициатив, в обмене опытом, в совершенствовании образовательной среды 

школы. Такая деятельность расширяет круг общения всех участников образовательного процесса, 

позволяет обучающимся получить социальный опыт и способствует формированию их 

мировоззрения.  

Социальные партнеры ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка: 

Направление Партнеры Взаимодействие 

Родительская 

общественность 

Управляющий совет 

Общешкольный родительский комитет 

 

Родители - один из самых 

важных социальных партнеров 

школы. Партнерские 

отношения позволяют 

повысить психолого-

педагогическую грамотность 

родителей и влиять на тип 

воспитания в семье, 

скоординировать  просвещени

е родителей с содержанием 

образования школьников, 

включить в содержание 

образования 

совместную  деятельность 

учащихся и взрослых, 

привлечь знания и 

опыт  взрослых в образование 

учащихся.  

Система 

общественно-

Администрация муниципального района Профилактическая работа с 

несовершеннолетними 
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государственного 

управления: 

органы 

исполнительской, 

законодательной 

и муниципальной 

власти 

Волжский:  

Отдел по делам семьи, материнства и детства 

Отдел реализации полномочий в образовании 

Управление культуры и молодежной политики 

Управление по развитию физкультуры, спорта, 

туризма и отдыха 

Управление социальной защиты населения 

Отдел общественной безопасности и 

противодействия коррупции 

Отдел по делам ГО и ЧС. 

О МВД России по Волжскому району 

Администрация г.п. Смышляевка 

 

Представители 

малого и среднего 

бизнеса 

ООО «Самарский Стройфарфор» 

ООО «Возрождение 98» 

ООО «Бекон» 

ООО Торговый дом «Спектр-С» 

Спонсорская помощь 

Воспитание 

социальной 

ответственности и 

компетентности 

Благотворительный фонд «Виктория»; 

Российский благотворительный фонд 

«Самарская губерния»; 

Фонд помощи тяжелобольным детям 

«РУСФОНД»; 

Волжский социально-реабилитационный цент 

«Тополек»; 

Центр социализации молодежи; 

Государственное казенное учреждение СО 

«Дом дружбы народов»; 

МБУ г.о. Самара «Дворец ветеранов»; 

ГКУ СО «Центр социальной помощи семье и 

детям Поволжского округа»; 

Филиал ГБОУ СОШ "ОЦ" п.г.т. Рощинский 

м.р. Волжский Самарской области "Центр 

внешкольной работы" 

Совместные проекты; 

Активное участие в акциях и 

мероприятиях, 

предлагаемых 

организациями 

Воспитание 

гражданственност

и, патриотизма, 

уважения к 

правам, свободам 

и обязанностям 

человека 

Областной совет ветеранов войн; 

Военно-патриотическое объединение 

контингент; 

Центр детского творчества «Луч»; 

ДЮСШ «Мужество»; 

Филиал ГБОУ СОШ "ОЦ" п.г.т. Рощинский 

м.р. Волжский Самарской области "Центр 

внешкольной работы" 

Встречи с ветеранами 

локальных войн; 

Совместные военно-

спортивные проекты 

Воспитание 

нравственных 

чувств, 

убеждений, 

этического 

сознания 

Кафедра политкультурного образования и 

центр духовно-нравственного образования 

СИПКРО; 

Духовно-просветительский центр 

«Никольский»; 

Детский епархиальный образовательный центр 

«Воскрешение»; 

 

Воспитание 

здорового и 

безопасного 

образа жизни 

Благотворительный фонд «Виктория»; 

Областная школа Олимпийского резерва; 

Управление по развитию физкультуры, спорта, 

туризма и отдыха муниципального района 

Волжский; 

МБУ по развитию физической культуры, 

спорта и молодежной политики г.п. 

Смышляевка; 

Плавательный бассейн «Старт»; 
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ДЮСШ «Мужество»; 

ЦДТ «Луч»; 

Филиал ГБОУ СОШ "ОЦ" п.г.т. Рощинский 

м.р. Волжский Самарской области "Центр 

внешкольной работы" 

Воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения к 

образованию, 

труду и жизни, 

подготовка к 

сознательному 

выбору 

профессии 

РКЦ «Прогресс»;  

ООО «Самарский Стройфарфор»; 

Самарский государственный университет  

путей сообщения; 

Самарская ГСХА; 

Поволжскийгосударственный университет теле

коммуникаций и информатики; 

Самарский государственный медицинский 

университет; 

Самарский металлургический колледж; 

 

Погружение 

ребенка в 

адаптированную 

образовательную 

среду и оказание 

ему 

поддерживающих 

услуг  

ГБУ ДПО Новокуйбышевский Ресурсный 

Центр; 

Центральная ПМПК Самарской области; 

Территориальная Поволжская ПМПК; 

Волжская ЦРБ; 

Поликлиника № 2 г.п. Смышляевка 

 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирование 

основ 

эстетической 

культуры 

МБУК ЦКД «Юбилейный»; 

МБУК ЦКД «Восход»; 

МБОУ ДО «ДШИ № 2» п. Стройкерамика; 

МБУ ДО «ДШИ № 12» г.о. Самара; 

Филиал ГБОУ СОШ "ОЦ" п.г.т. Рощинский 

м.р. Волжский Самарской области "Центр 

внешкольной работы" 

 

 

3. Организационный раздел. 

3.1.Кадровое обеспечение. 

 

Общая численность педагогических работников 57 человек основных педагогических 

работников, 1 педагог дополнительного образования внешний совместитель. 68% от общей 

численности педагогических работников имеют высшее педагогическое образование, 40 % первую 

квалификационную категорию. 

К психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, в том числе и с ОВЗ, 

привлечены следующие специалисты: педагог психолог, социальный педагог, учитель-дефектолог. 

В школе 38 классов, в которых работают 38 классных руководителей. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса:  

-заместитель директора по учебно воспитательной работе; 

-заместитель директора по воспитательной работе; 

-советник директора по воспитанию; 

-классные руководители; 

-педагог психолог; 
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-социальный педагог; 

 

3.2.Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Управление качеством воспитательной деятельности в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка 

связывается, прежде всего, с качеством ее нормативно правового обеспечения: 

1.Положение о классном руководителе; 

2.Положение о дежурстве ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

3. Положение о методическом объединении; 

4.Положение о внутришкольном контроле; 

5.Положение о комиссии по урегулировании споров между участниками образовательных 

отношений ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

6.Положение о Совете профилактике правонарушений; 

7.Положение о родительском комитете ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

8.Положение о социально психологической службе ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка;  

9. Положение о школьной службе медиации ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка;  

10.Положение об организации дополнительного образования в ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка; 

11.Положение о внеурочной деятельности обучающихся ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка; 

12.Положение о школьном ученическом самоуправлении; 

13.Правила внутреннего распорядка для обучающихся ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

14.Положение о первичном отделении Общероссийского общественно-государственного движения 

детей и молодежи "Движение Первых" ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка; 

15.Положение о школьном спортивном клубе 

С 2022 года в соответствии с принятыми поправками к федеральному закону №273 «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся определена система 

организации воспитательной работы в сфере образования: 

1.Федеральный закон от 14.07.2022 № 298 ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» 

2.Письмо «О внедрении программы воспитания» 

3.Рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций, одобренная решением 

федерального учебно методического объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 

2022 г. № 3/22).  
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3.3.Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

 

В настоящее время в ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка, получают образование примерно 

6 %детей с ОВЗ и детей инвалидов на уровне НОО и ООО школы. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), 

педагогами. Детская и детско взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

классе, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурно й ситуации развития 

каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

-формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

-построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

педагоги ориентируются на: 

-формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и психическому состоянию методов 

воспитания; 

-создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы с 

педагогом-психологом; 
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-личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся 

с особыми образовательными потребностями.  

 

 

 

 

3.4.Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

-публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

-соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды, символике школы; 

-прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное 

следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур);  

-регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

-сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных 

и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную и коллективную 

активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды); 

-привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, 

их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их 

статусных представителей; 

-дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности: индивидуальные портфолио, рейтинг. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 
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собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения 

обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото 

изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). 

Рейтинги — размещение обучающихся или групп в последовательности, определяемой их 

успешностью, достижениями в чем-либо. 

Использование рейтингов, их форма, публичность и др., а также привлечение 

благотворителей (в том числе из родительского сообщества), их статус, акции, деятельность 

должны соответствовать укладу школы, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываться с 

представителями родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на 

воспитывающую среду, взаимоотношения в школе.  

 

4. Анализ воспитательного процесса. 

 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, установленными соответствующими ФГОС 

обучающихся с ОВЗ. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации 

является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 

специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

образовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие 

деятельности, стиль общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 

родителями (законными представителями); 

 развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников 

(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 
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обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

 распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие является результатом как 

организованного социального воспитания, в котором  ГБОУ СОШ № 3 п.г.т. Смышляевка 

участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и 

саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

 1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 

социальным педагогом) с последующим обсуждением результатов на методическом объединении 

классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогического 

работника сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии 

обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения решить 

не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

2.Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 

директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом при наличии), 

классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 

обучающихся, совета обучающимся. Способами получения информации о состоянии 

организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результаты обсуждаются 

на заседании методических объединений классных руководителей или педагогическом совете. 

Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством (выбираются вопросы, которые 

помогут проанализировать проделанную работу): 

реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 
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организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

деятельности классных руководителей и их классов; 

проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

внешкольных мероприятий; 

создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

взаимодействия с родительским сообществом; 

деятельности ученического самоуправления; 

деятельности по профилактике и безопасности; 

реализации потенциала социального партнерства; 

деятельности по профориентации обучающихся. 

.Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе) в конце 

учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 

коллегиальным органом управления в образовательной организации. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ОТДЕЛ  

3.1. Учебный план 

 

Пояснительная записка к учебному плану ОО как части адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования 

Учебный план начального общего образования  является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Согласно статье 2.58 Федерального закона № 273-ФЗ учебный план общеобразовательной 

программы определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),практики, иных видов учебной 

деятельности учащихся и формы их промежуточной аттестации, а также в соответствии с п. 19.3 

ФГОС НОО учебный план начального общего образования обеспечивает введение  в действие и 

реализацию требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).   

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
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учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189  

Содержание образования при получении начального общего образования обучающихся с 

ЗПР реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный  подход и индивидуализацию обучения.. с учетом их 

особых потребностей и возможностей. а также коррекционно-развивающих курсов, направленных 

на коррекцию недостатков.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:  

 ·формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 ·готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 ·формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

 ·личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Обязательные предметные области учебного плана АООП НОО и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО.  

Выбор одного из учебных курсов, дисциплин (модулей) основ религиозных культур и 

светской этики, включенных в основные общеобразовательные программы осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся (ст.87 Федерального закона № 273-ФЗ.  

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть, используется  на внеурочную деятельность и коррекционную работу. 

В соответствии с требованиями Стандарта и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей) внеурочная деятельность  организуется по следующим направлениям развития 

личности:  духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное. В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на 

коррекционную работу отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в 

зависимости от его потребностей.  
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Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции,  олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 

социальное проектирование и т. д..  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.   

Учебный план  для 1-4-х классов 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык  – 2 2 2 6 

Математика   4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

– – – 1 1 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Технология   1 1 1 1 4 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная 

нагрузка  

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область) 

5 8 8 8 29 

коррекционные курсы: 5 5 5 5 5 

«Логопедические занятия» 2 2 2 2 2 

«Психокоррекционные 

занятия (психологические)» 
1 1 1 1 1 

«Психокоррекционные 

занятия 

(дефектологические)» 

2 2 2 2 2 

ИТОГО 26 31 31 31 119 
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3.2. Календарный учебный график 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 в ГБОУ СОШ № 3 

п.г.т. Смышляевка составляют 4 года (1-4 классы). Устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебных недели; 2 – 4 классы – 34 учебных 

недели. Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном 

плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  

Обучение при получении начального общего образования организовано в режиме  5-

дневной  учебной недели.  

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть –  

8 учебных недель (для 1-4 классов); II четверть – 8 учебных недель  

(для 1-4 классов); III четверть – 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 

классов); IV четверть – 8 учебных недель (для 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1 дополнительных 

классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПин 

2.4.2.2821-10) в 1 классе предусмотрена ежедневная динамическая пауза продолжительностью 40 

минут. Для ее организации в дни, когда не проводятся занятия по физической культуре, 

выделяются 2 часа в компонент образовательного учреждения. Указанные часы при  определении 

соответствия учебной нагрузки санитарными нормами не учитываются.  

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени (триместров) и каникул.  

Продолжительность урока составляет во 2—4 классах — 40 минут.  

В  1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения. В первом полугодии  в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый;  в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый.  

Формы промежуточной аттестации регламентируются Положением о текущей, 

промежуточной и итоговой  аттестации, утвержденном приказом директора № 5/3-од от 

10.02.2012г.  
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Организация учебного процесса учащихся 1-х классов  

Возраст поступления в школу  6,5 лет к 1 сентября текущего года. 

Оптимальный возраст начала школьного 

обучения – 7 лет.  

Обучение  В первую смену, 8.00  

Учебная нагрузка   В сентябре-октябре ежедневно по 3 урока 

по 35 минут каждый;  ноябре-декабре – 

четыре 35-минутных урока;январь-май- по 4 

урока по 40 минут каждый; домашнее 

задание отсутствует  

Продолжительность перемен  Не менее 10 минут, большой перемены –20 

минут  

Динамическая пауза  Подвижные игры и спортивные развлечения 

на свежем воздухе длительностью не менее  

40 минут.  

Продолжительность непрерывных занятий с  

использованием компьютера  

Не более 20 минут  

Продолжительность учебного года  33 недели  

Продолжительность учебной недели   5 дней  

Продолжительность каникул  в течение 

учебного года  

37 дней  

Между началом коррекционных занятий, внеурочных занятий и последним уроком 

перерыв продолжительностью 45 минут.   

Организация  учебного процесса учащихся 2-4 классов  

Продолжительность урока   40 минут  

Продолжительность перемен  Не менее 10 минут, большой перемены –20 

минут  

Структура урока  Несколько видов деятельности, не более 

шести  

Оптимальная плотность урока  Не менее 60%, не более 80%  

Продолжительность учебного года  Не более 34 недель  

Продолжительность учебной недели  5 дней  
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Затраты времени на самоподготовку  Не более 1,5 часов (без заданий на 

выходные)  

Физкультминутки на уроках  Не более 2-3 минут  

Организация  занятий  внеурочной 

деятельности  

Соблюдается баланс между 

двигательноактивными и статическими 

занятиями- 50%/ 50%. Реализуется в форме 

экскурсий, кружков, секций и т.д.  

Продолжительность занятий  Не более 1,5 часов с перерывом не менее 10 

минут для отдыха и проветривания 

помещения через 30-45 минут занятий  

Между началом коррекционных занятий, внеурочных занятий и последним уроком 

перерыв продолжительностью 45 минут. Обучение проводится в первую смену.  

Календарный учебный график ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка на текущий учебный 

год размещен на сайте школы  http://gbousosh3.lbihost.ru/space/434/u_grafik_2023.pdf  

3.3. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка на текущий 

учебный год размещен на сайте школы  

http://gbousosh3.lbihost.ru/space/434/plan_vosp_1_1_2023.pdf 

 

3.4.Условия реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития  

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР  определяются  

ФГОС НОО  обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям  реализации АООП НОО обучающихся 

с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категории обучающихся.   

 Кадровые условия  

ГБОУ СОШ №3 п.г.т. Смышляевка   укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых АООП НОО. Разработаны должностные 

инструкции педагогов, внедряющих ФГОС НОО ОВЗ, содержащие конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а 

также прав, ответственности и компетентности работников школы.   

Начальная школа укомплектована педагогическими кадрами.   

Учителей начальных классов – 14  

Учителей физкультуры – 2  

http://gbousosh3.lbihost.ru/space/434/u_grafik_2023.pdf
http://gbousosh3.lbihost.ru/space/434/plan_vosp_1_1_2023.pdf
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Учитель музыки – 1  

Учитель изобразительного искусства - 1  

Учителя английского языка – 4    

Высшее педагогическое образование имеют 18 педагогов, среднее специальное-4 педагога.   

Кадровый состав психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ.  

Коррекционная работа осуществляется  специалистами соответствующей квалификации, 

педагогами, прошедшими обязательную профессиональную подготовку и КПК:  

- 2 педагога-психолога (внешнее совмещение)    

- подготовлены 12 педагогов начальных классов для работы с детьми с ОВЗ в 1-х -4 –х  

классах  (прошли курсовую подготовку 36-72 часа) (составлен план-график  поэтапного 

повышения квалификации педагогов для работы с детьми с ОВЗ);  

- учитель-логопед    

- учитель-дефектолог.  

Школьная система непрерывного профессионального развития педагогов 

 Профессиональное  развитие и повышение квалификации педагогов –это углубление 

профессиональной специализации, повышение уровня компетентности педагогов, их 

психологической переориентации на основе образовательных запросов и потребностей учащихся, 

а также современных требований к образовательной сфере. 

Основная цель разработки школьной системы непрерывного профессионального развития 

педагогов – создание условий для смены типа образовательной деятельности: переход от 

«знаниевой»  модели образования в школе к «компетентностной».  Под последней понимается 

развитие индивидуальных способностей обучающихся, адаптацию педагогов и учеников к 

современным динамичным изменениям окружающего мира, формирование сознания, которое 

отвечает личностным познавательным потребностям человека. 

Непрерывное профессиональное развитие педагога возможно при следующих условиях: 

 педагог воспринимает ребёнка как меру целесообразности своей профессиональной 

деятельности, как ориентир в построении педагогической системы;  

 педагог осознаёт необходимость постоянного обращения к современному, 

комплексному знанию о человеке как основе понимания ребёнка;  

 педагог является автором собственной концепции профессиональной деятельности и 

реализует себя как целостный её субъект в условиях свободного выбора и творчества;  

 педагог формирует своё профессионально-педагогическое мышление.  

Именно на такие изменения, обеспечивающие развитие профессиональной культуры 

учителя, направлена система работы с педагогическими кадрами.   
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Наиболее эффективными формами работы для нашей школы являются:  

 работа школьного методического совета (далее ШМС);  

 работа инициативных творческих групп и предметных школьных методических 

объединений (далее ШМО);  

 проведение теоретических семинаров, педагогических лекториев, мастер-классов;  

 педагогические советы и совещания при заместителе директора по учебно-

воспитательной работе;  

 подготовка и публикация докладов, сообщений, статей и методических разработок;  

 ознакомление с опытом других школ, внедрение передового педагогического опыта;  

 организация внутришкольных конкурсов профессионального мастерства и 

методических разработок педагогов.  

Активное участие в методической работе помогает педагогу сохранять и закреплять своё 

положение в школе, способствует повышению профессионального уровня и развитию  

личностных качеств.  

Индивидуально ориентированный подход в обучении предполагает использование 

индивидуальных форм повышения профессионализма педагогов: консультирование со 

специалистами, опытными педагогами, наставничество, подготовку, проведение и анализ 

открытых мероприятий, самообразование.  

Координирующим центром работы с педагогическими кадрами в школе является школьный 

методический совет. В состав ШМС входят заместители директора, руководители предметных 

методических объединений.  Заседания ШМС проводятся по графику и по мере необходимости. 

Работа ШМС способствует систематизации методической работы в школе, созданию атмосферы 

коллективного поиска и творчества, формированию и распространению передового 

педагогического опыта, включённости каждого в исследовательскую деятельность, работу по 

самосовершенствованию. Непрерывность профессионального развития работников школы, 

реализующей АООП НОО, обеспечивается также освоением работниками школы дополнительных 

профессиональных образовательных программ в объеме не менее 72 часов, не реже чем каждые 

три года (по графику).   

Система оценки деятельности членов педагогического коллектива начальной школы 

Одним из условий   реализации ФГОС НОО ОВЗ является создание системы методической 

работы, обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации 

требований Стандарта.   

В школе созданы условия для ведения постоянной методической поддержки, получения 

консультаций по вопросам реализации АООП НОО.    

При оценке качества деятельности педагогических работников учитываются:  
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- востребованность услуг учителя (в том числе внеурочных) учениками и родителями;   

- использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ и   

здоровьесберегающих;   

- участие в методической работе, распространение передового педагогического   опыта; 

повышение уровня профессионального мастерства;   

- работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных образовательных   

траекторий обучающихся, руководству их проектной деятельностью;   -  взаимодействие со всеми 

участниками образовательного процесса.   

Показатели и индикаторы отражающие динамику образовательных достижений 

обучающихся, в том числе формирования УУД (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных), а также активность и результативность их участия во внеурочной 

деятельности, образовательных, творческих и социальных проектах. 

Критерии оценки результативности деятельности учителей начальных классов  

Критерии оценки Содержание критерия Показатели/ 

индикаторы 

Достижение   

обучающимися    

личностных  

результатов 

 

Готовность и способность обучающихся к само- 

развитию, сформированность мотивации к обу- 

чению и познанию, ценностно-смысловые уста- 

новки обучающихся, отражающие их индиви- 

дуально-личностные позиции, социальные ком- 

петенции, личностные качества; сформирован- 

ность основ гражданской идентичности  

Мониторинг УУД  

Достижение   

обучающимися    

метапредметных 

результатов 

 

Освоенные обучающимися УУД (познаватель- 

ные, регулятивные и коммуникативные), обес- 

печивающие овладение ключевыми компетен- 

циями, составляющими основу умения учиться, 

и межпредметными понятиями  

- Мониторинг  

УУД  

(сентябрь, май) 

- Входная 

 и  

итоговая 

интегрированные  

работы (сентябрь, 

май)  

 

Достижение   

обучающимися    

метапредметных 

результатов 

 

Освоенный обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета опыт специфической для  

данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и 

применению, а также система основополагаю- 

щих элементов научного знания, лежащих в  

 

Уровневые  

контрольные  

работы  по 

предметам  2-4 

классы  (по 

окончании  

триместра)  
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ФГОС НОО ОВЗ требует изменения отношений с родителями обучающихся, их активное 

включение в образовательный процесс для улучшения образовательных и воспитательных 

результатов. Центральное место образовательного процесса занимает воспитательная функция.   

Открытость начальной школы - это основа современного образования. Проводится 

мониторинг взаимодействия педагогов и родителей.  

 Цели:    

-определения эффективных форм сотрудничества родителей и педагогов,   

 -оценки качества работы классных руководителей 1-4 классов  

 -оценки взаимодействия родителей с учителями  

 -анализ удовлетворённости родителей работой классного руководителя  

 -оценки заинтересованности родителей не только в успехах обучения, но и успехах 

воспитания  

 -посещение сайта школы родителями обучающихся ( темы начальной школы)     

В «Программе внеурочной деятельности»  разработаны «Критерии и   показатели оценки 

деятельности и результативности классного руководителя». Это:  

-проведение родительских собраний,   

 -организация работы родительского комитета  

 -участие родителей в школьных мероприятиях разного уровня  

 -внешний мониторинг эффективности деятельности классного руководителя  

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соответствии 

с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установленных 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».   

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, находясь в 

среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки 

обучения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации 

основной общеобразовательной программы начального общего образования, которая 

адаптируется под особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой 

необходимо учитывать следующее:   

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 

коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 

реализующих АООП НОО;   

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной 

работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, 

медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР);   
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3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 

НОО (специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические 

средства, специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ЗПР.   

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды  

образовательного учреждения.   

  Материально-техническое обеспечение школы:  

- учебно-наглядное оборудование, полученное в рамках реализации ФГОС (3 

комплекта) В том числе:  

- мультимедиапроекторы – 6 шт.  

-интерактивные доски – 6 шт.  

- нетбуки ученические – 39 шт.  

- ноутбуки учительские – 10 шт.   

- 2 компьютерных класса;  

- ресурсы Интернет;  

- медиатека;  

- наличие локальной сети в компьютерных классах/ОО +  

- доля учителей, применяющих ИКТ в учебном процессе (%) 100%;  

- обеспечение контролируемого доступа участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 

информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся);  

- контентная фильтрация;  

- библиотека;  

-помещение  для  проведения  коррекционных  занятий  специалистами;   - 

спортивно-оздоровительная база (2 спортивных зала, спортивная площадка на территории 

школы, тренажерный зал);  

- помещения для дополнительного образования;  

- столовая.  

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение  

Ресурсы обеспечения управленческой деятельности: 
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 Образовательная программа ОО;  

 АООП  НОО ОВЗ;  

 Программа развития УУД;  

 Положение о текущей, промежуточной и  итоговой аттестации обучающихся  1-4-х 

классов;  

Ресурсы обеспечения образовательной деятельности учителей начальной школы:  

– Учебный план;  

– Рабочие программы по предметам учебного плана;  

– Рабочие программы внеурочной деятельности;  

– Типовые инструкции, технологические карты для организации различных видов 

деятельности ученика;  

– Коррекционно-развивающие программы;  

– Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) МОН РФ к 

использованию в образовательном процессе;  

– Каталог ЦОР и образовательных ресурсов Интернета для педагогических кадров.  

Ресурсы обеспечения учебной деятельности учащихся начальной школы:  

– СанПиН;  

– Каталог ЦОР  и образовательных ресурсов Интернета для обучающихся на начальной 

ступени общего образования;  
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