«VrBepxiaon

o3 nrr CMmeimsiesxa
0.C. Tpycosa.
y [feldbeslrred 20 Ar

ﬁ//

[IpumepHoe aecaTUAHEBHOE LIMKINYHOE MEHIO
(IByXpa3oBoe MUTaHHUE) JJis JeTeit
C OrpaHHYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 3/10POBbSI
st 'BOY COILL Ne3 nirr CMbinisieBka
BO3pacTHas rpyrmmna ¢ 12 nger u crapiue

«Cornacosano»
[penc JIb POJANTENBCKOTO KOMHTETA
I'b o3 nrr CMbliuuigeska

A N.A. Usnepa _
« /P albecerreal 20éar
7

[pamedanne: MeHo pa3spaboTaHo B COOTBETCTBHH O COOPHHKOM pelenTyp G0 M Ky THHAPHBIX H3ACHI 15 MHTAHAS KOILHHKOR (M.IT.Morunensii 1983 r.;
2007 r.; 2017 r.) na ocuosanun Caullun 2.3/2.4.3590-20



n M A0HE 1.0 Camapa" Npunoxenue 8 CanNuH 2.3/2.4.3590-20
OCHOBHOG MEHKO U NuIeBan UEeHHOCThL NPUroToBNAeMbIX 6]1'011

Pauuon: Ocuoanoe menio 10 guei 2025 r HAens: NOHEAENbHUK Ceson: Ocenb-3uma
Hepens 1, aens 1 Hegensn: 1 Boapacr: 12 nert u crapwe
Ne MPem niLw, HaumeHosanve 61043 Macca Nuwessie Bewecrsa (r) IHepre- Butamuubl (mr) Munepanbhbie Bewecrsa (mr)
peL. nopuumu b b Yy THYECKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpax
15 Cbip NOPUMOHHO. 15 3,95 3,99 51,71 0,02 0,11 31,5 0,15 90 8,25 | 0,11
173,1 [Kawa nweHHas MonoYHas co 200/5 8,6 8,48 43,56 284,96 0,19 1,3 40 139,86 | 206,68 55,76 1,49
CMBOUYHBIM Macnom,
378,07 |Kakao c Monokom u caxapom 200 1,55 1,62 13,36 74,22 0,02 0,71 10,2 70,94 | 50,02 | 10,88 | 0,49
817,03 | Xneb nwennuHbii, 40 3,68 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
338,15 |[AGnoko ceexee (Hapeska).. 60 0,24 0,24 5,88 26,64 0,02 6,93 0,02 9,6 6,6 54 1,32
Wroro 3a 3asTpax 520 18,02 1546 | 86,80 | 558,46 0,29 9,05 81,72 0,00 |228,55|379,30| 85,89 3,85
Obeg
47,03 |Canat u3 6enokavaHHoit Kanycrol C 60 0,96 3,06 4,94 51,14 0,01 10,63 25,28 | 18,61 | 862 | 0,35
108,11 [Cyn kapTodenbHbiil ¢ Knéukamu, 12,5/200/Y 7,46 5,55 18,1 152,19 0,08 5,27 33,65 2339 | 719 | 1958 | 0,91
UbINAATAMM M 3E1EHDBIO ..
291,39 [Nnos 13 nTuupL.. 250 12,76 17,84 | 54,26 | 428,64 0,09 2,49 16,41 30,45 |185,06] 52,75 | 1,51
348,1 [KOMNoT U3 nnoaos WKNOBHUKA 200 0,45 0,1 22,88 94,22 0,03 25,34 | 25,28 | 10,31 | 0,62
817,02 | Xneb nweHnuHbINH 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pwaHoin . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6ea 813,5 29,10 28,55 | 150,28 | 974,49 0,33 18,39 | 50,36 0,00 |126,96|387,25|113,76 5,22
Uroro 3a aens 47,12 44,01 | 237,08 | 1532,95 | 0,62 27,44 | 132,08 | 0,00 355,51]766,55]/ 199,65 9,07




NpUMEPHORE MOHIO M NHIWEBAS LONHOCTL npuroToansemsix Gmog (nucr 2)
Pauwon: OcHosHoe menio 10 aweh 2025r
Hepenn 1, pewn 2

Ronu: BTOPHUK
Hegens: 1

MNpunowenne 8 CannuH 2.3/2.4,3590-20

Cezon: OceHb-3uma
Boapacr: 12 ner u crapwe

No MipHeM N, HaMMeHOBaHMe T Macca Nuuwesbie sewiecrsa (r) IHepre- Butamunsi (mr) MunepanbHbie sewecrsa (mr)
peu. nopumm b W y THYECKan B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpax
290,17 | ®une kypumoe Tywéroe 8 CMEeTaHHO- 100 13,2 14,9 4 202,9 0,04 2,23 62,24 26,25 | 92,78 | 49,23 | 0,91
TOMaTHOM Coyce.
314,23 |Kawa rpeyHeBas Ba3kas ¢ macnom 150 4,35 4,41 20,63 139,59 0,12 21 17,44 |1109,69| 73,48 2,45
CAMBOYHBIM,
1533  |Yait co emopoauHoii 200 0,11 0,03 9,65 39,31 9,43 13,06 | 402 | 491 | 0,34
817,1 | Xneb nweHuuHbI; . 50 4,6 1,42 30 151,17 0,18 33,33 |108,33( 23,33 | 1,83
Wroro 3a 3asTpak 500 22,26 20,76 | 64,28 | 532,97 0,34 | 11,66 | 83,24 0,00 | 90,08 |314,82 150,95| 5,53
Oben
88,2 [LLm u3 ceexmed kanycrel ¢ kaprodenem | 200/1 1,36 3,99 6,12 65,83 0,04 | 15,22 0,02 3529 | 36,73 | 18,56 | 0,61
M 3€/1eHBIO .
268,65 |WHuuens macHoi ¢ coycom 100 6,64 15,56 | 10,18 207,3 0,17 1,14 1,96 16,03 | 68,01 | 13,94 | 0,91
TOMaTHbIM,
312,13 |KaprodenvHoe nope ¢ Macnom u 160 3,45 4,52 20,71 137,23 0,15 6,18 25,94 45,23 | 89,74 | 30,22 1,09
3eN1eHbLIM rOPOLIKOM
797,01 |HanuToK KNIOKBEHHbIM WWkonbHbIK 200 0,05 0,02 15,32 61,66 1,43 10,92 | 1,05 | 3,46 0,1
817,02 | Xneb nweHuyHbIi 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb praHoit . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6en 751 18,97 26,09 | 102,43 | 720,32 048 | 2397 | 28,22 0,00 |129,97]281,93( 88,68 4,54
Wroro 3a sems 41,23 46,85 | 166,71 | 1253,29 082 | 3563 | 111,46 0,00 |220,05|596,75/239,63 10,07




- i Camapa® Mpunowenue 8 CanNuH 2.3/2.4.3590-20
MpUMEPHOE MOHIO K NMUWEBARA LOHNOCT npurotoansemsix 6moa (nucr 3)

Pauwon: Ocnosxoe momio 10 gruen 2025 r fAens: Cpepa Ceazon: OceHb-3uma
Hepenn 1, penb 3 Hepens: 1 Boapacr: 12 net u crapwe
e Mpuem nuuw, Haumerosaknue 61043 Macca Muwessie sewectsa (r) 3nepre- ButamuHbl (mr) MuHepansHbie sewectea (mr)
peu, nopumu b b Yy TUYECKan B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 | 13 | 14 | 15
3asTpax
14 Macno nopumoHHo. 5 0,04 3,63 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
1580,26 |butouku "LkonbHbie" ¢ coycom 100 8,02 10,41 9,37 163,22 0,05 1,69 9,56 16,89 | 74,56 | 12,82 | 1,07
TOMATHbLIM.
203 Bepmuwens otsapHan ¢ macnom 150 53 3,96 32,71 187,7 0,06 21,2 17,22 | 36,66 | 11,07 | 0,81
CAUBOYHBIM
393,01 |Ya# c AMMOHOM M caxapom. 200/7 0,12 0,02 11,21 45,5 2,83 13,85 | 4,01 | 4,21 0,32
817,03 | Xne6 nweHnyHbIN, 40 3,68 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
Wroro 3a 3asTpak 502 17,16 19,15 77,36 550,46 0,15 4,52 50,76 0,00 | 57,16 | 142,73 33,70 | 2,65
O6ea
102,13 |Cyn kapTodensHbiii c ropoxom, 12,5/200/1 8,39 6,39 17,18 159,79 0,17 5,6 7,2 30,73 | 90,03 | 30,79 | 1,83
UbINSIEHKOM M YKPONOM
789,01 [Pbiba no-camapckm TylweHas ¢ 100 12,36 8,66 2,88 1389 0,07 2,11 9,51 33,12 (152,86| 37,71 | 0,87
0B80WaMH
304 Pyc oTBapHO# € MaChOM CAMBOMHBIM 150 3,68 5,38 31,69 189,9 0,03 27 7,46 | 63,24 | 21,98 | 0,61
349,03 |Komnor u3 cyxodpykTos. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 | 154 | 8,05 | 1,25
817,02 | Xneb nweHuuHbIN 60 5,52 1.7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb paHoii . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 14,1 | 1,17
Mroro 3a O6ea 753,5 31,96 22,43 | 119,72 | 808,61 0,39 8,11 44,01 0,00 |147,89]|407,93]|121,03| 6,39
Wroro 3a aewe 49,12 41,58 | 197,08 | 1359,07 | 0,54 12,63 | 94,77 0,00 |205,05|550,66(154,73| 9,04




"KOn Ma I =

Mpunoxenne 8 CanNuH 2.3/2.4.3590-20
Npumeproe mMenio n nuwenan UCHHOCTL npuroToBnsemsix 6mog (nucr 4)
Pauwon: Ocxoanoe memio 10 aven 2025

Henn: Yersepr Coson: OceHb-3uma

Hepens 1, aewn 4 Hegenn: 1 Boapacr: 12 ner u crapwe
No Macca Muuwessie sewecrsa (r) JHepre- Butamunbl (mr) MuHepanshbie sewectsa (mr)
peu. FlpHem nituw, Haumenosanme G nopuuu b W Y THYeCKan B1 L A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
62 Canar u3 mopkoeu ¢ caxapom. 60 0,75 0,06 6,97 31,42 0,04 2,88 15,64 | 31,68 | 21,89 | 0,41
790,05 |3anekanka u3 TBOPOra C pUCOM ¢ 200 21,76 16,83 | 35,42 380,19 0,08 0,6 90,53 203,41 (285,38 34,46 | 0,95
COYCOM MONOYHBIM CAAKMM
376,18 [Yaii ¢ caxapom. 200 0,1 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 | 4,12 | 424 | 0,44
817,03 | Xneb nweHnumbIii. 40 4,35 1,8 21,83 120,92 0,04 8 26 5,6 0,44
Wroro 3a 3asrpax 500 26,96 18,72 | 75,23 577,24 0,16 3,53 90,53 0,00 |239,04|347,18| 66,19 | 2,24
O6ea
82,31 |bopuyc Kanycroi u kaprodenem co 200/10/1 1,45 5,46 8,65 89,59 0,04 8,11 10,05 47,05 | 45,08 | 21,28 | 0,91
CMETaHOW W yKponom
259,4 [apkoe No-AOMawHeMy ¢ MACOM 1 250 8,36 28,9 24,79 392,7 0,23 4,32 0,08 33,34 |149,07)| 45,26 2
KYKYPY30i KOHCEPBMPOBAHHOM
388,05 |Hanutok us NAOA0B WHNOBHKKaA., 200 0,68 0,28 23,63 99,76 0,01 0,2 2169 | 3,4 546 | 0,64
817,1 | Xneb nweHuuHbii . 50 4,6 1,42 30 151,17 0,18 33,33 | 108,33 23,33 | 1,83
756 Xneb pwaHoi . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 117
Wroro 3a Obepn 741 17,04 36,36 | 101,17 | 800,12 051 | 1263 | 10,43 0,00 |145,91(353,28/109,43 6,55
Wroro 3a news 44,00 55,08 | 176,40 | 1377,36 | 0,67 16,16 | 100,96 | 0,00 384,951700,46|175,62| 8,79




M r apa” MNpunoxenue 8 CanNuH 2.3/2.4.3590-20
Npumepnoe memio NAWEBAA UEHHOCTL NPUIOTORNAOMEIX Griion (nuer 5)

Paumon: OcHoaroe menio 10 anen 2025 r Beus: NATHMUE Ceaon: Ocenb-3uma
Heaenn 1, aexn 5 Hepenn: 1 Bospacr: 12 ner u crapwe
Ne Macca Muuessie sewiecrsa (r) IHepre- Buramunbl (mr) Musepanbhbie sewecrsa (mr)
peu,. flPuem nuu, Haumenosanue Griopa nopumm 3 X y THueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpax
14 Macno nopumonno. 5 0,04 3,63 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
243,16 |Cocwucka OTBAapHan C Coycom 85 5,72 11,04 2,1 130,64 0,05 0,4 7,24 19 64,91 | 10,03 | 0,87
312  |KaprodensHoe nope ¢ macnom 150 3,11 45 20,06 133,18 0,14 5,18 25,94 43,23 | 83,54 | 28,12 | 1,02
393,12 |Mairc Caxapom ¥ NMMOHOM 200/10 0,15 0,03 11,3 46,07 4,03 15,05 | 4,67 | 4,57 0,34
817,1 | Xneb nuweHwyHbIii . 50 4,6 1,42 30 151,17 0,18 33,33 |108,33| 23,33 1,83
Wroro 3a 3aarpak 500 13,62 20,62 | 63,53 | 494,17 0,37 9,61 53,18 0,00 |111,81]262,95( 66,05 4,07
Oben
1567,03 |Cyn pucossiii ¢ TOMaTOM, YECHOKOM M 200/1 1,57 4,06 16,42 108,50 0,03 3,06 0,14 21,55 | 36,1 | 15,88 0,45
yKponom
280,13 [®pukapenvku uz rOBAAWHBI C 100 6,44 7,03 10,5 131,03 0,03 0,91 0,06 10,79 | 65,07 | 10,81 1,11
T
321 Kanycra tywenan 6enokouanntan 150 34 511 13,67 114,24 0,05 30,16 0,07 84,87 | 57,61 | 28,68 1,1
646,08 |[Hanutox usz anenbCuHOB, 200 0,04 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
817,02 | Xneb nwenuuHbIii 60 5,52 1,7 36 181,40 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb prranoii , 30 1,95 0,3 14,1 66,90 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 1,17
Wroro 3a Obeg 741 18,92 18,22 | 107,24 | 668,61 0,23 36,73 0,57 0,00 |154,70|250,18 84,10 | 4,92
Wroro 3a nems 32,54 38,84 | 170,77 | 1162,78 0,60 | 46,34 | 53,75 0,00 |266,51)513,13[150,15 8,99




000 "KON MNpomeiynesmoro paitoua r.o Camapa” Npunoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Npumeproe Menio w nuuesas UBHHOCTH NpuroToansemsix 6niog (nuer 6)

Paumon: OcHosnoe menio 10 aneid 2025 r Aexs: NOHEAENbHUK Cezon: OceHb-3uma
Hepens 2, nevs 6 Hepenn: 2 Boapacr: 12 ner u crapwe
Ne FIDWAN Tt FesicHale Gnioan Macca Muwessie sewecrsa (r) Juepre- Butamumbl (mr) MunepansHbie seutectsa (mr)
peu,. nopuum b bl y TUMECKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aarpax
15 Cbip NnOpUMoHHO 10 2,63 2,66 34,46 0,01 0,07 21 0,1 60 55 0,07
209,01 |Aiuo sapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,84 0,03 100 5022 | 79,8 | 8,68 | 1,12
175,2 [Kawa [lpyx6a Ba3kas MONOYHaR ¢ 200/5 5,27 6,12 29,86 195,56 0,09 1,04 36 110,04 138,14 34,69 | 0,78
Macnom CAUBOYHBIM,
378,07 |Mait ¢ monokom u caxapom 200 1,55 1,62 13,36 74,22 0,02 0,71 10,2 70,94 | 50,02 | 10,88 | 0,49
817,11 | Xneb nweHnyHbiii 45 4,14 1,27 27,01 136,03 0,05 9 29,25 | 6,3 0,5
Wroro 3a 3asTpax 500 18,67 16,27 | 70,51 503,11 0,20 1,82 | 167,20 | 0,00 |240,30 357,21 66,05 | 2,96
OGepn
82,32 |Bbopuy ¢ kanycTon, Kaprodenem, 2,5/200/5] 4,64 6,85 9,17 116,92 0,05 8,96 12,25 3781 | 63,2 | 22,39 1,1
UbINAEHKOM CO CMETaHOM U yKponom.
1 580,28 |Kotaersl "flenukarecusie” ¢ coycom 100 6,59 15 10,37 202,84 0,1 1,69 9,56 16,41 | 65,36 | 125 | 0,85
TOMATHbIM
203 Bepmuwens otBapHan ¢ machom 150 53 3,96 32,71 187,7 0,06 21,2 17,22 | 36,66 | 11,07 | 0,81
CANBOMHBIM
797,01 [Hanuvok kniokBeHHbIH LUKOABHBIG 200 0,05 0,02 15,32 61,66 1,43 10,92 | 1,05 | 3,46 0,1
817,02 | Xneb nweHusHbIi 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 84 | 0,66
756 Xneb pwaHoii . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 47,4 | 14,1 | 1,17
Uroro 1a O6en 758,5 24,05 27,83 | 117,67 | 817,42 033 | 12,08 | 4331 0,00 |104,86)252,67| 71,92 4,69
Wroro 3a aews 42,72 44,10 | 188,18 | 1320,53 | 0,53 13,50 | 210,51 | 0,00 345,16 609,88|137,97| 7,65




nn H r.o Camapa™ Mpunoxenme 8 CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
NpumepHoe Meno 1 nuuenas HEHHOCTEL NpuroToBnsemeix 6mog (nucr 7)

Pauwon: OcHosnoe mewnio 10 Anen 2025 Aeus: BTOPHUK Coaon: OceHb-3uma
Hepens 2, news 7 Hepens: 2 Bospacr: 12 net u crapwe
Ne IDHEM NHLM, HaMMEHOBaMHME - Macca Muuessie sewecrsa (r) IHepre- Butamunbi (mr) MuHepanbHbie seuiecrsa (mr)
peu. nopumum b W y THYeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpax
14 Macno nopuuonHo. 5 0,04 3,63 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
259,74 |Xapkoe NO-AOMALIHEMY U3 UbINAAT, 250 10,73 15,03 | 23,94 273,95 0,16 4,7 16,4 31,89 |159,67( 45,75 | 2,05
3eNEHbLIN ropolex
393,12 [Yaii c caxapom u aumorHom 200/10 0,15 0,03 11,3 46,07 4,03 15,05 | 4,67 | 457 | 0,34
817,11 | Xne6 nuweHnuHbIi . 45 4,14 1,27 27,01 136,03 0,05 9 29,25 | 6,3 0,5
Wroro 3a 3astpax 510 15,06 1996 | 62,32 | 489,16 0,21 8,73 36,40 0,00 | 57,14 [195,09] 56,62 | 2,90
O6en
103,2  |Cyn kaprodensvHsbiii c BEPMULLENBIO, 14/200/1 4,76 3,58 18,35 124,66 0,09 7,6 2,8 25,87 | 72,58 | 23,94 | 1,18
MKAAENbKAMU MACHBIMU W
234,07 [Kornerwl puibHbie ¢ coycom 100 7,8 7,27 9,2 133,43 0,03 0,66 17,26 21,36 | 74,23 [ 18,45 | 0,49
TOMaTHbIM..
315,03 |Puc OTBAPHOI € Macnom ¢ KYKYypy3Ion 150 3,55 4,74 29,73 176,28 0,02 0,96 23,4 8,26 | 59,77 [ 20,51 | 0,52
HOM
376 |Komnot u3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 125,34 0,02 0,8 41,75 | 29,2 | 23,03| 0,7
817,02 | Xneb nwenuyHbIi 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb prxaHoi . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Mtoro 3a O6en 755 24,62 17,65 | 137,54 | 808,01 0,28 | 10,02 | 43,76 0,00 |119,74|322,18 108,43| 4,72
Uroro 3a news 39,68 37,61 | 199,86 | 1297,17 049 | 18,75 | 80,16 0,00 |176,88|517,27|165,05 7,62




000 "KON Mpomsiwnensioro paitona 1,0 Camapa”

Mpumepuoe meno u NKIEBAA UEHHOCTL NPUroToENAeMEIX Bnioa (nucr 8)

Npunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Paumon: OcHornoe memio 10 aHoi 2025 r fems: Cpepa Ceaon: Ocenb-3uma
Hepens 2, nevs 8 Hopens: 2 Bospacr: 12 net u crapwe
Ne TIPHEA N, HANMGHORAHNE Grisia Macca Muuwessie sewecrsa (r) IHepre- Butamumnt (mr) MuHepanbHbie sewecrsa (mr)
peu. nopumum b W y TUYeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpax
215,04 |Omner HaTypanbHbIii . 60 6,4 7,3 1,3 96,5 0,04 0,13 130,6 50,36 |107,27| 8,34 | 1,18
204,13 |MakapouHbie uagenus OTBapHbIe € 180/15/6 | 10,58 9,34 41 290,38 0,07 0,11 56,7 24,18 |135,17] 21,81 | 1,11
CbIPOM, MACNOM CAMBOYHbIM
376,18 |Yaii c caxapom. 200 0,1 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 | 4,12 | 4,24 | 0,44
817,03 | Xneb nweHuuHbIH. 40 3,68 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
Wroro 3a 3asrpak 501 20,76 17,80 | 77,31 552,52 0,15 029 | 187,30 | 0,00 | 94,53 272,56| 39,99 | 3,17
O6en
94,02 [Cyn monoumbIii ¢ pucosoil Kpynom 200 3,6 4,35 15,7 116,35 0,04 0,65 26,4 126,72 108,56| 21,12 | 0,23
1580,26 |BuToukm "ILkonbHbie" ¢ coycom 100 8,02 10,41 9,37 163,22 0,05 1,69 9,56 16,89 | 74,56 | 12,82 | 1,07
312 KaprodenvHoe niope ¢ machom 150 311 4.5 20,06 133,18 0,14 5,18 25,94 43,23 | 8354 | 28,12 | 1,02
CAUBOYHBIM
388  |HanuTOK M3 NNOAOS WUNOBKUKA 200 1 0,28 24 100 0,01 0,2 21,6 34 54 | 0,66
817,02 | Xne6 nweHnuHbIi 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb prkaHoi . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 | 117
Wroro 3a Oben 740 23,2 21,5 119,2 761,1 0,4 7,7 62,2 0,0 230,9 | 356,5 | 90,0 4,8
Wroro 3a pens 43,96 39,34 | 196,54 | 131357 | 0,51 8,01 | 249,50 | 0,00 325,47 1629,02|129,95| 7,98




00O "KON Npowmpiunenoro paona r.o Camapa®

Mpumepnoe memio NHWERAR LEHHOCTL NPHIOTORNAEMEIX Smon (nucr 9)

Mpunowenne 8 CanNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: OcxosHoe momio 10 auei 2025 r Aenn: veTsepr Cozon: OceHb-3uma
Hegena 2, pewn 9 Hepens: 2 Boapacr: 12 ner u crapuwe
Ne iDaSM niap; HERMEHCIE Gk Macca Muuiessie sewecrsa (r) IHepre- Buramumb (mr) MuHepanbhbie sewecrsa (mr)
peu. nopuum b W Yy TUYECKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aarpak
790,05 |[3anexanka u3 TBOPOra € pUcom ¢ 200 21,76 16,83 | 35,42 380,19 0,08 0,6 90,53 203,41(285,38| 34,46 0,95
COYCOM MONOYHBIM CAaaKum
376,18 |Yaii ¢ caxapom. 200 0,1 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 | 4,12 | 4,24 0,44
817,03 | Xne6 niweHuuHbI. 40 3,68 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
338,15 |A6noko ceexee (Hape3ka).. 60 0,24 0,24 5,88 26,64 0,02 6,93 0,02 9,6 6,6 5,4 1,32
Wroro 3a 3aasrpax 500 25,78 18,23 | 76,31 572,47 0,14 7,58 90,55 0,00 |233,00/322,10| 49,70 3,15
O6en
101,14 [Cyn kapTodensHbiii ¢ NWEHOM, ¢ 10/200/1 4,07 3 16,13 107,8 0,1 7,35 3,68 27,71 | 71,72 | 26,27 0,86
puI6oit 1 ykponom
1580,3 |Budwrec " NukanTHbI" coycom 100 7,9 7,47 10,28 139,95 0,08 7,25 | 1489,96 16,75 (100,02 12,69 2,05
TOMaTHbIM
199,07 |Mope ropoxosoe ¢ orypuom 150 14,4 4,19 29,47 213,19 0,31 1 18,2 72,08 |146,29| 60,64 4,57
KOHCEPBUPOBAHHbLIM.
646,08 [Hanutok ua3 anenbCuHos. 200 0,04 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
817,02 | Xneb nweHuyHbIH 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pwanoit . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 1,17
Uroro 3a Obeg 751 33,88 16,68 | 122,53 | 775,78 0,61 18,20 | 1512,14 | 0,00 154,03 |409,43| 128,33 9,74
Wroro 3a nows 59,66 34,91 | 198,84 | 134825 0,75 | 25,78 1602,69 [ 0,00 |387,03 731,531178,03| 12,89




0 Ca P
Mpumeproe MoMIo  NUWEeBaR LEHHOCTE npurorosnsemeix Griog (nucr 10)

Npunomenue 8 CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwou: OcHosmoe memio 10 guei 2025 r Aews: NATHUMLA Cezon: OceHb-3uma
Hepena 2, pens 10 Hepenn: 2 Boapacr: 12 ner u crapwe
Ne Npuem nuuw, vaumerosakme 611043 Macca Muuwessble Beutecrsa (r) SHepre- Buramumbl (mr) MukepansHbie Bewiecrsa (mr)
peu,. nopu1mn b b Yy TUMECKanR B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aaTpax
14 Macno nopumonHo. 5 0,04 3,63 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
403,13 |Nnos c macom, Kykypy3a 250 15,05 21,66 49,4 452,74 0,14 2,06 0,13 33,91 |162,66| 52,78 | 1,55
KOHCePBUDOBAHHAA _
393,12 [Yaii c caxapom ¥ AMMOHOM 200/10 0,15 0,03 11,3 46,07 4,03 1505 | 4,67 | 4,57 | 0,34
817,14 [Xneb nweHuuHbIN .. 35 3,22 0,99 21 105,79 0,13 2333 [ 75,83 | 16,33 1,28
Wroro 3a 3asTpax 500 18,46 26,31 | 81,77 | 637,71 0,27 6,09 20,13 0,00 | 73,49 |244,66| 73,68 3,18
O6ep
157,07 |ConsHka [lomawHan co cMeTaHol w 200/5/1 4,16 7,08 7,13 108,88 0,07 511 5,85 31,07 | 72,19 | 19,08 | 1,03
3eNeHbI.
295,58 |Kotnetst pybneHbie u3 UbINAAT C 100 9,13 7,46 9,03 139,78 0,05 0,73 20,09 14,15 | 36,06 | 12,62 0,86
TOMATHbIM COYCOM .
203 Bepmuwens otsapHas ¢ maciom 150 53 3,96 32,71 187,7 0,06 21,2 17,22 | 36,66 | 11,07 0,81
CAMBOYHBIM
349,03 |Komnor uz cyxodpykros. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 | 154 | 8,05 1,25
817,02 | Xne6 nweHuuHbIH 60 5,52 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pmavoi . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a Oben 746 26,12 20,50 | 116,84 | 756,38 0,30 6,24 47,44 0,00 |139,02246,71| 73,32 5,78
Uroro 3a aens 44,58 46,81 | 198,61 | 1394,09 | 0,57 12,33 | 67,57 0,00 |212,51(491,37|147,00 8,96




